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RESUME

Le but de cette recherche est 1'évaluation d'une mesure
d'aide chez un groupe d'éleves démontrant des difficultés
d'apprentissage. La mesure favorise l'acquisition des gestes
mentaux et le développement d'habitudes de travail
entrainant la prise en charge par 1'éleéve de sa réussite
scolaire.

A partir de la sélection d'un groupe d'élaves et de
leur accord i participer a cette mesure, les éléves suivent
une série d'activités leur permettant de prendre conscience
de leur fagon d'apprendre et de prendre en charge leur
réussite scolaire. Un plan d'intervention individualisé, un
questionnaire (test/post-test) et leurs résultats aux

examens permettent de tirer certaines conclusions.

Une mesure d'aide ne peut favoriser la réussite
scolaire de 1'éleéve si elle n'est pas supportée par
l'ensemble des intervenants du milieu scolaire. La mesure
doit étre intégré a des périodes de temps qui n'entrent pas
en conflit avec les intérétgs de 1'éleve. Les sujets ayant
été référés a la mesure ont pris un retard académique qui
peut étre difficile a rattraper. Par contre les éléves
éprouvan des difficultés d'apprentissage et qul ne
participent pas a2 une mesure d'aide, ont de fortes chances
de voir leur situation_ge détériorer.
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Le systeéme scolaire met en branle une série de mesures
pour tenter d'enrayer 1'échec scolaire: tutorat,
encadrement, cheminement particulier. Malgré ces
interventions, nous assistons encore A des échecs et, petit
a petit, un groupe d'éleves se voit restreindre la
possibilité de réussite dans le systeéme scolaire régulier.
Quelles mesures doit-on mettre en oeuvre pour tenter de
favoriser la réussite scolaire chez le plus grand nombre
possible d'éleves? Y a-t-il des éléves qui sont appelés a

étre exclus automatiquement du systéme scolaire?

Cette recherche s'effectue dans un groupe de
cﬁeminements particuliers temporaires au secondaire. Elle
présente les difficultés généralement pergues chez ces
éleves, rendant difficile leur acceés a la réussite scolaire.
Elle présente des moyens de support mis en place pour
favoriser la réussite scolaire de ces éléves a la commission

scolaire Abitibi.
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Plusieurs auteurs s'entendent sur les différentes
causes de 1'échec scolaire : infirmités, débilité
intellectuelle, manque de stimulation du milieu familial et
culturel et, évidemment paresse. La réussite scolaire guant
a elle serait Ile résultat de facteurs clés comme
l'intelligence, la motivation, les méthodes d'étude et les

habiletés d'autogestion du comportement.

L'intervention proposée repose sur une activité a
période'fixe ol il y a présentation de méthodes servant a
mieux apprendre. Chaque éléve y participant posséde un plan
d'intervention persgonnalisé. Cette recherche vérifie
1'apport d'une mesure chez un groupe d'éleves en difficulté
d'apprentissage en comparaison avec un groupe contrdle. Les
objectifs de cette recherche sont de tenter de développer
chez 1'éléve une prise de conscience de sa fagon
d'apprendre, d'encourager l'acquisition de gestes mentaux
et le développement de méthodes de travail et de favoriser

une augmentation du rendement scolaire chez 1'éleve.



CHAPITRE I

LA PROBLEMATIQUE

L'échec scolaire est treés génant par les limites qu'il
impose a 1'individu. Pour diverses raisons les éleéves des
cheminements particuliers s'y retrouvent dans une grande
majorité. Le probléme que rencontre la mise en place d'un
programme d’'activités d'aide a la réussite est de stimuler
des éléves qui se pergoivent comme perdanté et qui ont
adopté un mode de comportement face a 1'école qui confirme
cette perception. C(C'est aussi de persuader des enseignants
d'une éventualité autre que celle d'échouer aux premieéres
difficultés rencontrées par les éleves pendant le processus

du programme.

La mise en place des cheminements particuliers de
formation 4 la commigsion gscolaire Abitibi apporte des modes
d'organisation et deé mesures d'aide qui veulent tenir
compte des différents besoins des éleéves en difficulté
d'adaptation et d'apprentissage. Ces mesures refletent
l'intention de ne pas marginaliser ces éleves. Elles veulent

contrer l'abandon scolaire et favoriser 1'obtention d'un
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dipldéme d'études secondaires, soit en formation générale ou

en formation professionnelle.

Malgré ces mesures, la plupart des éleves des groupes
de cheminements particuliers temporaires de la Cité
étudiante Polyno se démotivent réguliérement ou ne
manifestent tout simplement pas de motivation a leur
apprentissage scolaire. Ils démontrent peu d'effort,
abandonnent facilement, se découragent, et emploient des
moyens qui n'améliorent en rien leur performance. Bien
gu'un nombre d'entre eux réussisse, les enseignants doivent

constamment les stimuler a fournir un effort continu.

Ces éleves possédent tres peu d'outils et par ailleurs
s'ils en posseédent lés utilisent treés mal ou pas du téut,
que ce soit un horaire de travail, un agenda, un lieu
d'étude, etc... L'utilisation de ces outils semble un
labeur pour eux et ils ne persévérent Aa peu prés pas dans
leur utilisation s'ils n'obtiennent pas les résultats
escomptés dans un temps tres limiéé. Si par éontre ils
obtiennent de bons résultats avec cet outil, ils
abandonneront son utilisation prétextant gu'ils n'en ont
plus besoin. On retrouve sensiblement le méme phénomé&ne au

niveau de leurs méthodes de travail: leur fagon d'étudier,
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de se préparer a un examen, de résoudre un probléme, elles
sont déficientes et recoivent a peu prés le méme traitement

gque leurs outils de travail.

Ces éleéves proviennent ae milieux familiaux on les
études sont souvent reléguées au second rang. Si 1l'on se
réfere aux besoins de Maslow (1972), ces familles sont
souvent trop absorbées par 1'atteinte des besoins
fondamentaux primaires pour se préoccuper des besoins de
réalisation de soi que peut apporter la réussite scolaire.
Leur environnement social est plein d'exemples de personnes
qui ont quitté rapidement le milieu scolaire et qui ont
éprouvé des difficultés a 1'école. Souvent ces milieux sont
démunis pour favoriser chez 1'éleve 1'acquisition
d'attitudes 1lui permettant de réussir a 1'école. La
réalisation de soi & travers le monde scolaire semble tres

peu importante et inatteignable.

Ils sont sujets aux échecs scolaires, parfois
doubleurs, parfois identifiés comme des décrocheurs
potentiels et ont souvent profité de mesures spécifiques
(adaptation scolaire). Ils présentent souvent une

mésadaptation face au systéme scolaire: probleémes
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d'absentéisme, indiscipline, retards aux cours et négligence

dans leurs productions scolaires.

Ces éleves ont une image négative d'eux-mémes, ils ont
subi plusieurs échecs et ont beaucoup de difficultés a se
percevoir autrement que "perdants"”. Ils utilisent
difficilement ou ne sont pas en mesure d'utiliser les gestes
mentaux. Ils n'ont pas appris a développer des méthodes de
travail leur permettant de vivre des succeés dans le monde

scolaire.

Pour ces éléves, 1'école ne doit pas étre uniquement
un lieu ou se donne le savoir. Ils ont besoin en général,
de retrouver un milieu de vie olu ils peuvent s'épanouir.
L'école a pour mission de recréer un environnement ol 1ls
pourront refaire une image positive d'eux-mémes.
L'amélioration de son image de soi devrait entrainer chez
1'éleve des changements dans sa perception de 1'école et de
ses chances de réussite scolaire. Glasser (1973) émet
1'idée que le rdle de 1'école "consiste a apprendre aux
enfants l'estime d'eux-mémes, a leur donner les
connaissances et outils qui leur sont nécessaires pour

réussir dans la Vie."1

1, Glasser, William, (1973), Des écoles sans déchets, Paris, Fleurus, p.39.
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L'école se doit de mettre en place un encadrement
pouvant favoriser 1'acquisition d'attitudes personnelles
permettant a 1'éleve de répondre aux critéres de réussite

scolaire. L'organisation des cheminements particuliers de

formation de premier cycle, a la cité étudiante Polyno de La

Sarre, est axée sur la réponse a donner aux divers besoins

des éleéves en difficulté. Ces besoins d'aide sont de nature
pédagogique sur le plan des apprentissages et de nature
relationnelle sur le plan personnel et social. Jusqu'ici le
travail avec ces éléves a démontré qu'il faut étre a la fois
ferme et tolérant. Ils ont besoin de connaitre clairement ce

que le systéme scolaire exige d4d'eux.

Evoluant dans un contexte olt le but académique est
d'atteindre 1les objectifs prescrits .dans les programmes
officiels a un rythme et dans un encadrement différents du
systéme réqulier, il est important que ces éleves
développent un sentiment d'appartenance a un groupe et se
sentent des personnes reconnues, acceptées et respectées.

dans leur groupe.

Mé&me dans les situations difficiles, les enseignants
tentent d'aider les éléves a résoudre leurs probleémes, dans

la mesure du possible, par une démarche positive. Les
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enseignants doivent faire preuve d'un grand respect et d'une
grande fermeté avec des éleéves qui se sentent facilement
jugés et qui réagissent souvent de fagon émotive aﬁx échecs,
aux contrariétés, aux reéglements, etc... La réussite
scolaire de 1'éleve dépend en‘grande partie de la sécurité

apportée par l'affection et le respect de 1'adulte.

L'organisation de 1la c¢lasse gravite autour de
l'enseignant titulaire, a qui les matieéres de base sont
confiées. Les enseignants non—titulaires ou spécialistes
oeuvrant aupreés de cette clientéle, participent aux projets
spéciaux d'encadrement et de motivation mis en place pour
certains éleves ou pour 1l'ensemble du groupe. La directrice
adjointe coordonne le personnel, assure l'organisation, la
planification, identifie les besoins de perfectionnement et

s'assure que 1'évaluation du plan soit réalisée.

Pour compléter 1l'encadrement actuel, le psychoéducateur
assure a cette clienteéle un suivi individuel autant au
niveau de la vwvie sociale et familiale que d'un
accompagnement dans le vécu scolaire. Il aide 1'éleve a
développer des habitudes visant a faciliter sa réussite
scolaire. I1 aide 1l'enseignant & cerner les besoins

d'encadrement de cette clientéle. Il assiste la direction
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dans 1'élaboration des modalités de références et des plans
d'intervention concernant cette clientele. Il communigue
avec les parents pour leur faire part des difficultés que
rencontre leur enfant a 1'école et discuter des moyens a
leur disposition pour accompagner leur enfant dans ses

travaux a domicile et dans les difficultés qu'il rencontre.

Ces actions obtiennent des résultats tangibles mais
n'arrivent pas a4 rejoindre 1'ensemble des éleéves. Quel
processus d'intervention doit-on mettre sﬁr pied pour
compléter les mesures déji en place et favoriser la réussite
scolaire chez des #&leéves montrant de sérieux problémes

d'apprentissage?



CHAPITRE I1X

LE CONCEPT D'ECHEC OU DE REUSSITE SCOLAIRE

2.1 L'ECHEC

Jean Gaudreau (1980) indique gque les échecs de
rendement, quelle que soit la matiére enseignée, le nombre
d'écoliers qui, A& chaque année, ne satisfont pas aux

exigences minimales des examens ne cesse de s'accroitre.

Mannoni (1984) indique que 1*échec s'exprime
traditionnellement par des éléments tangibles tels les notes
basses, le mauvais classement, le redoublement, le retard.
Des manifestations cliniques les accompagnent ou l'on peut
reconnaitre: le mangue d'intérét, l'opposition, les troubles
de 1la fixation, les perturbations de 1l'attention, les
inhibitions intellectuelles, 1l'immaturité affective ou la
non-utilisation de l'acquis (du fait surtout de 1'angoisse
devant la compétition). Mais 1l existe d'autres signes,
plus discrets, comme la fragilité des acquisitions ou

1'absence de goiit pour les études ou d'intérét pour la culture.
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Mannoni (1986) identifie des facteurs susceptibles

d'agir sur les performances de 1'éléve. Ces facteurs sont:
a) des infirmités et les maladies qui handicapent, b) les
manifestations étio-pathogéniques vagues, c¢) la débilité
intellectuelle, d) 1la stimulétion du milieu familial et
culturel, et e) la paresse. Nous pourrons constater dans
les pages suivantes que d'autres auteurs appuient les

facteurs énoncés de Mannoni.

a) Des infirmités et les maladies qui handicapent.

Ex.: la déficience sensorielle auditive ou visuelle qui
réduit les potentialités des enfants. Goupil (1990) écrit
que lorsqu'un enfant présente des difficultés
d'apprentissage, 11 est bon de s'assurer qu'il n'a pas de
déficit physique ou sensoriel: entend-il bien? Voit-il

correctement?

b) Les manifestations étio-pathogéniques vagues:
céphalées, nausées, douleurs pré-cordiales,
respiratoires, abdominales, pouvant s'accompagner d'une
fievre lente, de modifications de la tension artérielle, de
vomissements, désordres intestinaux, voire rougeurs

cutanées, malaises pseudo-syncopaux ou pseudo-arthrosiques.
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Gaudreau (1980) confirme que le cerveau humain peut
néanmoins subir des altérations permanentes d'un facteur
qu'on oublie trop souvent: l'alimentation. Sur le plan
psychophysiologique, le phénoméne de la faim ne peut manquer
d’avoir les plus sérieuses répércussions sur l'attention, la

motivation pour apprendre, etc.

¢) La débilité intellectuelle.

Il est exact de considérer un niveau d'intelligence
suffisant comme 1'une des conditions nécessaires a une bonne
adaptation scolaire. 8Si un enfant manifeste quelque retard
sur ce plan, nul doute que ses performances laissent a

désirer.

Gaudreau (1980) indique qu'il existe une corrélation
statistique treés élevée (de 1l'ordre de 0,75) entre le
rendement scolaire et le rendement intellectuel tel
qu'apprécié par les tests de Q.I.. C'est un fait
incontestable que le Q.I. et le succes scolaire sont en
étroite corrélation. Mais cette corrélation porte sur des
groupes et non sur un individu en particulier. Le fait que
la corrélation ne soit Jjamais parfaite montre bien dque

d'autres facteurs que le Q.I. entrent en ligne de compte.
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d) La stimulation du milieu familial et culturel.

Un des aspects le plus criant des échecs scolaires, du
moins au début de la scolarisation primaire, est 1lié au
statut socio-culturel et socio-économique de la famille de
1'écolier. Le manque de stimulations culturelles, 1l'absence
de références a des sujets de cet ordre, voire méme une
attitude hostile de la part de la famille, la pauvreté du
vocabulaire, de la pensée symbolique et conceptuelle, créent
un univers restreint oll le jeune a peu de chances d'épanouir

sa réflexion et ses connaissances.

Gaudreau (1980) voit le rdle de la famille comme celui
d'intermédiaire entre 1l'enfant et la société ou, mieux, de
terrain d'entrainement a la vie adulte. Se peut-il que
cette famille-la, ou encore celle en pleine mutation que
nous venons de décrire, ait sa part de responsabilité dans

1'échec scolaire?

Rosenthal et Jacobson (1971) aménent certains faits
recueillis dans 1'étude de Sexton (1961) sur le rapport
entre les revenus et 1'éducation. Lorsque le revenu moyen
des familles dépassait sept milles dollars, les résultats
étaient supérieurs au niveau de la classe, et inférieur a

sept milles dollars, les résultats étaient sous la moyenne.
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D'apreés eux il existe une autre explication théorique a
1'échec de 1'enfant défavorisé qui se fonde sur la formation
donnée par la famille ou plutdt, sur 1'absence de formation.
Quelques auteurs prétendent que'le niveau méme de langue
parlée dans les classes pauvres entrave 1'apprentissage des

enfants a4 1'école.

L'apprentissage est aussi affecté par des é&léments
sociaux autres que le langage. Deutsch (1963) affirme que
les enfants des classes populaires n'ont pas appris "a faire
attention". Leurs habitudes de voir, d'entendre et
d'écouter n'ont pas été formées dans la famille. Le petit
bourgeois, au contraire, est entrainé dés sa prime enfance
a savoir discerner et juger des sons, des objets, tout cela

quil le rend apte 4 l1'apprentissage de la lecture.

Goupil (1990) introduit 1'aspect d'environnement
pédagogique:

L'enfant en difficulté d'apprentissage vit
une situation oll de nombreuses composantes
entrent en jeu: situations d'apprentissage
planifiées par le maitre, exigences
pédagogiques, aspects sociaux a 1'intérieur
de la classe. L'éleve réagit non seulement a
la situation d'apprentissage proposée, mais
aussi a l'environnement pédagogique, au
comportement de 1'enseignant et de ses
pairs. Dans plusieurs situations, 1'échec a
l1'apprentissage n'est pas sans susciter de
nombreuses réponses de la part de 1'éleve en
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difficulté, mais aussli des autres éleves et
de l"enseignant: colere, rejet,
surprotection, etc...

e) La paresse.

Parents et éducateurs invoquent ordinairement la
paresse comme la cause la plus habituelle de 1'échec. Elle
est le crédo du parent ou de l'enseignant moyen, qui la
considerent comme une espeéce de désordre chronique, un état
lié¢ a 1'age, un mal inévitable ou une malédiction du ciel.
Trop souvent vide de sens véritable, 1'adulte trop pressé
guli y recourt pour expliquer 1'insucces, fait preuve de

méconnaissance envers l1'adolescent et son probleéme.

La paresse admet trois grands types de causes:
organigques ou instrumentales, pédagogiques ou
institutionnelles et affectives. Les premieres é&tant
d'ordre organique et relevant du domaine de la santé, bien
qu'elies ne soient pas toujours apparentes: on peut y ranger
la fatigue de la croissance, les perturbations
physiologiques de 1'adolescence, le manque de sommeil, 1la
sous—-alimentation, le manque d'hygiéne, etc... De l'ordre

instrumental on y retrouve les lacunes antérieures, les

2. Goupil, Georgette, {1990), Eléves en difficulté d'adaptation et d'apprentissage, Boucherville,
Gaétan Morin éditeur, p.70.
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études interrompues, perturbées, les brusques changements de
méthodes, d'écoles, d'enseignants peuvent également avoir
une influence perturbatrice, ainsi que la faiblesse de la
mémoire, la lenteur de la compréhension, 1'apathie qui

nuisent a4 la bonne réalisation du travail demandé.

Les secondes causes de la paresse invitent a4 se tourner
du c6té du milieu institutionnel. Confronté a une tache
ingrate par un enseignant inexpérimenté ou maladroit,
1'éleve ne parvient pas a4 fixer son attention, son intérét
se disperse et son action se suspend ou s'oriente ailleurs.
Le maitre qui ne remet pas en question sa méthode de travail
et ne peut admettre 1l'échec de sa pédagogie, déclare qu'il

a devant lui un paresseux et 1'affaire lui parait entendue.

Les causes affectives sont de loin les plus fréquentes.
Elles concernent des éleéves qui n'ont pas de probleémes
organiques ou intellectuels. Par contre, la tache qui leur
est proposée ne correspond ni a leur golit ni a leurs

dispositions.

Gaudreau (1980) affirme qu'il ne fait aucun doute gque

l'affectivité ait un réle capital a jouer dans
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1'apprentissage scolaire et spécialement dans ce gu'on

désigne par le succes ou 1l'échec.

2.2 LA REUSSITE

Les criteres de réussite représentent les normes
acceptables selon lesquelles l'atteinte de 1'objectif est
évaluée. 11 s'agit de déterminer la qualité ou le seuil de

réussite de 1'apprentissage visé.

Le bon él2ve se voit créditer de qualités socialement
appréciées: il réussit parce qu'il est travailleur, assidu,
appliqué, sérieux. L'éléve est considéré comme un employé ou
un ouvrier quelconque. Comme lui, il doit se conformer a un
certain code et produire un certain rendement. C'est en
fonction de sa docilité a 1'égard des reégles en vigueur et
de sa production qu'il est estimé "bon" ou "mauvais". Le
bon éleve aurait des aptitudes particulieéres. Bien des
parents et des enseignants persistent a4 voir dans de bonnes

performances que l'actualisation de prédispositions innées.
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Bloom (1979) é&nonce que, nonobstant leur quotient
intellectuel, leurs aptitudes, leur origine socio-économique
ou leur sexe, la plupart des éleéves peuvent atteindre un
haut niveau de rendement scolaire, si l'enseignement gu'on
leur donne est fait de fagon systématique, s'ils regoivent
une aide au moment approprié et pour les points précis ou
ils éprouvent des difficultés d'apprentissage, si on leur
donne suffisamment de temps pour maitriser ce gqu'on leur
demande d‘fapprendre, et si 1l'on définit clairement le
critére qui sert a juger de la maitrise de 1l'objectif a

atteindre.

Goupil (1990) admet que généralement, lorsqu’'un enfant
présente des difficultés sérieuses, plusieurs apprentissages
doivent étre améliorés. Il serait donc illusoire de croire
que toutes les difficultés observées pourront é&tre résolues
en méme temps. Par conséquent, il importe de fixer des buts
et des objectifs en sélectionnant les priorités

d’'intervention.

Frangoise Brissard (1988) cite...

De toutes maniéres, bien des connaissances
apprises & l'école seront périmées dans 10
ans, encore plus dans 25, La seule valeur
sfire pour réussir dans la vie
professionnelle reste la capacité a
raisonner, a aborder correctement un
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probleéme, a utiliser des démarches fiables,
a garder 1l'esprit ouvert.

Boucher et Avard (1984) indiquent des faéteurs
personnels permettant une adaptation et du succeés dans la
vie étudiante. Quatre facteurs clés se dégagent de cette
énumération: 1'intelligence, la motivation, les méthodes
d'étude et les habiletés d'autogestion du comportement. En
d'autres termes, pour réussir ses études, un étudiant doit
posséder non seulement le potentiel intellectuel et 1la
motivation nécessaires mais également des méthodes d'études

efficaces et certaines aptitudes personnelles.

Les méthodes d'étude sont des stratégies
d'apprentissage pour traiter et organiser l'information.
Elles désignent les capacités d'un individu a régir son
apprentissage, sa mémoire et sa pensée. L'étudiant qui
posseéde de bonnes méthodes d'étude sait comment écouter,
Prendre des notes, lire, mémoriser 1'information, réaliser

un travail de recherche ou passer un examen.

Les habiletés d'autogestion du comportement font

référence a des attitudes et a un savoir-faire qui

3. Brissard, Frangoise, (1988), Développez 1'intelligence de votre enfant par 1a méthode de De La
Garanderie, Monaco, €ditions du Rocher, p. 26.
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permettent de régler le comportement selon les objectifs
poursuivis. L'étudiant qui maitrise ces habiletés se montre
capable de résoudre un probléme personnel, il gere
adéquatement son temps, se concentre sur son travail et

contrble ses émotions, particulierement son anxiété.

L'étudiant peut acquérir des méthodes d'étude et des
habiletés personnelles qui favorisent 1l'adaptation et 1la
réussite scolaire. Un entrainement approprié permet a
1'étudiant de surmonter ses difficultés, de regagner la
confiance en lui et d'atteindre le niveau de compétence
nécessaire & la réussite. )

//

Archambault, Gagné et Ouellet (1986) indiquent que la
plupart des éléves peuvent réussir a maitriser les objectifs
scolaires, & condition gqu'on leur accorde le temps
nécessaire et 1'aide appropriée pour effectuer les

apprentissages.

Brissard (1988) inspirée par les travaux de De la
Garanderie reprend que le succés entraine le succés. Un bon
éleve réussit d'autant mieux qu'il a en lui la confiance
puisée dans les succés passés. La réussite est la

connaissance de méthodes trés précises dont un bon éleve a
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pris 1'habitude, et qui le rendent plus performant. 11
existe plusieurs types de méthodes personnelles de travail:

chacune ne convient pas a tous.

2.3 L'APPROCHE

I]1 est de plus en plus admis et compris que les causes
d'échec ou de difficultés scolaires ne sont pas toujours, ni
uniquement, d'ordre intellectuel, mais aussi d'ordre

familial, psychologique, social, et institutionnel.

L'expérience a démontré qu'une approche strictement
pédagogique, qui considere tout probléme comme la
manifestation d'une difficulté mécanique d'apprentissage,
s'aveére, a moyen et Aa long terme, presque totalement
inopérante, faute de savoir que les probleémnes
d'apprentissage ont leurs causes profondes et qu'il faut
agir sur ces causes, en ne se limitant pas a offrir des
mesures de rattrapage. Augsi, a cet égard, est-il indiqué
de travailler a 1'identification des causes des difficultés
d'apprentissage, parfois multiples et variées chez un mé&me

éleve.
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Les interventions doivent concorder de maniére & ne pas
occulter les insuffisances du systéme scolaire lui-méme, ni
a déplacer la cause de 1'échec seulement vers 1'enfant ou sa
famille, ni a réduire les problémes d'apprentissage a des

causes d'ordre psychologique et social.

De la Garanderie utilisait des réunions hebdomadaires
de deux heures, centrées exclusivement sur les méthodes
personnelles de travail. Il s'agissait a nouveau d'inviter
chaque éleéve a explorer ses procédures mentales, de 1l'y

aider et de l1'amener a les comparer a celles des autres.

La prise de conscience de ses habitudes mentales permet
de comprendre pourquoi on réussit et pourquoi on rate. Elle
aide donc A s'améliorer. Cette mani2re nouvelle d'envisager
le travail scolaire redonne confiance et crée le sentiment
que 1l'on peut progresser. Cette approche repose sur les
deux prémisses suivantes:

1. Chacun de nous a recours a des procédés habituels,
toujours les mémes, pour apprendre et pour compfendre.

2. Nous apprenons essentiellement par la vue et 1'audition,
lesquelles se présentent comme deux grandes familles

pédagogiques.
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Apprendre c'est tout d'abord étre capable de capter,

dans la réalité ce qui nous entoure, ce qui mérite d'étre
observé de plus preés; c'est en saisir le fonctionnement,
établir des relations avec ce que nous connaissons déja;
puis le stocker pour pouvoir é la demande, l'utiliser dans
une situation d'appréciation. Pour capter, il faut étre
capable d'attention; puis interviennent la compréhension et

la réflexion; enfin il faut mettre en oceuvre sa mémoire.

2.4 LE PROGRAMME D'ACTIVITES D'AIDE A LA REUSSITE

Le programme d'activités d'aide a la réussite comporte
une activité a période fixe et un plan d'intervention
personnalisé pour aider a mieux apprendre. Ces deux
composantes seront présentées en détail plus loin. Le
programme d'activités d'aide a la réussite (voir annexe A)
permet a l1'éleve d'approfondir des sujets qui ne sont pas
nécessairement courants et traités par 1'enseignant en
classe. Ces sujets devraient lui permettre d'é&tre en mesure
de réussir son année scolaire. La premiere partie des
activités se centre sur 1'éleve, ses styles d'apprentissage,
et sur sa fagon différente et bien a lui d'apprendre. La

deuxieéme partie améne 1'éleve a prendre conscience des
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gestes mentaux qu'il utilise, de la manieére qu'il les
utilise et comment 11 peut les améliorer. La troisiéme lui
fournit un éventail d'outils qui lui permet de développer
des méthodes face a l'apprentiséage a 1'étape suivante. La
cinquiéme partie améne le participant a développer et a
maintenir des attitudes qui le guideront vers la réussite

scolaire.

2.5 LES BUTS, LES OBJECTIFS ET LES LIMITES DE LA
RECHERCHE

Cette recherche a pour but de mesurer 1'impact d'une
mesure d'aide sur un groupe d'éléves en difficulté

d'apprentissage.

Les objectifs de cette recherche sont de tenter de
développer chez 1'éléve une prise de conscience de sa fagon
d'apprendre; d'encourager l'acquisition des gestes mentaux
et le développement de méthodes de travail; de favoriser une
augmentation du rendement scolaire chez 1'éléve et vérifier
jusqu'a quel point les objectifs auront été atteints.

L'hypothése qui suit précise ces dimensions.
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L'auteur de cette recherche, qui est psychoéducateur
aupres des éleéves des cheminements particuliers, entend
développer et utiliser un programme d‘'activités permettant
de favoriser 1'acquisition des gestes mentaux et le
développement d'habitudes de travail chez 1'éleéve qui

présente des difficultés d'apprentissage.

Cette recherche présente un certain nombre de limites.
Tout d'abord, elle s'‘effectue a4 1'intérieur d'un groupe
d'éleves volontaires présentant des difficultés
d'apprentissage. Ce groupe fait partie de la population
avec lagquelle nous travaillons dquotidiennement. Il ne
s'agit donc pas d'un échantillon choisi au hasard ni d'un
échantillon gqui se veut représentatif de 1'ensemble de la
population de 1'école ou de la commission scolaire. De
plus, le nombre de sujets est peu élevé. Il n'est donc pas
de notre intention de généraliser les résultats de cette
recherche a d'autres populations. Mé&me lorsque nous
comparerons notre groupe (qualifié de groupe expérimental)
4 un groupe similaire, nous ne prétendons pas contréler
l'ensemble des facteurs pouvant influer mais simplement
vérifier comment se comporte un groupe qui participe a des
mesures d'aide a la réussite par rapport a un groupe

équivalent qui n'y participe pas. Comme 11 s'agit aussi
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pour le psychoéducateur d'évaluer 1'impact de son travail et
pour l'éléve de prendre conscience des moyens qu'il utilise
pour progresser, les analyses gualitatives seront aussi
utilisées pour avoir une meilleure idée de ce gqui s'est
passé chez 1'éleve et comment i1 a vécu la démarche. Cette
dimension est plus phénoménologique, elle porte plus sur
1'individu. Méme si elle est non généralisable, elle n'en

est pas moins utile et pertinente.
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2.6 L'HYPOTHESE DE LA RECHERCHE

Il y aura une différence significative pour ce qui est
du changement dans le groupe expérimental par rapport au
groupe contrdle lorsque nous comparerons les résultats par
rapport aux critéres suivants (repris dans les trois sous-
hypothéses ci~dessous)

1. Un plan d'intervention personnalisé favorise chez
l1'éleve une prise de conscience de sa fagon d'apprendre
et la prise en charge des moyens pour réussir.

2. La participation & une mesure d'aide favorise
l'acquisition de gestes mentaux et le développement
de méthodes de travail.

3. La participation a4 une mesure d'aide favorise une

augmentation du rendement scolaire.



CHAPITRE III

LA METHODOLOGIE

3.1 SUJETS

Le recrutement des éléves se fait auprés des groupes de
cheminement particulier temporaire de premiére année
(CPT 1). Tous ces éleéves sont Aagés de treize éns au 30
septembre 1990. Ils wvivent sur le territoire de 1la
commission scolaire Abitibi (CSA). 1Ils parlent et écrivent
tous le frangais. Ils proviennent de milieux socio-
économiques et de constitutions familiales diverses. Ils
arrivent des classes de 1'adaptation scolaire (TGA) de
l1'Académie de 1'Assomption de La Sarre et des classes de
sixiéme année régulieére des écoles primaires de la CSA. Le
nombre d'éleéves est de cinquante, douze filles et trente-
huit gargons. De ce groupe, douze éléves volontaires ont

accepté de vivre la mesure d'activités d'aide a la réussite.
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3.2 INSTRUMENTS ET MESURES

3.2.1 Les tests contrdle

Les enseignants utilisent deux tests diagnostiques pour
identifier les éleéves qui démontrent le plus de difficﬁltés.
Les résultats obtenus aux tests de frangais et de
mathématiques permettent de vérifier les acquisitions de fin

primaire faites par les éléves.

Le test de frangais est une dictée trouée. Le texte de
la dictée est constitué d'extraits du roman Opération beurre
de pinottes, publié aux éditions Québec/Amérique en 1985
(voir annexe B). La dictée est donnée aux enfants pendant
les premiéres semaines de 1'année scolaire. Elle est passée
en deux temps, c'est-a-dire pendant deux périodes. Les
trois premiers extraits dans une période et les trois
derniers dans une autre. Le tout se déroule a 1'intérieur
des cours réguliers. Cette dictée vérifie les acquisitions
de premieére secondaire. En se basant sur les résultats des
années antérieures, une note inférieure a 50% indique que
1'éleve aura de la difficulté a satisfaire aux exigences de

réussite scolaire a la fin de 1'année.
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L'enseignant de mathématiques utilise "Epreuve-synthese
mathématique 6ieéme année" (voir annexe C). Ce test est
constitué de deux parties. Cet examen comprend des
exercices sur les nombres naturels, les entiers relatifs,
les fractions, les mesures et la géométrie. Il vérifie les
acquisitions de fin primaire chez 1'éleve. Il est présenté
aux éleves durant la premiere semaine de 1l'année scolaire.
Les éleves répondent & la premiere partie durant une période
de cours de cinquante minutes et a la deuxiéme partie au
cours suivant. Le constat des années antérieures nous
indique qu'une note inférieure a 40% compromet sérieusement
la réussite scolaire et qu'il faudra des efforts constants
a l1'éleve pour étre promu A& une classe supérieure a la fin

de 1'année.

3.2.2 La rencontre de sélection.

La rencontre de sélection regroupe les trois chargé(e)s
de classe de CPT 1, 1la directrice adjointe et le
psychoéducateur. Elle permet d'identifier une liste
d'éleves susceptibles de profiter de cette mesure. Dans un
premier temps, i1l y a regard sur la fiche compilative des

résultats.
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La fiche compilative des résultats présente les notes
obtenues aux tests contrdle de francais et de mathématiques,
la provenance de 1'éleéve et ses résultats a la premiere
étape (voir annexe D). Cette fiche permet de discerner les
éleéves qui auraient besoin d'une aide supplémentaire en se
basant sur les résultats obtenus aux tests contrdle. Les
criteres choisis pour la sélection sont la difficulté a
utiliser les gestes mentaux suivants: attention,
compréhension, réflexion, mémorisation et des lacunes au
niveau des méthodes de travail (étude a 1la mailson,
planification et organisation de ses travaux, résolution de
probleéme) . Certains éléyes ne feront pas partie de la
mesure en raison de leur manque de motivation ou simplement

du refus de leur part d'y accéder.

3.2.3 Le questionnaire portant sur 1'identification
des difficultés d'apprentissage de 1'éleve
(QIDA)

Le QIDA permet & 1'enseignant de s'interroger si
1'élave présente des troubles physiologiques identifiés par
Goupil (1990). Il cote le degré de possession des gestes
mentaux décrits par de De La Garanderie (1988) et le degré
d'acquisition des habitudes de travail constatées par

Boucher et Avard (1984) (voir annexe E}). Au mois d'octobre,

chacun des chargé(e)s de classe qui sont en fait les
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enseignants de frangais, de mathématiques, de géographie et
d'éducation manuelle et technique, ainsi que le spécialiste
en anglais sont autorisés a compléter le questionnaire sur
les éléves qui devraient selon eux participer a la mesure.
Les enseignants cotent le degré de possession des gestes
mentaux et le degré d'acquisition des habitudes de travail
de 1'éleve selon la forme : peu, moyennement, beaucoup ou je

ne sais pas.

Le questionnaire laisse la place aux impressions de
1'enseignant sur la motivation, le désir de s'améliorer et
sur l1'intérét de 1'éleve pour 1'école ainsi que sur la
collaboration des parents. Le QIDA est remis aux chargé(e)s
de classe, ainsi qu'au spécialiste en anglais pour vérifier
les besoins d'aide de chaque éleve. Ce questionnaire sera
redistribué a la fin de 1la mesure pour vérifier Ila
progression de 1'éléve dans sa possession des gestes mentaux

et dans son degré d'acquisition des habitudes de travail.
3.2.4 Le plan d'intervention personnalisé
Le plan d'intervention personnalisé prend sa source

chez Goupil (1990). 1I1 permet la présentation des objectifs

a chaque éleéve. Il lui permet d'identifier ses difficultés
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et de lui indiquer des moyens par lesquels il peut les
travailler. Pour dresser le plan d'intervention
personnalisé (voir annexe F), nous utiliserons les
informations recueillies a4 la rencontre individuelle et par
le questionnaire QIDA. Ces informations seront complétées
par les réponses au dquestionnaire sur les styles
d'apprentissage que l1'éléve aura passé pendant la premiére
activité de groupe. Une rencontre individuelle a lieu avec
1'éleéve au début de la mesure pour préciser avec lui les
points faibles qu'il devra améliorer pendant 1'année
scolaire et les aspects sur lesquels il devra centrer ses
efforts lors des activités. Une revision de l'atteinte des
objectifs aura lieu au milieu de la mesure, elle permettra
de réajuster les moyens entrepris jusqu'a maintenant. Une

évaluation finale aura lieu a la fin du projet.

Ce plan permet de maintenir 1'intérét de 1'éleve a

participer a la mesure. Il lui indique clairement les
points sur lesquels il a A travailler. Il permet aussi de
s'assurer d'une concordance dans les actions des

enselgnants. Cette concordance est d'ailleurs rappelée a

chaque rencontre des chargé(el)s de classe.



34

3.3 PROCEDURES

3.3.1 La sélection des sujets

Les éléves faisant partie du groupe de travail sont
choisis selon un mode de sélection par étapes a l'intérieur
des trois groupes de CPT 1 fréquentant actuellement la Cité
étudiante Polyno. Les premiers indices de sélection sont
recueillis a partir des résultats a des test contrdle de
francais et de maths. Les éleves obtenant une basse note en
mathématiques et/ou en francais sont identifiés comme
candidats possibles a participer aux activités d'aide a la

réussite.

La rencontre de sélection permet d'identifier les
éleves pouvant le plus profiter de cette mesure. Aprés la
discussion, une liste d'éléves susceptibles de participer a
la mesure est produite. Les douze premiers éléves sur la
liste sont alors rencontrés et la mesure leur est présentée.
Il leur est bien indiqué que cette mesure est dans le but de
leur aider au niveau de leur réussite scolaire et qu'ils
sont libres d'y adhérer ou non. Une lettre (voir annexe G)

adressée A leur parent leur est remise, ils doivent les en
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informer et décider avec eux de leur accord a intégrer la

mesure.
3.3.2 Le déroulement de 1'activité

L'éleve adheére a la mesure apreés avoir remis 1'accord
signé. Une rencontre individuelle (voir plan de la
rencontre en annexe H) a lieu avec chacun des éleves. Cette
rencontre a pour but de déterminer si l‘élévg présente des
troubles physiologiques, d'évaluer ou se situent ses
Principales difficultés (hygieéne de vie, gestes mentaux,
méthodes de travail), et de préciser son mode de
représentation mentale. Ensuite, il est invité A participer
aux activités d'aide & la réussite qui ont lieu

régulierement durant 1‘'année scolaire.
3.3.3 La procédure globale d'une activité

A/une période fixé a leur horaire, ce qui constitue
pour six d'entre eux un cours d'éducation manuelle et
technique, pour quatre d'entre eux un cours de bibliotheque
et pour les deux autres un cours de mathématiques, les
éleves se rendent au local A-113, ou 1'animateur les attend.

Ils s'assoient 3 leurs bureaux disposés en rectangle avec un
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acces au centre. L'animateur peut y circuler librement pour

donner des explications autant individuelles que de groupe.

Chaque activité a le méme déroulement : accueil des
éleves, retour sur le contenu de la derniére rencontre et
présentation de la rencontre du jour. L'animateur présente
les informations selon les deux modes de représentation
mentale soient visuel et auditif. Il utilise pour chaque
théme développé: "Nous allons regarder pour mettre dans
notre téte ce que ncus allons voir; et nous allons écouter
pour mettre dans notre téte ce que nous allons dire”.
L'animateur est‘seul en présence des éleves. I1 fait un
compte rendu de l'activité & la rencontre hebdomadaire des
chargé(e)s de classe et de 1'adjointe. Il informe ceux-ci
des activités a venir et des points sur lesquels 1l va

insister.

3.4 METHODES POUR L'ANALYSE DES RESULTATS

La recherche a pour but de mettre en déuvre une mesure
d'aide avec un groupe d'éleves en difficulté
d'apprentissage. L'impact de cette mesure est vérifié par

une prise de conscience chez 1'éleve de sa fagon d'apprendre
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et sa prise en charge des moyens pour réussir. Cette mesure
devrait favoriser l'acquisition des gestes meﬁtaux et le
dévéloppement de méthodes de travail chez 1'éleve. Enfin
cette mesure devrait favoriser 1'augmentation du rendement

scolaire chez chacun des éleéves.

L'analyse se divise en trois parties. D'abord
l1'évaluation du plan d'intervention personnalisé, a partir
d'un entretien avec 1'éléve et un parent, nous indique
1'apport de 1la meéure a 1'éleve et 1'appropriation des
moyens appris par celui-ci. Le discours des parents nous
indique les changements remarqués chez leur enfant.
L'analyse de contenu effectuée a partir des interviews

servira a dresser le bilan du plan d'intervention.

La deuxieéme partie des résultats est réservée a la
compilation des résultats au gquestionnaire sur les
difficultés d'apprentissage (QIDA). Complété par les
enseignants au début et a la fin de la mesure, il sert a
évaluer les effets de la mesure daﬁs l'acquisition de gestes
mentaux et d'habitudes de travail sur les -éléves du groupe
expérimental en comparaison avec les éleves du groupe

similaire.
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La troisieme partie présente le rendément scolaire du
groupe expérimental, du groupe similaire et de 1'ensemble
des éleves du cheminement particulier temporaire 1. Les
résultats des matieres académiques (frangais, mathématiques
et anglais) seront comparés a la fin de la premiere et de la
troisieme étape, temps qui coincide avec le début et la fin

de la mesure.
3.4.1 Le plan d'intervention personnalisé

Les buts d'un plan d'intervention personnalisé (PIP)
spécifient ses orientations a long terme, alors due ses
objectifs déterminent plus précisément les acquisitions et
les comportements visés a court terme. Ces objectifs sont
personnalisés, ils sont choisis en fonction de 1'évaluation,
des acquis et des difficultés spécifiques de 1'enfant. 1Ils
décrivent les comportements que 1'éleve devrait avoir a la

suite de l'intexrvention (Goupil, 1990).

Pour présenfer les résultats du plan d'intervention
personnalisé, nous adapterons la méthode de 1'analyse de
contenu. Ayant comme référence 1'ouvrage de Bordeleau
(1987), 1les catégories choisies dans cette analyse sont

élaborées en fonction de leur capacités a répondre aux
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gquestions posées et sont déterminées par le contenu analysé.
Selltiz et al (1977), Gauthier (1987) et Bordeleau (1987)
conviennent gque les catégories identifiées doivent étre

exhaustives, exclusives et objectives.

La cueillette de données est effectuée A la fin de la
mesure par une rencontre dirigée avec 1'éléve. L'éleve doit
répondre a des questions précises. Les parents rejoints par
téléphone doivent eux aussi répondre a queiques questions.
Les questions sont ouvertes et 1'interrogateur prend note du
verbatim des personnes suite a ces questions. Les questions
posées sont:

A 1'éleve : Est-ce que les activités t'ont permis
d'atteindre les objectifs fixés au départ? As-tu remarqué
des changements chez toi face a 1'étude? Quel a été ton
intérét pour les activités?

Au parent : Avez-vous remarqué des changements chez votre
enfant face a 1'étude? Quelle est son attitude face a
1'école? Avez-vous l'impression qu'il s'est amélioré? Est-
11 plus autonome dans l'exécution de ses travaux scolaires?
Est-ce gu'il y a des changements en comparaison avec les

années antérieures?
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L'analyse de contenu s'effectue par des réponses

observées 3 1'intérieur du discours de 1'éleve et du parent.

Les catégories identifiées pour l1'étude qui nous intéresse
sont les suivantes

~ la constance de participation aux activités : elle indique

le nombre d'activités auxquelles 1'éléve a participé.
Exemple: 11/12 veut dire que 1'éleéve a participé a 11 des 12

rencontres.

- 1'apport a 1'éleve : est-ce que 1'on retrouve dans la
réponse de 1'éleéve si 1'activité lui a apporté quelque chose
et 8'il est capable d'identifier des effets directs?

- l1l'application par l1'éleve des moyvens appris : est-ce dque

dans son discours nous retrouvons des moments ol il dit
appliquer des moyens appris lors de la mesure.

- les changements observés par les parents : est-ce que les
parents ont apergu chez 1'enfant des changements d'attitudes
face a 1'école comparativement a 1'année derniére ou en
début d'année?

- 1'anticipation de la réussite : est-ce que dans le contenu
des réponses, l'enfant ou le parent indique qu'il entrevoit
des chances de réussite scolaire pour 1'année en coursg?

- 1'autonomie remarcquée chez 1‘'éleve : est-ce que les

parents ont besoin de stimuler constamment 1'enfant ou ils
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se sont apergus que l'éléve se prend en main et exécute son

travail scolaire sans qu'on le lui demande?

A 1'intérieur du discours de 1'éleéve et du parent, la
Présence ou l'absence d'éléments se rapportant a la
catégorie est présentée par un oui ou un non. A l'exception
de la catégorie "constance de participation” ou celle-ci
indique le nombre de participations en rapport avec

l'ensemble des activités.

3.4.2 L'acquisition des gestes mentaux et
le développement des habitudes de travail

Boucher et Avard (1984) indiquent qu'un entrainement
approprié permet aux étudiants de surmonter leurs
difficultés, de regagner la confiance en eux et d'atteindre
le niveau de compétence nécessaire au succes. Les éleves du
groupe expérimental sont invités A participer a un programme
d'activités. Ces activités ont pour objectif de favoriser
l'acquisition de gestes mentaux et le développement de
méthodes de travail. Les gestes mentaux visés par cette
megsure sont : l'attention, la compréhension, la réflexion,
la mémorisation et l'imagination. "Un geste mental est une

structure opératoire qui a besoin de prendre appuil sur des
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contenus visuels ou auditifs pour s'activer, pour

s'opérer."4

La description des cing gestes mentaux est tirée de
Brissard (1988).°
1. Le geste de 1'attention

Etre attentif, ¢'est distinguer dans le champ de sa
perception ce que 1'cn va faire émerger pour le regarder. ou
l1'écouter de maniére spécifique. Il s'agit donc d'une
attitude consciente et volontaire, qui est commandée par un
geste mental particulier. Le geste d'attention est défini

par le projet de faire exister mentalement 1'objet percu.

2. Le geste de la réflexion

Réfléchir, c'est se redonner une loi, une régle, des
connaissances, puis les fléchir pour les appliquer & une
situation particuliere. Il s'agit donc d'aller chercher
dans son "stock mental" des éléments qui serviront a traiter
correctement un probl&me particulier. Le geste de réflexion
consiste A mettre en relation 1'évocation des données d'un
probleéme et celle des reégles et des connaissances déja

enregistrées.

4, De 1a Garanderie, Antoine, (1968), Tous les enfants peuvent réussir, Paris, Centurion, p.30.
5. Brissard, Frangoise, (1988), Développez 1'intelligence de votre enfant par 1a méthode de De La
Garanderie, Monaco, éditions du Rocher.
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3. Le geste de la mémorisation
Mémoriser, c'est rendre disponible pour 1'avenir des
éléments que 1'on a pergus, puis évoqués. Il s'agit aonc,
comme pour les gestes précédents, de transformer sa
perception en évocation; mais il faut y ajouter le projet
spécifique de retrouver cette évocation dans une situation
future. Le geste de mémorisation consiste en un projet de

tenir ce que l1'on évoque 4 la disposition de son avenir.

4. Le geste de compréhension (1'évocation)

Evoquer, c'est faire exister dans sa téte ce que 1'on
a pergu, en se le redonnant sous forme d'images mentales,
visuelles ou auditives. L'évocation doit &tre consciente et

non implicite, volontaire et non spontanée.

5. Le geste de 1'imagination

"Imaginer, c'est avoir le projet de modifier des
réalités qui ne sont pas pergues, ou de les transformer, ou
de les supposer, ou encore d'inventer des objets par des
constructions inédites, toujours a 1'aide d'évocations

visuelles et auditivees."6

Note: Le geste de 1'imagination n'a pas été reconduit tout
au long de la recherche parce qu'il est abstrait et
difficilement identifiable par les enseignants.

6. De La Garanderie, Antoine, (1988), Tous les enfants peuvent réussir, Paris, Centurion, p. 31.
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La mesure vise aussi a développer des méthodes de
travail telles que : 1'étude & la maison, la planification
et l1'organisation des travaux ainsi que la résolution de
probleéme. Une méthode de travail consiste en un
comportement adopté et maintenu par 1'éleve dans tout ce qui

touche le domaine scolaire.

1. L'étude a la maison
La particularité de 1'éleve a apporter du travail a la
maison et de consacrer une période de temps au travail

scolaire.

2. La planification des travaux
La particularité de 1'éleve a gérer ses travaux en
tenant compte de leur nombre, de leur quantité et du temps

nécessaire pour les réaliser.

3. L'organisation des travaux

La particularité qu'a 1'éleve d'effectuer son travail.
Comment il s'y prend pdur effectuer le travail, la fagon de
le présenter. L'organisation touche 1'immédiat et 1'ordre

dans lequel il 1'effectue.
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4. La gestion du stress aux examens
| L'éleve démontre-t-il de la nervosité a 1'approche des
examens et lorsqu’'il les effectue? Dénote-t-on des

changements dans son comportement lorsqu'il est évalué?

5. La résolution de probleéme

Maniére de procéder qu'utilise 1'éleve pour résoudre un
probléme. Prend-t-il le temps de lire les données. Utilise-
t-il une méthode pour les traiter? Prend-t-il le temps de

vérifier ses opérations et ses réponses?
3.4.3 La comparaison du rendement scolaire.

La participation des éléves A une mesure d'aide devrait
entrainer chez ceux-ci une augmentation de leur rendement
scolaire. Les résultats des éleves du groupe expérimental
sont comparés aux résultats des éléves du groupe similaire
et aux résultats de 1'ensemble des éleves du cheminement
particulier temporaire lre année. On note les résultats a
deux reprises soit 4 la fin de la premiére et a4 la fin de la
troisieme étape, correspondant au début et 4 la fin de la
mesure. On ne peut comparer les notes d'une étape a
l'autre, car les examens de premiére et de troisieme étape

ne posseédent pas le méme niveau de difficulté. Ainsi les
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résultats seront comparés en fonction de la performance de
chacun des groupes & chaque étape. Une diminution de la
moyenne du groupe expérimental peut représenter une hausse
dans son rendement si on remarque une baisse plus grande de

la moyenne de 1'ensemble des éléves de CPT 1.

3.5 ETUDE DE CAS ET ANALYSE DES RESULTATS DE GROUPE

Compte tenu du fait que nous n'avons pas beaucoup de
sujets; que pour chaque individu les objectifs fixés sont
personnels; qu'ils varient d'un éleéve a 1'autre et que le
processus et l'analyse sont aussi importants pour 1'élave
que la recherche et l'intervention pour le psychoéducateur,

nous ferons aussi une étude de cas. Ceci permettra de bien

présenter la démarche et 1'analyse qui en a été faite. Ceci

s'ajoutera a la présentation des résultats de groupe qui

seront & la fois qualitatifs et quantitatifs.



CHAPITRE 1V

LES RESULTATS

4.1 L'ETUDE DE CAS

L'étude de cas suivante nous permet de présenter la

démarche de 1'analyse. Lorsque cette analyse est terminée,
les résultats sont mis en commun et les résulfats du groupe
permettent de mesurer les impacts de la mesure en
comparaison avec d'autres groupes d'éleves. Les résultats du
groupe sont présentés a la suite de 1'étude de cas, ils
contiennent les résultats d'onze éleéves au lieu de douze
comme prévu car un d'entre eux est déménagé au cours de la

mesure.
4.1.1 La sélection du candidat

Le sujet choisi fait partie d'un groupe d'éleves de
cheminement particulier temporaire lre année. Le sujet a eu
comme résultat aux tests contréle : 52% en frangais et 21%

en mathématiques. Le résultat en mathématiques indique
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qu'il luil faudra faire de grands efforts pour obtenir la

note de passage en fin d'année.

La vérification des résultats de la premiére é&tape
démontre des résultats encourageants : 79% en frangais, 93%
en mathématiques et 59% en anglais. Ces résultats sont bien
mals ne peuvent prédire a eux seuls la réussite car 1ils
correspondent a4 des apprentissages de sixiéme année

Primaire.

La vérification du questionnaire portant sur
1'identification des difficultés d'apprentissage indique des
lacunes dans les gestes mentaux : mémorisation 05/12 et dans
les méthodes de travail : planification et organisation dans

les travaux et gestion de stress aux examens 05/12.

Les résultats aux tests contrdle et les lacunes dans
les gestes mentaux et dans les méthodes de travail nous
indiquent qu'il est un candidat susceptible de participer a
la mesure. De plus le sujet nous semble collaborateur a
vouloir s'améliorer. La mesure lui est présentée, celui-ci
doit en informer ses parents et donner avec eux son accord

écrit de participation a la mesure.
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4.1.2 Informations sur le sujet

Le dossier scolaire de 1'éléve nous indique son
cheminement scolaire. Le sujet a repris sa premieére année,
puis en quatriéme année il fut classé dans un groupe de
troubles graves d'apprentissage (TGA). Il y fit sa
quatriéme, cinquiéme et sixiéme année pour arriver a 1'école
actuelle en cheminement particulier temporaire lre année.
Quelques remarques & son dossier nous permettent de nous
situer plus précisément face A 1'éleve. Il a un tres faible
rendement, il se situe au niveau de la lenteur
intellectuelle. I1 est treés lent dans son travail,

d'ailleurs toute la famille est trés lente dans tout. Nous

avons une bonne collaboration de la mere. Il s'entéte
facilement : lorsqu’'il a une idée rien ne va le faire
changer. Quelques données obtenues avec le plan
d’'intervention personnalisé viennent compléter ces

indications, il vit dans sa famille naturelle et il est le

troisiéme d'une famille de quatre enfants.

4.1.3 La mise en place du plan d'intervention
personnalisé

Le plan d'intervention personnalisé permet la

présentation des objectifs a chaque éléve. Il lui permet
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d'identifier ses difficultés et de lui indiquer des moyens
par lesquels il peut les améliorer. Les informations
recueillies a4 la rencontre individuelle nous indiquent des
faits importants sur 1'éleéve. Le questionnaire QIDA nous
permet de préciser les objectifs d'intervention et le
questionnaire sur les styles d'apprentissage (Audy et
Provencher, 1986) indique a 1'éleve des précisions sur sa

fagon d'apprendre.

Les informations recueillies a la rencontre
individuelle nous permettront de constater qu'il n'a pas de
problémes au niveau physiologique, qu'il dort en moyenne
huit a neuf heures par nuit et que son alimentation est
adéquate. Ses loisirs sont centrés sur les émissions de
télévision, 11 n'étudie pas a tous les soirs et il se croit
en mesure de réussir son année. Pour résoudre le probléme
de mathématiques (48 + 27 = ?), il s'est raconté une sorte
d'histoire dans sa téte et pour se souvenir du mot
"PHAGOCYTER", il dit 1l'avoir entendu dire dans sa téte. Ces
informations nous indiquent que son mode de représentation

mentale serait plutdét auditif.

Ses résultats au QIDA indiquent qu'il a certaines

lacunes au niveau de la mémorisation, de la planification et
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de 1'organisation des travaux ainsi que dans la gestion du

stress aux examens.

Le questionnaire sur les styles d'apprentissage nous
indique quelques données importantes qui pourront é&tre
utilisées pour améliorer sa fagon d'apprendre. Les éléments
significatifs sont gqu'il est sensible au bruit, son mode de
représentation semble plus visuel qu'auditif, ce quil entre
en contradiction avec la rencontre individuelle, cet élément
sera a vérifier durant les activités. Sa biorythmie indique
qu'il est moins en forme en avant-midi, il aime mieux
travailler individuellement qu'en groupe et 1l a besoin

d'étre structuré.

Les objectifs d'intervention identifiés par le QIDA et
priorisés avec notre sujet sont : augmenter sa capacité de
mémorisation et améliorer la planification et 1'organisation

de ses travaux.

Les moyens; les stratégies et les ressources : une
participation active du sujet dans les activités traitant de
l'attention, de 1'évocation et de la mémorisation et une
mise en pratique de ces gestes mentaux. Une participation

active du sujet dans les activités traitant de 1'agenda, du
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tableau périodique, de 1'horaire de travail, du "ou, quand,
comment étudier"” et de la préparation aux examens. La mise
en pratique de ces outils et de ces méthodes de travail.
Revoir avec le sujet sa progression dans les gestes mentaux
et ses difficultés dans l'utilisation des outils.
Communiquer avec sa mére pour l'informer des priorités

choisies et du feedback a lui donner.

Les intervenants responsables : le psychoéducateur pour
l'animation des activités, les enseignants qui stimulent
1'éleve dans 1'utilisation des gestes mentaux et des outils
d'apprentissage a 1'intérieur des cours réguliers, le chargé
de classe pour donner au sujet du feedback sur sa

progression.

L'échéancier : 15 semaines, date d'atteinte des

objectifs : 17 avril 1991.

4.1.4 Revision du plan d'intervention personnalisé

La revision se situe vers la mi-temps de la mesure.
Elle sert a vérifier si les objectifs sont encore bien
compris et si le sujet est en démarche de réalisation. Il

Y a une communication avec les parents pour vérifier s'ils
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pergoivent quelques changements. Le sujet nous informe des
modifications ou rajustements a effectuer dans les moyens.
Pour ce qui est de notre sujet, les activités répondent i
ses besoins et il a déja commencé 3 changer des choses dans

la planification de ses travaux.

4.1.5 Evaluation du plan d'intervention personnalisé

Figure 1

Evaluation du plan d'intervention personnalisé

Les objectifs fixés :

- Augmenter sa capacité de mémorisation
- Améliorer la planification dans ses travaux
- Améliorer l'organisation dans ses travaux

L'évaluation de 1'éleve :

"Oui ¢a m'a apporté de 1'aide dans 1’ensemble de mes
matieres. Il a eu quelques changements dans les gestes
mentaux quand je faisais mon travail. En revisant plus,
j'étais capable de le faire. L'étude & la maison est restée
sensiblement la méme. Je planifie un peu mieux mes examens.
J'ai eu un grand changement au niveau de m'affirmer, je suis
capable de me défendre a présent.”

L'observation des parents :

"Il veut beaucoup. Des fois il n'aime pas tout le
temps ga. Le soir il se donne le temps de faire ses devoirs
et ses legons. Il essaie beaucoup. Un enfant a cet dge-la
est peut-étre fatigué a la fin de 1'année. Il a beaucoup de
difficultés dans les maths modernes nous autres aussi. Il
aime 1'école. Il a de la volonté. 11 ne s'applique pas a
écrire, pour apprendre il se force, il faut le forcer un peu
pour faire ses legons. Il ne référe pas aux conseils de sa
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mére. I1 a de meilleurs résultats. Son intérét s'est
amélioré (Polyno, amis, profs). La TV prend beaucoup de
places, il n'aime pas étudier seul, il a besoin de 1la
présence de sa mere."

Constatation de 1l‘'intervenant.

De plus, le sujet démontre une amélioration dans
l'affirmation de soi, de 1'individu qui au départ était
timide et réservé il est présentement en mesure de dire son
1dée et de faire la réplique a ses compagnons de classe. Il
est conscient qu'il faut toujours persister si 1'on veut
obtenir des choses.

4.1.6 Discussion des résultats

Tableau 1

Analyse de contenu de 1'évaluation du plan d'intervention

personnalisé
Catégories Présence dans le discours
Constance de participation : 12/12
Apport a 1'éleve : Oui
Application par 1'éleve des moyens appris : Ooui
Changements observés par les parents : Ccui
Anticipation de la réussite : Oui
Autonomie remarquée chez 1'éleve : Oui

Amélioration comparativement a 1'an dernier : Oui

Notre sujet a participé aux dquze rencontres. On
retrouve dans ses propos que les activités lui ont apporté
de l'aide. Il indique avoir effectué quelques changements
dans 1'utilisation des gestes mentaux. Sa mére a observé

des changements comparativement a 1'an dernier et elle
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remarque qu'il est plus autonome et qu'il a de meilleurs
résultats que 1'an dernier. Le sujet et sa mére anticipent

la réussite de 1'année scolaire pour cette année.

Tableau 2

Comparaison des résultats au questionnaire sur les
difficultés d'apprentissage recueillis au test et au
post-test pour chaque éleve.

Catégories Cote des enseignants sur 12

test post-test

Gestes mentaux

Attention 09 06
Compréhension 07 06
Réflexion 07 06
Mémorisation _ 05 07
Méthodes de travail

Etude a la maison 07 08
Planification des travaux 05 07
Organisation des travaux 05 05
Gestion du stress aux examens 05 05
Résolution de probleéme 07 06

En observant ies résultats du sujet au QIDA ( voir
Tableau 2), dans les gestes mentaux i1l démontre une baisse
dans 1'attention, la compréhensién, la réflexion et une
hausse dans la mémorisation. Dans les méthodes de travail,
nous observons une hausse dans 1'étude a4 la maison, la
pPlanification des travaux, une baisse dans la résolution de

probleme et un résultat identique dans l'organisation des
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travaux et 1la gestion du stress aux examens. On peut
remarquer dque le éujet a augmenté les catégories qu'il
s'était fixé comme objectif dans son plan d'intervention
personnalisé : la mémorisation et la planification des

travaux.

Tableau 3

Résultats scolaires de la premiére et de la troisiéme
étape du sujet en comparaison avec les résultats du
groupe expérimental

Groupe expérimental Sujet
Etape Fran Math Angl Fran Math Angl
ire % 73,5 66,4 55,1 79 93 59
3ieme % 66,6 58,1 60,3 76 61 56

Dans le rendement scolaire, les résultats de notre
sujet indiquent une baisse en frangais mais moins importante
que les éleves du groupe expérimental, par contre en
mathématiques la différence dans son rendement est de
beaucoup inférieure a la moyenne du groupe expérimental,
tandis qu'en anglais sa note baisse de trois points tandis

que le groupe expérimental augmente de cing points environ.
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4.2 RESULTATS DE GROUPE

4.2.1 Le plan d'intervention personnalisé

Nous retrouvons ci-dessous l'évaluation que 1'éléve a
posée sur lui-méme par rapport aux objectifs fixés ainsi que
1'observation faite par ses parents quant a son évolution.

Figure 2

Le bilan des évaluations des éleéves et des parents

Sujet 01

Les objectifs fixés:
Amélioration de 1'étude a la maison.
Organisation et planification des travaux.

L'évaluation de 1'éléve:

"Je ne vois pas ce que les rencontres ont pu m'apporter. Je
n'ai pas tenté de mettre ces moyens en application. J'ail
encore beaucoup de difficultés a étudier a la maison. J'ai
participé aux sept premieéres activités, Jje serais venu si
les activités n'auraient pas été en méme temps que les
activités de cuir repoussé.”

L'observation des parents:

"Il y a eu des changements. Elle a moins de misére, on
dirait que c'est moins pire que les autres années, elle
réussit mieux. Elle semble moyennement -encouragée. La
plupart du temps, il faut lui pousser dans le dos. Elle ne
fait pas les choses par elle-méme."
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Sujet 02

Les objectifs fixés:

Compréhension et réflexion

Planification et organisation des travaux
Résolution de problémes

L’'évaluation de l1'éleve:

"J'ai de la difficulté & comprendre ce qu'on me demande et
4 exprimer ma fagon de penser. J'étudie plus mais Jje ne
réussis pas quand méme. J'étudie avec mon p&re ou ma mere
et guand je sais la réponse c'est OK. J'ai 1'impression que
les activités m'ont aidé un peu. J'ai pas participé
jusqu'au bout, préférant participer aux activités de cuir
repoussé."

L'observation des parents:

"Il a la méme attitude que 1'an dernier. Il veut beaucoup,
nous mettons beaucoup de temps mais les résultats ne
s'améliorent pas. 11 semble avoir atteint ses limites et
c'est ce qui est le plus dur a accepter.”

Sujet 03

Les objectifs fixés:
L'attention '
L'étude a4 la maison

L'évaluation de 1'élave:

"J'ai de la difficulté a voir ce que les activités m'ont
apporté. J'ai participé qu'aux activités portant sur les
gestes mentaux et ce n'est pas évident ce que cela a pu
n'apporter.”

L'observation des parents:

"Il étudie plus mais il faut y voir. Je ne le sens pas
intéressé. I1 faut y répéter a tous les soirs pour gqu'il
étudie. Il n'est pas plus intéressé qu'il le faut, il faut
le stimuler constamment. J'ai hite de voir ses résultats a
la troisieéme étape, il n'a pas l'air a forcer. Il dit qu'il
pourra aller en cheminement continu. Je ne peux pas tout le
temps prévoir pour lui et je suis fatigué de toujours le
pousser." '
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Sujet 04

Les objectifs fixés:
La réflexion
L'étude a4 la maison

L'évaluation de 1'éleve: ,
"J'ai appris quelgue chose au travers des activités. Je
suis maintenant capable de mieux comprendre. J'ai beaucoup
apprécié la résolution de probleéme, ga m'a appris a faire
des probleéemes. Si ¢a n'aurait pas été des cours de cuir
repoussé, j'aurails participé a toutes les activités."”

L'observation des parents:

"Au début il était pas mal mieux, apreés les Fétes 1l a
tombé. De septembre & décembre, c'était numéro un. Dans ce
temps-1a, son étude y la faisait, y la repassait pis guand
j'y redemandais c'était bon. Le voir baisser -de méme ¢a me
décourage. Il a de la miseére avec différentes matieres, il
veut aller en électronique mais je ne sais pas si en continu
il va étre capable de s'y rendre."

Sujet 05

Les objectifs fixés:

La mémorisation

L'étude a la maison

La planification des travaux

L'évaluation de 1'éleve:

"J'ai changé ma fagon de comment  apprendre. J'ai une
organisation différente de mon étude. J'étudie en essayant
de me rappeler et j'ai plus de facilité a me rappeler les
choses. Depuis deux a trois semaines g¢a va plus mal, je me
laisse influencer par les autres. J'aimais les activités
mais quand on a commencé a faire du cuir repoussé, c'était
la premicre fois que Jj'en faisais alors j'ai arrété les
activités. Si elles avaient été durant mon cours de
bibliotheéque j'aurais continué."”

L'observation des parents (garde partagée):

Mere. "Quand il est icl ses notes montent. Il a des chums
qui 1'influencent a 1'école. Il étudie par lui-mé&me pareil.
Il met beaucoup plus de temps & 1'étude gu'auparavant.
Quand il est chez son pére il n'étudie pas beaucoup.”
Pere. "I1 étudie un peu plus, il a de la misére un peu a le
faire. Il semble plus encouragé par 1'école, il veut
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réussir. Ses résultats semblent meilleurs gque 1'an
dernier."”

Sujet 06

Les objectifs fixés:
L'attention
L'étude a la malson

L'évaluation de 1'éleve:

"Ca m'a aidé pas mal, surtout en maths, Jje fais plus
attention, mes notes ont augmenté aussi. J'étudie plus a la
maison, Jje revise les choses que je fais a 1'école. Au
début, j'étudiais mollo, mais quand j'ai vu mes notes Jj'ai
remonté ¢ca. Je laisserais le contenu des activités comme ga
parce que cela m'a aidé. J'aimais ga te voir a chaque fois
qu'on venait ici." i

L'observation des parents:

"Il est intéressé. A chaque jour, il me conte ce qu'il a
fait. Y travaille par lui-méme. Y fait son heure d'étude
tous les soirs. Apreés souper, c'est entendu c'est son heure
d'étude. Ses notes ne sont pas tellement hautes, elles
n'ont Jjamais été hautes depuis qu'il va a 1'école. Il est
enchanté, 1l m'a parlé des rencontres et dit que g¢a lul a
fait du bien sans que Jj'aie a lui demander. Je suis tres
encouragé par les résultats de mon fils."

Sujet 07

Les objectifs fixés:
La mémorisation
La planification et l'organisation des travaux

L'évaluation de 1'éléve:

"Oul g¢a m'a apporté de l'aide dans 1l'ensemble des matieres.
11 a eu quelques changements dans les gestes mentaux, quand
je faisais mon travail, en revisant plus Jj'étais capable de
le faire. L'étude & la maison est restée sensiblement la
méme. Je planifie un peu mieux mes examens. J'ai eu un
grand changement au niveau de m'affirmer, je suis capable de
me défendre a présent.”
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L'observation des parents:

"Oui il veut beaucoup. Des fois il n'aime pas tout le temps
ca. Le soir, il se donne le temps de faire ses devoirs et
ses legons. Il essaie beaucoup. Un enfant a cet dge-lia est
peut-étre fatigué a la fin de 1'année. Il a beaucoup de
difficultés dans les maths modernes, nous autres aussi. Il
aime l'école. Il a de la volonté. Il ne s'appligue pas .a
écrire, pour apprendre il se force, il faut le forcer un peu
pour faire ses legons. Il ne réfere pas aux conseils de sa
mére., Il a de meilleurs résultats. Son intérét s'est
amélioré (Polyno, amis, profs). La TV prend beaucoup de
places, il n'aime pas étudier seul, il a besoin de 1la
présence de sa mére."”

Sujet 08

Les objectifs fixés:
La mémorisation
L'étude a la maison

L'évaluation de 1'élave:

"Les activités m'ont donné un grand coup de main. J'étudie
beaucoup plus a 1la maison gqu'auparavant. Au niveau
mémorisation, c'est beaucoup mieux qu'avant je retiens mieux
les affaires parce que Jj'écoute plus. Je trouve ¢a plus
facile gqu'avant."

L'observation des parents:

"Je n'ali rien remarqué au niveau de l'intérét. Face A son
étude, il essaie de mettre plus d'efforts. Je suis toujours
obligé de lui dire, il ne fait pas les choses par lui-méme.
J'al remarqué une augmentation de ses résultats dans
quelques matieéres. Il semble donner plus d'effort cette
année., A La Sarre il a changé. On dirait gu'il cherche
plus a suivre 1les autres. I1 compte des coups gue les
autres font pas toujours reliés a 1'école. Il ne parle pas
des activités qu'il fait avec toi."
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Sujet 09

Les objectifs fixés:
La résolution de problémes

L'évaluation de 1'éleve:

"Ca a changé juste un peu ma fagon de faire. J'ai changé
quelque peu mon lieu d'étude,. je ne mets plus la radio, g¢a
me permet de me concentrer un peu plus. Je n'al pas pris
l1'habitude de reviser et je prépare mes examens a plus ou
nmoins long terme."”

L'observation des parents:

"Oui j'en ai remarqué beaucoup. Je trouve qu'elle a remonté
ses notes depulis une escousse. Elle a ben ben gros changé
c'est beau. Elle semble beaucoup plus intéressée cette
année par 1'école. Je n'ai pas d'affaire du tout a lui dire
cette année, elle s'organise tout seul a la maison, j'en
arrachais 1'an dernier. Elle a changé pour le mieux autant
au niveau des résultats que des attitudes.”

Sujet 10

Les objectifs fixés:
L'attention
La réflexion

L'évaluation de 1'éleve:

"Je suis pas mal pareil comme au début. J'ai développé
quelques trucs mais pas plus. Ma situation s'est améliorée
un bout de temps aprés ¢a a baissé. Mes absences ont joué
un grand rble dans ma motivation a 1'école. Je ne regrette
pas de n'avoir pas participé A l'ensemble des activités. Si
les activités auraient été A une autre période que
nmathématiques, j'aurais probablement continué."”

L'observation des parents:

"Ca a l'air pas pire. I1 étudie plus. Il semble plus
intéressé. Il a un peu plus de difficultés en maths. 1I1 a
un chum qui le dérange. Je lui ai dit, si tu travailles
plus tu vas réussir. Il dit qu'il aime 1'école, il semble
encouragé. Ses notes se sont améliorées comparativement a
l'an passé. Il a des bonnes notes en frangais mais il a de
la difficulté en maths."
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Sujet 11

Les objectifs fixés:
L'attention
La mémorisation

L'évaluation de 1'éleve:

"J'al une meilleure attitude face a 1'étude. Je suis plus
attentif et plus concentré en classe. J'ai une meilleure
organisation pour 1'étude & la maison. Je suis capable de
laisser mes amis de cdté pour étudier. Maintenant j'étudie
deux ou trois jours avant les examens. Je ne regrette pas
vraiment d'avoir débarqué, Jje pensais que Jje pouvais
m'améliorer sans g¢a, par contre si ¢a n'aurait pas été
durant un cours de maths j'aurais continué.

L'observation des parents:

"Je n'al pas vraiment vu de changement. I1 étudie plus
depuis la rencontre des enseignants. Je l'oblige a amener
ses livres et je revois ses études avec lui. Si je n'aurais
pas contacté les profs a la deuxiéme étape, il m'aurait
toujours dit qu’'il n'avait pas d'étude.”

Le Tableau 4 présente la compilation de 1'analyse de
contenu. L'évaluation du P.I.P. indique que la mesure a eu
un apport pour neuf éléves sur onze. Huit éleéves sur onze
indiquent qu'ils appliquent des moyens appris au cours des
activités. Dix parents sur onze indiquent qu'ils ont vu des
changements chez leur eafant face a leur vécu scolaire.
Sept éleves et leurs parents anticipent la réussite scolaire
pour l'année en cours. Six parents sur onze ont remarqué
une autonomie accrue chez leur enfant. Sept parents sur onze

indiquent une amélicration comparativement & 1'an dernier.



Tableau 4

Analyse de contenu des évaluations des plans d'intervention persohnalisé

Catégories \ £leve §01 #02 403 #04 #05 406 #07 #08 #09 #10 #11

Constance de
participation /12 7
aux activités

Apport 3 1'é1éve Non

Application par
1'élave des Non
moyens appris

Changements
observés par Oui
les parents

Anticipation de Qui
1a réussite

Autonomie remarquée Non
chez 1'éléve

Amélioration
comparat ivement Honh
avec 1'an dernier

8

Oui

0ui

Qui

Non

Non

Non

7

Non

Non

0ui

Non

Non

Oui

8

Oui

Oui

0ui

Non

Oui

Non

7

Oui

Oui

Oui

0ui

0ui

Oui

12

0ui

Oui

Qui

0ui

Oui

Oui

11

Qui

Oui

Qui

Oui

Oui

0ui

12

Oui

Oui

0ui

Oui

0ui

Oui

1

Oui

Oui

Qui

Qui

Oui

Oui

Oui

Non

“Qui

0ui

Non

Oui

Oui

Oui

Non

Non

Non

Non

Chez les éléves ayant une forte constance (11/12 et

64

12/12) dans la participation aux activités, on remarque la

présence d'éléments positifs dans 1'ensemble des catégories.

Ils constatent un apport chez eux et ils appliquent les

moyens appris.

et leurs parents

Ces éleves anticipent leur réussite scolaire

remarquent une autonomie face a leurs

études et une amélioration comparativement a 1'an dernier.

Chez les éleves ayant une constance moyenne

(7/12 et 8/12)
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(7/12 et 8/12) dans la participation aux activités, les
parents remarquent peu d'améiioration chez l'enfant
comparativement a 1l'an dernier, peu d'autonomie et ils
anticipent leur réussite scolaire qu'en partie (3/5). Chez
les éleves ayant une faible constance (2/12) dans la
participation aux activités, nous remarquons une proportion

plus élevée de réponse négative aux catégories.

L'hypotheése voulant que le P.I.P. favorise chez 1'éleve
une prise de conscience de sa fagon d'apprendre et une prise
en charge des moyens pour réussir est vérifiée chez 1'éleve
par les catégories "apport a 1'éleve" et "application des
moyens appris". Neuf éléves sur onze indigquent que
l1'intervention leur a apporté quelque chose. Dix parents sur
onze ont observé des changements significatifs dans la fagon
d'apprendre de 1leur enfant et huit éléves sur onze
appliquent les moyens appris lors de la mesure.
L'anticipation de la réussite, l'autonomie remarquée chez
1'éleve et 1'amélioration comparative a 1l'an dernier se
distinguent chez les éléves qui ont une forte constance de

participation aux activités.

Les résultats sont présentés au Tableau 5, en comparant

la moyenne des résultats obtenus au questionnaire
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d'identification des difficultés d'apprentissage (QIDA) du
groupe expérimental et du groupe similaire. Le groupe
expérinental comprend les éléves qui participent a la mesure
tandis que les éleves du groupe similaire vivent la méme
situation académique mais ne.participent pas a la mesure.
Les résultats du quesfionnaire furent recueillis au début de
la mesure (test) et a la fin de la mesure (post-test).
Quatre enseignants ont répondu au questionnaire (anglais,
frangais, mathématique et géographie). Le nombre maximal
pouvant étre obtenu est douze (4 x 3). Le test t permet de
vérifier le degré de probabilité que les résultats obtenus

solent en lien direct avec de la mesure.

La moyenne des résultats du groupe expérimental a
augmenté au niveau de la compréhension (+0,27), de 1'étude
a la maison (+1,00). La moyenne des autres gestes mentaux
et des habitudes de travail ont diminué: 1'attention
(~0,10), la réflexion (-0,18), la mémorisation (-0,64), la
planification des travaux (-0,91), 1l'organisation des

travaux (-1,00) et la résolution de probleéme (-0,18).



Tableau 5

Comparaison des moyennes a 1'aide des résultats du questionnaire
sur les difficultés d'apprentissage recueillis au test et post-test.

Gestes mentaux

Groupe expérimental

Groupe similaire

et méthodes (n:11) (n: 10
de travail test post-test test post-test
ATTENTION moyenne 6,55 6,45 5,80 5,00
s 1,72 1,88 1,72 1,61
test t 0,1364 4,000
COMPREHENSION moyenne 6,18 6,45 6,50 6,30
s 1,34 1,16 1,02 1,27
test t -0,6711 0,6872
REFLEXION moyenne 6,45 6,27 5,60 4,80
s 1,30 1,60 1,28 0,98
test t 0,2137 * 2,228 *
MEMORISATION moyenne 6,36 5,12 6,00 5,50
s 1,30 0,96 1,48 1,12
test t 1,406 2,994 **
£TUDE A LA moyenne 5,09 6,09 5,20 4,90
MATSON s 1,24 1,62 2,22 1,58
test t -3,479 ** 1,406
PLANIFICATION woyenne 6,27 5,36 4,90 4,80
DES TRAVAUX 3 1,54 1,23 1,37 1,40
test t 1,838 * 0,588
ORGANISATION moyenne 6,55 5,55 5,20 4,80
DES TRAVAUX s 1.37 1,30 1,78 1,40
test t 2,236 ** 1,498
RESOLUTION DE moyenne 6,00 5,82 5,80 5,30
PROBLEME s 0,60 0,83 0,98 0,90
test t 0,690
*p <05 ** p <01
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1,859 *
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La moyenne des résultats pour le groupe similaire a
diminué dans tous les gestes mentaux et les habitudes de
travail soit: l'attention (-0,80), la compréhension
(-0,20), la réflexion (-0,80), la mémorisation (-0,50),
1'étude a la maison (-0,30), la planification des travaux
(-0,10), 1'organisation des travaux (-0,40) et la résolution

de probleme (-0,60).

Les moyennes & la baisse chez les deu§ groupes ont
tendance a diminuer plus fortement chez le groupe similaire
(GS) que chez le groupe expérimental (GE). L'attention
(GE:-0,10, GS:-0,80), la réflexion (GE:-0,18, GS:-0,80), la
résolution de prbbléme (GE:~-0,18, GS:-0,60). Sauf pour la
mémorisation (GE:-0,64, GS:-0,50), la planification des
travaux (GE:-0,91, GS: 0,10) et 1'organisation des travaux
(GE:-1,00, GS:-0,40). Dans ces derniéres catégories, nous
remarquons dque la moyenne du groupe expérimental est
beaucoup plus élevée que celle du groupe similaire en début

de mesure.

L'hypothése qu'une participation & une mesure d‘'aide
entraine une hausse dans 1'acquisition des gestes mentaux et
dans le développement des habitudes de travail ne peut étre

vérifiéde. Les résultats significatifs dans la catégorie
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"réflexion" démontrent une baisse plus grande pour les
éléves du groupe qui ne participent pas 4 la mesure et un
maintien pour les éléves du groupe qui y participe. Les
résultats significatifs dans la catégorie "étude a la
maison” pour le GE peuvent nous aider A démontrer 1'impact
d'une mesure sur les éléves. Les résultats significatifs
dans les catégories "planification et organisation des
travaux", n'indiquent pas clairement l'impact de la mesure.
Ils peuvent par contre indiquer que les résultats du début

de la mesure étaient trop élevés.

Ces résultats semblent indiquer qu'une participation a
une mesure d'aide n'entraine pas automatiquement une
acquisition des gestes mentaux et un développement des
habitudes de travail. Une participation a une telle mesure
pour des éleves en difficulté d'apprentissage aurait plutdét
tendance a 1es maintenir dans leur situation, tandis que
pour les éleéves en difficulté qui ne participent pas ou qui
n'ont pas recours a de telles mesures, leur situation aurait

tendance 3 se détériorer.
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Tableau 6

Moyenne cumulative du groupe expérimental, du groupe
similaire et de l1'ensemble des éleves de cheminement
particulier temporaire lre année

Groupe Groupe Cheminement
expérimental similaire temporaire 1

Eta. Fran. Math. Ang. Fran. Math. Ang. Fran. Math. Ang.
lre 73,5 66,4 55,1 71,4 61,1 50,7 75,0 71,0 62,0

3e 66,6 58,1 60,3 60,4 51,5 53,6 65,0 71,0 69,0

La comparaison des moyennes de premiére et de troisiéme
étape du groupe expérimental démontre une baisse en francais
(-6,9) et en mathématiques (-8,3) et une hausse en anglais
(+5,2). La comparaison des moyennes de la premiére et de la
troisieme étape du groupe similaire démontre une baisse en
francais (-11,0) et en mathématiques (-9,6) et une hausse en
anglais (+2,9). La comparaison des moyennes de l'ensemble
des éleves de CPT 1 démontre une baisse en frangais de
(-10,0), des résultats identiques en mathématiques et une

hausse en anglais (+7,0).

La baisse dans 1la moyenne en frangais du dgroupe
expérimental est moins élevée que celle de 1'ensemble des

éleéves du CPT 1 et que celle du groupe similaire. La baisse
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dans la moyenne du GE est plus élevée que celle de
l'ensemble des éleves de CPT 1 mais moins élevée que celle
du groupe similaire. La moyenne en anglais du GE démontre
une hausse plus élevée que les éleves du GS mais moins

élevée que l'ensemble des éleves de CPT 1.

La sous-hypothése voulant que les éleves participant a
la mesure obtiennent un rendement scolaire plus élevé se
confirme par rapport au groupe similaire, par contre en
comparaison & 1'ensemble des éleéves de CPT 1, ils obtiennent

un rendement inférieur.



CHAPITRE V

DISCUSSION et CONCLUSION

5.1 DISCUSSION

L'ensemble des résultats nous permet d'affirmer que des.
changements se produisent chez 1'éleéve qui participe a une
mesure d'aide a la réussite. A l'aide du plan
d'intervention personnalisé, 1'éleéve qui ©participe a
1'ensemble de la mesure s'approprie des moyens qui modifient
sa facon de se comporter face a la tache scolaire. Ces
changements sont pergus par les parents. Ceux-ci et 1'enfant
anticipent la réussite scolaire plus facilement. Comme le
faisaient remarquer Boucher et Avard (1984), 1'éleve
possédant un potentiel intellectuel et la motivation
nécessaire peut acquérir des méthodes d'étude et des

habiletés personnelles qui favorisent la réussite scolaire.

Le plan d'intervention personnalisé (P.I.P.) favorise
la prise de conscience de sa fagon d'apprendre chez 1'éleéeve

et une prise en charge des moyens pour favoriser sa réussite
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scolaire. Brissard (1988) indique que la réussite est la
connaissance de méthodes trés précises dont un bon éléve a
pris 1l'habitude et qui le rendent plus performant. Le
P.I.P. seul ne peut favoriser une prise de conscience et une
prise en charge des moyens. Il se veut un élément de support
a la mesure, de référence et d'évaluation personnelle pour
1'éleve. Les résultats démontrent que le P.I.P. n'a pu
entrainer la participation compleéte aux activités chez tous

les éleves.

La participation & un programme d'activités entraine
une augmentation dans 1l'acquisition des gestes mentaux et
dans le développement des méthodes de travail. La seule
participation a la mesure d'aide n'entraine pas
automatiquement une acquisition des gestes mentaux et un
développement des habitudes de travail chez 1'éleve. Cette
participation semble plutdét maintenir leur situation et les
progreés semblent trés lents. Par contre des éléves vivant
les mémes difficultés d'apprentissage et qui ne participent
pPas a des mesures ont de fortes chances que leur situation
se détériore de plus en plus. Nous apercevons que si un
éleve participe a 1'ensemble des activités, c'est en quelque
sorte qu'il a développé un intérét et qu'il a de fortes

probabilités d'améliorer ses chances de réussite scolaire.
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La comparaison des résultats de premiére et de
troisiéme étape n'a pas démontré une hausse des résultats
chez les éleéeves du groupe expérimental comparativement a
l1'ensemble des éléves de CPT 1. Ils démontrent par contre
une hausse en comparaison des fésultats des éleves du groupe

similaire.

Nous pourrions dire que les éleéves en difficulté
d'apprentissage qui participent & une mesure ont plus de
chances d'améliorer leurs résultats que des éleves en
difficulté d'apprentissage qui n'y participent pas. C'est
ici que nous rejoignons Archambault, Gagné et Ouellet (1986)
qui indiquent que la plupart des éleves peuvent réussir a
maitriser les objectifs scolaires, & condition qu'on leur
accorde le temps nécessaire et 1'aide approprié pour
effectuer les apprentissages. Par contre les éleves du
groupe expérimental continuent a prendre un recul sur les
éleves qui démontrent moins de difficultés face a

1'apprentissage.
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5.2 CONCLUSION

Cette recherche ameéne une nouvelle perspective sur la
mise en oeuvre d'une mesure d'aide. Elle oriente les
interventions mendes aupres dé groupes cibles. Elle nous
pernmet de constater qu'une mesure ne peut favoriser la
réussite scolaire chez les éleves si elle n'est pas
supportée par 1'ensemble des intervenants du milieu
scolaire. Il est préférable de situer les activités sur des
périodes qui n'entrent pas en conflit au niveau de 1'intérét
de 1'éleve. L'éleve veut bien s'améliorer mais il a des
activités qu'il ne veut pas perdre, comme dans cette
expériénce—ci pour les activités d'éducation manuelle et
technique. Et pour le cours de mathématiques, ol apreés deux
activités, deux éleves ne voulaient plus manquer leur cours
car ils avaient 1'impression gqu'ils ne pourraient jamais

récupérer le temps perdu.

Les limites de cette recherche étaient de mettre en
oeuvre une série d'activités ol 1'éleve ferait une prise de
conscience de sa fagon d'apprendre et la prise en charge de
son engagement a4 la réussite. La perception gu'il a de lui-
méme par la suite s'en trouverait modifiée et devrait étre

un élément favorable & sa réussite scolaire. Ce qui
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confirme les travaux de De La Garanderie gui indigquent que
la prise de conscience de ses habitudes mentales permet deé
comprendre pourquol on réussit et pourquoi on rate. Elle

ailde donc & s'améliorer.

Sans vouloir étre défavorable a 1l'application d'une
mesure d'aide, le systéme scolaire a tendance a référer des
éleves lorsqu'ils sont vraiment dans le besoin. Avec le
temps prévu pour passer au travers des cheminements
particuliers on ne tient pas nécessairement compte des
recherches de Bloom (1979) gqui indiquaient dgue pour
atteindre un haut niveau de rendement scolaire 1'éleve doit
recevoir une aide au moment approprié et que 1'on doit leur
donner suffisamment de temps pour maitriser ce qu'on leur

demande d'apprendre.

Les résultats tendent a démontrer qu'il est peut-é&tre
tard au secondaire pour mettre en place une mesure et qu'a
ce moment-la les élaves ne pourront jamais reprendre le
temps perdu. Si nous croyons que l'acquisition des gestes
mentaux et le développement de méthodes de travail
favorisent la réussite scolaire, ces activités devraient

étre intégrées a l'intérieur des cours réguliers et ce méme



77
au primaire avant que les difficultés ne deviennent

irréversibles.
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PROGRAMME D'ACTIVITES D'AIDE A LA REUSSITE

L'ELEVE EN RAPPORT AVEC SON APPRENTISSAGE

Rencontre individuelle
Présentation globale des activités

1.1

1.2

1.3 Questionnaire sur les styles d'apprentissage
1.4 L'hygiéne de vie

LES GESTES MENTAUX

La

La

2.1
2.2
2.3 La
2.4
2.5

L'attention
compréhension (1'évocation)

réflexion
mémorisation

L'imagination

DES OUTILS D'APPRENTISSAGE

3.1 L'agenda

3.2 Le tableau périodique

3.3 L'horaire de travail

3.4 La courbe des résultats
DE BONNES METHODES

La

4.1
4.2 La
4.3
4.4 La

ou,

quand, comment étudier
préparation aux examens
résolution de probleme
visualisation

DE BONNES ATTITUDES
5.1 La confiance en sol
5.2 La motivation
5.3 La responsabilité

LA FINALISATION DE LA MESURE D'AIDE

6
6 La

.1 L'évaluation
2

réalisation de groupe
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Nowm:
N

Qote ¢

DICTEE TROUEE

Le deuxiéme test suggéré par le docteur Graphe est une dictée trouée.
1. Le texte sera lwrune premiére fois. Ecris les mots qui manquent dans les blanes.
2. Une deuxiéme lecture te permettra de vérifier si tu as bien pris tous les mots en dictée.

3. Du temps te sera alloué pour te permettre de corriger ta dictée. Tu pourras alors utiliser .

ton dictionnaire ou ta grammaire.

Le texte de la dictée est constitué d’extraits du roman Opération beurre de pinottes, publié
aux éditions Québec/ Amérique en 1985. Ce roman, de Michael Rubbo, raconte I'histoire de
Michel qui a entiérement perdu ses cheveux.

Opération beurre de pinottes

Michel ) mal en train. En fait, il
@) ] 3) simal en train qu'il traine de
la patte. Non pas.qu'il @) mal (3) - la
patte, (6 il 2 mis son train-train quotidien en petite vitesse.
Le plus drdle, ( -qu'il n’(8) ]
vraiment aucune raison de (9) ) sentir aussi déprimé.
La saison de soccer bat (10) plein et il est I'étoile
Qan de (12 équipe. Son
a3 ami, Conrad [que tout le monde appelle Connie}, un
jeune Chilien au visage tout rond et aux yeux (14) , est
toujours avec lui. Alors, dites-moi, qu’est-ce qu'un gargon
a3 demander de plus 4 la vie que d’avoir un

e et fidéle ami? Vraiment, Michel n'a aucune raison de se

sentir triste, surtout que le printemps montre le nez et que

an précisément la saison pour se sentir heureux,

particuliérement aprés le dur et long hiver de Montréal.

Opération bewrre de pinoties -
© Québec/ Amérique, 1985

=
-




LA MERE DE MICHEL EST EN VOYAGE

Environ une seniaine apres le départ de sa mére; Michel trouve le moyen de tout -

(18) son argent. En fait, (19) n'est~

pas vraiment son argent. Suzie [sa soeur] I'a envoyé faire des

(20) et lui 1) remis une poignée de

monnaie. En passant devant la banque, il s"arréte pour regarder les gens qui sortent

les mains pleines de (22) . . Le directeur de la banque vient

tout juste de faire installer un guichet automatique de I'autre cdté des

@3 24) de bronze, de sorte que si vous possédez une

(25) ____ carte (206) _et que vous

connaissez le mot de.passe, vous 27 __ressortir avec de.

(28) billets, jour et nuit. Michel 29y e __bien:
avoir une (30) ] carte@ny

Opération beurre de pinottes

© Québec/ Amérique, 1985

MICHEL ET CONNIE SONT DES JOUEURS DE SOCCER

Tout a coup, les deux (32) e

(&) : qu'ils ont une pratique de soccer: Ils se levent de table,
(35 leurs.sacs d’écoleet@6). Lo en
"vitesse. Suzie (37) 39 __ Michel quil
doit (39) peigner. «Oui, oui~, (40) -
Michel en sortant. Mais, bien sur, iln’'en@py rien.

Opération beurre de pinottes
© Québec/ Amérique, 1985

MICHEL A UN DROLE DE PROFESSEUR DE DESSIN

Michel 42) le souffle du Signor s’approcher derriére lui.
14z : ___bileney ~ qui

I'43) . Il w@e dessiné Jim,

“n tout autour de la téte de 'animal, il

“w_ . aoutédeutwpr

(50) {51) avec son crayon rouge.

Le Signor ne perd pas une minute pour rugir:

— Ah, ah, qu’est-ce que (52 barbouillages?

. —Ce 53 - des flammes, Signor.
:



— Des flammes? Je ne (54)

moi.

—Jeles (53)

iy
hy

pas de flammes autour de Jim,

imaginées, Signor.

Michel 59

fort bien que prononcer

()]

taureau. (38)

mots-li équivaut i agiter un tissu rouge sous le nez d'un

par la peur, il est incapable

d'z9)

un mensonge plausible:

— Imaginer? Tu (60)

imaginer des

(61)

(62)

(64)-

Questa classa e stupida!

Le Signor se (63)

dans ma classe? Je vous I'ai pourtant dit des

de (63) , vous

dessiner précisément ce que vous voyez et rien d’autre.

(66) faire une

(U8

(63)-

(69)

— Voila le chien Jim, crie-t-il, et ¢a, (70)

“démonstration de sa Méthode Rugissante. Il

" vers le dessin de J ennifer, le

et le montre 2 la classe.

une horreur,

ajoute-t-il en désignant le dessin de Michel.

Opération beurre de pinottes
© Québec/ Amérique, 1985

LES ENNUIS DE MICHEL COMMENCENT

Toute la soirée, Suzie est trés attentive (71)

p_répare des (72)

____ Michel. Elle lui

, essaie de lui

(i3)

faire la conversation. Quand Michel se couche, elle (74) le

pour s’assurer qu'il est

voir a toutes les cinq (75)
(76) "

@

(18

— Est-ce qu'il @0

. C'est comme ¢a qu'elle découvre,
un moment donné, que Pablo, le chat, est

sur la téte de (79) frére.

? demande Billy.

— Oui, @81

Pablo était couché sur sa téte. Je I'ai enlevé de

12, évidemment.

Billy va voir (82)

(83) tour.




oy
m

— Ben alors, comment ¢a (84) fait qu'il est encore sur

sa téte?

Billy n'en (85) - pas (86) yeux.

Le (8D : chat est encore (83) sur
Ia téte de Michel!

Opération beurre de pinottes
€ Québec/ Amérique, 1985

LA NUIT DE MICHEL EST REMPLIE DE CAUCHEMARS

Lelendemain de (89) accident, Michel se léve

(90) et (31} retrouver-

92y amis (93) 4 la cuisine.

ITs ont I'air tellement (94) lorsqu'ils I'apergoivent

qu'if 93) demande (96) quil
9% bien avoir de si différent.

— Tu n'(9s)y: plus de (99 , lui dit
Suzie.

- Plus aucun? Tous (100) 7

"aprés Opération beurre de pinottes
T Québec/ Amérique, 1985

Tw as I point par bonne réponse. ¢ il |
' TOTAL: 100 points

N

/‘ -~
Reporte ce résultat sur la fiche de la page 25. / o> Q

Que penserait Ortho de ton résultat? Serait-l: 7
A
— /
(0 satisfait? 2 l’[
O inquiet? 0 e a2

[3J abasourdi?




ANNEXE C

TEST CONTROLE DE MATHEMATIQUES

89



NOMBRES NATURELS

CNTIERS RELATIFES

FRACTIONS
GEOMETRIE
MESURES
EPREUVE-SYNTHESE
MATHEMATIQUE
6% ANNEE

(1% PARTIE)

TOTAL

NOM DE L'ELEVE:

NE

HEE

/oc J




POINTS

I a)

b}

NOMBRES NATURELS

o~y
oS
i \‘\7\ ’ ai tows
[ ~'\  ca dans (o bw\
B - ! vt Guidaeo dos

Le podlsson-Lune est Le plus fLournd des polssons d aniies.
On en a Lrwuvé un en Australie qud avadit une masse de 2 280 kg.

. Anrondis Le nombre souligné @ fa centaine prls.

La penchaude de nos facs peut pondre chague printemps jusqu'ad
109 500 oeujs.

. Avondis Le nombre soulignd au mille prds.
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PISCICULTURE
ST-MATHIEU

396 121
unites

Lons d'une visite d La pisedeultune, Fino est surpris de
vodr qu' il y a tant de trudites dans Le bassin.
Lut expligue que Les fauites sont mises dans Le bassin pan

Le guide

grwoupes de cent. Fino, farceun, véinifie 44 Le gandien con-

nalt bien sa mathimtigque en Lul posant cette quesiion:

. Comblen y a-2-if de centaines dans "396 721 ?

A sa grande surpaise, Le gandien Lul nipond Lmmidiatement

centaines.

Ce qui est exact.

Le gandien népligque ensuite:

. Quelle esi fa valeurn du chiffre 9 dans 396 721 7

Fino Aépond:
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POINTS

5.

Additionne

4 712
16¢
1 051

2 392 +

145

35¢

~

Compte
juste!

~.

57 7245

+
36 719

15 001
9 676

7217

T 7 38¢8

)

o



6. Eencs Lo alsultat des tables de nultdplicaidon gue fon proiesseun

Le doane.

‘ a,. b’@ C) :

AN

d) do . e) .

-
kN



Swrvellle-
o4, c'esd un
e plus dig-

/ . N N Jioite

(o ~ - sacele.
AT =
\\S/ /\-/—-_ -

7. tons Lo ndsuliat des tables de civdadon.

§.  Trouve L2s produits.

10§

37

1

-
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Toall, Cxpriimg-{c
POINTS FEREOE Y O AR
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LY

9. Calcule bien.

1 323 27 ]

~t
~—

4 §

10. Meme avee fa caleufoinice, iu peux 4aine des ernewns &4 iu appuiesd

sun une mavvaise Louche. Powr Euiten que ga L'awive, L fautl que
Lu saches esiimen.

. Estime (sans caleul pricis) fe résufiat des opirations que Lon
pwiessenn e donne.




POINTS

11.

Sy
[ux}

Neublae pas d* tening
{e nemone et 4 Elives
¢ La claase.

Tu peur wfi-
Lisen ta caleula-
rnace sl fu le
veer.

-~

Les L2ves de ta classe viennent de recevoir un

aquarium toul
neuf.

12 y a 6 €L2ves qui veulent des polssons nouges, 9 qudi
désinent des guppys et Le neste veul des Etnas noins.

. Combien devnez-vous dibournser powr que chacun ait son polsson

44 un poisson nouge colte 0,79 $§, un ttna noin 7,99 $ et que
Les guppys se vendent 3 pour 1,99 $ 7
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S vous

POINTS
croges mangex

heaucoup de
podssons Luses
. ceeds
~

Voicd La Liste des produdlls de Lo mer el d'ecau douce commndés pan fa
ville de Panis pous Lo préparation d'un aepas nadgre ofjent a £a reine
Elizabeth d'Autniche Le 30 maas 1571 dans La safle de L'EvEché:

9 aloses fraiches 200 hanengs blancs

50 Livres de baledire 200 harengs sawus

§ brochets d'un pled 12 homands

9 brochets de Z & 3 pleds - 1 pandien d'huitnes sans &coillles
50 canpes d'un pled 2 pandens d'huiltres cvec &cailles
12 canpes de 2 & 3 pleds 18 Lamproies

50 crabes 1 pandien de moules
200 grosses Ecrevisses 24 pleds de saumon sale

3 paniens d'éperlans 200 tripes de monue
1000 grenouilles 18 twites d'un pled et demd

Quant au nombre de convdives qui assisidrent 4 ces agapes, aucune {indica-
Zion ne figure dans Les Lextes.

12. Tod cussd u dois préparer un nepas pour ta classe. Tu as 4 ta
disposition Les polssons sulvants: doré, brochet, tuite, so0le.
Vous &Les 25 el une personne mange en moyenne 200 grammes de podis-

son.

. Quelle quantits de chaque sonte devnas-tu utilisern 84 Ltous Les
OiLEs disinent golGten A chacun des polssons présentés?




1
N
o @

GECMETRIE

O

§

PN
1 Lw“\.\W» .
. @@N&
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MESURES

&

Tl

,.“.i.

@.www.\

‘Mwhﬂq

EPREUVE-SYNTHESE

-~

MATHEMATT QUE

6% ANNEE

]

P
=
-

(2% PARTI

NOM DE L'ELEVE:




13.

ENTTERS RELATIFS

Quatre compdres fouent au poler.

141

Ce dessin indique ce que chacun a gagné ou perdu.

. A l'aide des symboles >, £ ou =,
compwua'tmu résullails.



POINTS

FRACTIONS

s

Vous venez de vivae Le thime “L'aguarium™ dans votrie classc.

Chaque &22ve doit pabsenter une receite d base de podisson.

Voled Lo recelte:

Salade de saumon

2 tasie de saumon

1 petit concombre
Lactue

un citron en quarilerns
sel et polure

A

. Corme Zoutes Les Zasses & mesurer ne sont pas graduZes de fLa
mime. facon, Les cmis{es] de ta classe Le demandent de Leur

donnen deux fractions équivelentes &

2
7 =

OUF! une
chance que <2
n'est pas de la
salade de

d.:uplu.'ﬂ.'
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POINTS v :

4

15. Voiel un tableau qud pidsente La masse moyenne de certains
poissons de noine aégdon.

ESPECE _ MASSE
BROCHET 3,7 kg
ACHIGAN ' 0,§ kg
DORE ' 0,82 kg
PERCHAUDE 3,027 kg

. En e basant sun fa nasse de chague podlsson, Ecndls en ondre
crolsdant Le rom des polssond.
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+

16. Avec B'histoine du thon avail dont tu as slrement entendu

pailen d fLa Lélévisdion ou dans Les jowwnaux, La compagnie

Starn-Kist a di retinen iﬁ de ses conserves de thon.

. Quel pouncentage celle fraction représente-z-elle?

o Clesl ausss

fecile que cat-
culern d2 L'ar~
gent.

17. Caleule bien!

5,2 309, §3 12,8
*17,45 T 219,9 T 6,75
5,4



1§.

19.

X

C'esl un
jeu
d'enfant!

Taouve Les produdls.

126,4
7

Trouve fLes quotients.

§8,2 | 6

12,8

3,5

242,1

pod

LA



POINTS

29,

S ceta vt
aaten, widfaac

drs Leacllvs de
AR

Fino veul jouen un tour pout Le poisson d'avidlf. 12 veul
accrochen un poisson dans 2e dos de Finette. Poun fabriguen

son poLsson LL utillise Lek d'une feullle rouge el Le ZZ—
d'une feullle blanche.

[ENT Y

. Caleule fa quantits de papien qu'il wtibise.

2
3

1
5
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POINTS
)
=
71. Fino invite Finette & souper. Pourn £'occasion, iL pripaie
2 pizzas. Comme s vivent d'amourn et d'eau graiche, 4i£s
n'ont pas thds faim et mangent seulement Les % d'une pizza.
. Combien Leurn en #este-Z-i£7
3.
7 - 7
13.6

22.

1
7 3



POINTS

Je suds cen
Ladin que tu
<y un bon

DALECARIIE

Fino ne falt pas La dijférence entre wr angle aigu et un angle
obtus.

. Poun £'aider, fais un dessin de Lon choix dans fLeguel <L y
aww un angfe aigu coforif en bfeu et un angfe obius colorld

en xcuge.
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POINTS
[ adme?
agqua-
icane
ER W
24, A L'aide d'une jf2che, relie chagque podisson & Lo joame d'cguarium

qu' L8 desine.

INFORMATIONS SUR LA FORME D' AQUARTUM

rORME DES AQUARTUMS

-4 angles drodlls

~4 c8iés congius

&7
- ¢’
- aucun c0i€ cengau
- 2 cOLés paralblles
) 7

- un fosange

- 4 angles droiis

- 2 paires de cGiés
paralliles g

- 2 paires de cbés
congrus




POINTS

Lis blen
dLcs comnse-
ques, ¢t
(mpaextand

. Thace chaque §igure selon fLes consignes donnles.

Un cané ayani

& cm de perndmitre.

Une figune ayani 4 angles
dwits meis dont Les cBies
ne sont pas Lous congrus.

Un iniangle recitangle
ayant 2 cOX8s congrus.

ot

bente

fand
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POINTS

Les notal eon
™ font Toyx-
acsfa

45. Tu admites Lon poilsson dons- son becal. 1L est rapdde comme 2

o

'tcladn.
En peu de Zemps, iL a fail une roiation de —i— de zeur vess fa drnodl-
Ze pourn se nowuviin.

. Dessine 2a pesition de ton podsscrn aprds cetie solntion.

Position de dgpanri Position eprls La noioiion
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MESURES

G Enccre
i des ae-

NLongy

b a) Parce qu'on a throuvd un bec d'espadon eafoncé de 56 em de profondewr
dans La coque d'un navire, on peut Zvaluen que £'espadon {poisscn-Epée}
atteint La vitesse de 92 km/h. En Z'adldant du tobleau du sysilme mi-
Lugue, Etablis La nelation entre ces mesuses de fonguewsr:

92 bhm = m

b) Le poissor. volant peut fcire un bond cu-dessus de Lo men jusqu'é
1 110 m de Longueun. Etablis celte mesune en km.

1110m = km



2%.

Avant de
mesnica,
n oublic pas
d'esiamen.

Meswre @ £'adde de ton rapportews Les angles dndiguls pat

Les Lotines A et B.

A = degnls

B = degnis

frvke

ol
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POINTS

Pour corsimire ton nebile, Zu dods twrcer ien nodlle de

poissen sur une jeudlfle mesurans §0 cm de pEramdrre et 400 cm

d'aine.

. Laquelle de ces fewllles ulilisencd-iu?

25 em

I5 em

25 cm

[

A%

ke
.;b

C)

20 em

20 ¢m



]

¢ ne voyu-
M dia<s pas
ttne {A-de-

dans. ..

84. A L'usine de poissen de Newport en Gaspidsdle ca pface Le poisson

dans des cadisses pouwr L'expldler aux différenis narchands de &z

prevince. Toutes fLes caisses sont de cetie dimension:

4 m

Im

. Caleule Le volume d'une caisse.
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30.

Nonbnres de Lacs

cl

b}’

Le graphigue sudvant aeprésense Lo ncmizie de lacs dans Clesquels
on netrouve Les dijfirentes capices de poissons de notae 2&gLon.

Distiibution des difiirentes esplces de poissons dans Les
Locs de £'ALLLIbL-Témiscamningue.
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4
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Z
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Z
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~
-
Bz

Laquaiche

Dond
Brochet
Achdgan
Peachaude
Crapet
go.tu'l
Barbotte
Conlgone
Esturgeor
Lotte

ESPECES DE POISSOMS

Dans fes facs de Lo négdion, quelle esplce de poiiscns relrouve-i-cn

Le moins souveni?

Dans cembien de Lacs de fa x@gion netwuve-i-cn fLa perchaude?
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Un pelil
(ﬁsowt,

clest e
deandier.,

»
Tu as sGrement déjd entendu parfen du poulamon allaniique, ce

céldbre petit poisson des chenaux. A Ste-Anne de fa Piaade, on
Le plche sun fa glace.

Pendant S ans on a §ail Le nefevé du nombre de poisscns pais &
chague heure dans chacune des cabanes installies surn Le fLeuve.
En vodled fLes nzsultats:

1969-70 43 prises
1970-71 71 prises
1971-72 90 prises
1972-73 41 prises
197374 45 prises
1974=75 52 prises

. Caleule £a moyenne de prises pour ces & annies.

. 8RAVO!
Tu as bien
Lravellls!
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ANNEXE D

FICHE COMPILATIVE DES RESULTATS DES ELEVES



FICHE COMPILATIVE DES RESULTATS DES ELEVES DE CPT 1

119

(groupe 03)
Test Résultats
controle
septembre lre étape 4de étape
No | Fran | Math | F p Fra Mat Ang Fra | Mat | Ang Cla
301 50 48 N 17 82 83 74
302 58 72 N 17 83 77 88
303 57 42 M | 10b 74 60 71
304 65 45 R 10 74 40 65
305 49 55 N 12 79 98 86
306 63 40 N | 10b 64 81 59
307 83 60N | N 09 80 77 82
308 47 41 N | 10b 76 63 47
309 64 46 M | 10b 80 64 64
310 57 48 M | 10b 64 61 51
311 40 29 N | 10b 69 68 55
312 67 40 N 09 86 75 56
313 49 29 N 06 72 70 58
314 64 40 R 14 79 78 65
315 52 58 N 14 71 61 61
316 62 34 M 07 67 77 69
Légende

* : fille

P : provenance (numéro de 1'école primaire)

F constitution familiale

(N) naturelle

(M) monoparentale
(R) reconstituée

Cla : classement pour la prochaine année
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ANNEXE E

QUESTIONNAIRE D'IDENTIFICATION DES

DIFFICULTES D'APPRENTISSAGE (QIDA)
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QUESTIONNAIRE PORTANT SUR L'IDENTIFICATION
DES DIFFICULTES D'APPRENTISSAGE DE L'ELEVE

NOM DE L'ELEVE: CLASSE:

1. Les facteurs physiologiques.
Est~-ce que cet éléve présente des troubles:

Au niveau de la vue? ouli ___ non ___
Au niveau de 1'audition? oui non
Au niveau du langage? oui non
Au niveau du sommeil? ouli non
Au niveau de l'alimentation? oui ___ non __
Au niveau de l'hygizne? oui non

2. Les gestes mentaux.
Quel est son degré de possession des

gestes mentaux suivants: P M B J *
L'attention? 1 2 3 4
La compréhension? 1 2 3 4
La réflexion? 1 2 3 4
La mémorisation? 1 2 3 4
L'imagination? 1 2 3 4

3. Les méthodes de travail.
Quel est selon vous son degré d'acquisition
des méthodes de travail suivantes:

L'étude a la maison? 1 2 3 4
La planification de ses travaux? 1 2 3 4
L'organisation de ses travaux? 1 2 3 4
La gestion du stress aux examens? 1 2 3 4
La résolution de problémes? 1 2 3 4
4. Impressions.
Est-ce que cet éleve
Semble motivé? 1 2 3 4
Désire s'améliorer? 1 2 3 4
Aime l'école? 1 2 3 4
Les parents collaborent-ils? 1 2 3 4
Les parents le supportent-ils? 1 2 3 4

5. Autres informations pertinentes.

* P = Peu M = Moyen B = Beaucoup J = Je ne sais pas
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ANNEXE F

PLAN D'INTERVENTION PERSONNALISE



PLAN D'INTERVENTION PERSONNALISE
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Nom:
Date de naissance: Classe:
Nom des parents: Tél.:(rés.)

ou tuteurs: (bur.)

Adresse:

Constitution de la famille:

Nombre d'enfants et rang dans la famille
? Objectifs d’intervention Moyens Intervenants | Echéancier | Date d’atteinte
i i jectifs
, Comportements Sl y a lieu, stratégies | responsables des object
réalisés 2 1a suite critéres ressources

des apprentissages | et conditions
de réussite des
comportements
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ANNEXE G

LETTRE AUX PARENTS
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Une lettre est envoyée aux parents des éleéeves qui ont

été choisis pour participer a la mesure. Cette lettre
explique grossi2rement les activités d'aide A la réussite et

invite les parents & communigquer pour avoir plus

d'informations.

L'éleéve adhere 3 la mesure sur une base volontaire. Il
fait partie du groupe de la mesure seulement aprés avolr

remis l'accord signé du parent et de 1'éleve.
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La Sarre, le 30 octobre 1990

Madame X

33, 1lre avenue,
Rapide-Sauteux (Québec)
J8Z 4N6

Madame,

Votre enfant est présentement en cheminement
particulier temporaire 1 (CPT 1). A 1'intérieur de ce
programme, l'école a mis sur pied des mesures d'aide pour
favoriser les chances de réussite de celui-ci.

Lors d'une rencontre réunissant les trois titulaires de
CPT 1, la directrice adjointe Pierrette Hébert et le
psychoéducateur Régis C6té, votre enfant a été identifié
comme un éleéve pouvant profiter d'une mesure d'aide
supplémentaire.

Cette mesure est composée d'une série d'activités qui
seront animées par le psychoéducateur. Vous pouvez prendre
connaissance des sujets traités lors de ces rencontres dans
les pages jointes a cette lettre. Ces activités se tiendront
a4 1'intérieur de 1'horaire régulier et auront lieu le jour
six a la deuxiéme période. Elles débuteront le 13 novembre
pour se terminer le 30 avril.

Toutes les activités seront filmées, ceci dans un but
de continuer la recherche dans le domaine de 1'aide a
apporter aux éleves en difficulté et de faciliter
1'évaluation de la mesure d'aide en vue de répondre le plus
adéquatement aux besoins de votre enfant.

Si vous &tes d'accord a ce que votre enfant participe
A cette mesure, vous n'avez qu'a signer la formule
accompagnant cette lettre et me la retourner par votre
enfant dés que possible. Si vous voulez de plus amples
informations vous pouvez communiquer avec moi au numéro de
téléphone 333-5411.

Je demeure bien a vous,

R §f§Z%§g;, le psychoéducateur.

/rc 1990-10-30
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LETTRE D'ADHESION AUX ACTIVITES D'AIDE A LA REUSSITE

J'accepte que ma fille Linda participe aux activités
d'aide d'aide a la réussite ahimées par le psychoéducateur
Régis C6té. J'autorise celui-ci 3 filmer les activités dans
le cadre de la recherche sur la réussite scolaire et de
traiter les informations recueillies en toute

confidentialité.

Signature de l'enfant :

Signature du parent :

Date

/rc 1990-10-30
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ANNEXE H

PLAN DE LA RENCONTRE INDIVIDUELLE
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La rencontre individuelle trouve sa source de Brissard
(1988). Elle permet de vérifier les problémes physiologiques
identifiés par les enseignants. Elle permet une prise de
contact avec 1'animateur qui en profite pour connaitre

l1'éléve et lui présenter quelque peu son activité.

La rencontre individuelle a lieu lorsque 1l'éleve a
rapporté 1l'accord signé. Cette rencontre est filmée pour
permettre a l'animateur d'avoir un rythme régulier dans le
débit des questions et de ne pas perdre d'informations lors

de la cueilllette de données.
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RENCONTRE INDIVIDUELLE

Questions d'entrevue.

1. As-tu déja eu des problémes au niveau de la vue?
des oreilles?
du langage?

2. Combien d'heures dors-tu par nuit?
A quelle heure te couches-tu?
A quelle heure te leves-tu?

3. Est-ce que tu déjeunes le matin?
Si oui, que manges-tu?

4. Est-ce que tu manges le midi?
Si oul, que manges-tu?

5. Qu'est-ce que tu fais le soir?
6. Quels loisirs as-tu?
7. Est-ce que tu étudies i la maison?
Combien de jours par semaine?
Combien d'heures par jour?
8. As-tu l'inmpression que tu vas réussir ton année?

Si oui, pour quelles raisons?
Si non, pour quelles raisons?

J'ai de petits problémes 3 te fajre faire.

9. 48 + 27 = 7
"Tu ne me donnes pas la réponse mais tu me dis quand tu
es slr de l'avoir trouvé."
Temnps:

Certain [ 1 ou hésitant [ 1]

Qu'est-ce qui s'est passé dans ta téte pour aller de la
question au résultat?

As-tu vu les chiffres s'afficher horizontalement?
verticalement?



ou

10.
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Le résultat s'est écrit a cédté ou en dessous?
As—-tu vu la retenue s'afficher?

L'as-tu oubliée?

T'as-tu fait un discours: 48 + 27. Alors 7 + 8 ¢ga fait
15, c'est bien ¢a. Bien 5 et je retiens 1. 4 + 2, 6. -
Ah oul mais 1l a une retenue. Donc 7, donc ¢a doit
faire 75.

Il a simplifié 1'opération par un discours. << 48, ¢a
fait 50 moins 2. Donc 50 et 27 = 77, moins 2 = 75 >>

Il a vu 1'image des chiffres mais de maniére tres floue
et fugitive, elle a été relayée par un calcul verbal.

PHAGOCYTER

"Regarde ce mot pour pouvoir te sentir capable de le
réécrire correctement."

Regarde le mot, puis le quitte des yeux pour essayer
d'en revoir 1'image dans sa téte.

Epele le mot une ou plusieurs fois d'abord en le
regardant puis sans le regarder.

Autres.

Merci de ta collaboration, je te contacterai bientét pour
les rencontres de groupe.



