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INTRODUCTION

La présente recherche s'inscrit dans le cadre d'une recherche de
type quasi-expérimentale. Nos préoccupations relevent d'un probleme ex-
1stant'dans notre systeme scolaire actuel soit la socialisation de 1'en-
fant. Ce travail tentera de montrer comment cette préoccupation est de-
venue un objet de recherche et la fagon dont nous le traiterons. Il se
compose de trois chapitres qui portent sur le vécu professionnel et
1'objet de recherche, la compilation des résultats ainsi que leur ana-
lyse.

Notre premier chapitre comprend trois parties bien distinctes.
Tout d'abord nous présentons le lien existant entre notre vécu profes-
sjonnel et 1'objet de notre recherche. On y retrouve la démarche et les
€1éments problématiques qui nous ent amené a identifier la socialisation
comme objet de recherche. En second lieu, nous allons cerner le contex-
te conceptuel qu'un certain nombre d'auteurs identifient comme étant la
socialisation de 1'enfant en milieu scolaire plus particuliérement. En-
fin dans la méthodologie de 1'étude, nous allons voir le but et les 1i-
mites de notre recherche et nous allons donner un apercu de la méthode
utilisée pour sa réalisation.

Viendra ensuite notre expérimentation précédée et suivie d'un
questionnaire tenant lieu de pré-test et de post-test. Ce questionnaire
sera aussi présenté a un autre groupe pour lequel nous n'avons pas fait

1'expérimentation (groupe témoin).



Dans nos résultats, une réponse positive signifiera pour nous
une augmentation de la socialisation chez les répondants.

Le second chapitre sera consacré a la présentation des résul-
tats. Nous donnerons d'abord les résultats d'ensemble et nous utilise-
rons 1'analyse comparative des moyennes par le test du "t" de Student-
Fisher.1 En second lieu, nous présenterons les résultats les plus si-
gnificatifs selon la variation dans les réponses obtenues au post-test.
Enfin, ils seront présentés en les regroupant par objectifs prédétermi-
nés en utilisant également le test du "t". |

Le troisieme chapitre sera consacré a 1'analyse des résultats.
Selon les tableaux indiquant des différences significatives entre Tle
pré-test et le post-test, nous analyserons les augmentations et les
’baisses de réponses positives d'abord question par question puis objec-

tif par objectif.

1Nie, "et all", Statistical Package for the Social Sciences,
McGraw-Hi11 Book Company, 1970-1975, pp. 267 a 271.




CHAPITRE PREMIER
VECU PROFESSIONNEL ET OBJET DE RECHERCHE

Notre vécu professionnel se trouve fort diversifié. En effet,
pour des raisons de mutations dues au respect de 1'ancienneté chez le
personnel enseignant, nous avons exercé la fonction d'enseignante dans
trois milieux différents au cours des trois dernieéres années. Si de
prime abord, de tels changements entravent sérieusement une problémati-
que orientée sur le vécu professionnel initial, ils la nourrissent lors-
qu'on réussit a s'abstraire de la réalité quotidienne tout en conservant
les divers éléments d'analyse qui nous ont amené au diagnostic de la si-
tuation. Cette démarche n'est certes pas des plus faciles et exige un
recul qu'une enseignante n'a pas 1'habitude d'exercer. En effet, 1'a-
daptation a de nouveaux milieux de travail, a de nouveaux programmes et
méme a des catégories différentes d'éléeves ainsi que le fait d'étre
plongée dans la réalité de tous les jours tendent a nuire a notre
perception globale.

Vécu professionnel diversifié

Dans cette section, nous tenterons de communiguer une vision
d'ensemble de notre expérience d'enseignante comme titulaire d'une clas-
se d'adaptation, comme éducatrice-enseignante pour une clientele de mé-
sadaptés socio-affectifs et comme titulaire d'une classe multi-age en
milieu rural.

Notre premiere problématique, vécue en 1977-78, portait sur

1'intégration des enfants en difficulté(s) d'apprentissage fréguentant



une classe d'adaptation en premiere année du cours primaire. Le rOle de

1'enseignant se résumait a apprendre aux enfants toutes les matieres

académiques ol i1 y avait déficience afin de les réintégrer au cours ré-
gulier le plus rapidement possible. L'enseignement se centrait alors
sur le rendement académique. Le diagnostic de la situation mettait en
évidence plusieurs éléments problemes pouvant faire 1'objet d'une re-
cherche:

1. L'inadéquation entre le matériel didactique et les besoins des en-
fants.

2. Le manque de communication entre les parents de ces enfants et
1'équipe multidisciplinaire responsable du classement de ces éleves:
ce défaut de communication pouvait empécher 1'obtention de
renseignements suffisants pour 1'adoption d'un traitement

- thérapeutique adéquat et venait entraver la possibilité de suites a
1a maison.

3. La diversité des criteres selon 1esquéTs les enfants étaient
désignés pour former cette classe: on pouvait y retrouver des
enfants ayant des troubles moteurs, affectifs ou psychologiques a
des degrés divers.

4. L'absence de programmes académiques particuliers et de traitements
thérapeutiques adaptés aux besoins de ces enfants: bien que la for-
mation d'une classe d'adaptation avait été décidée par le service de
péycho]ogie (adaptation scolaire) et que 1'insertion des éleves dans
une telle classe était recommandée par ce dernier, celui-ci ne four-

nissait au titulaire de cette classe aucun moyen spécial pour que



5. La difficulté pour un enfant de réintégrer normalement une classe
réguliere en raison des préjugés envers la classe spéciale. L'en-
fant était étiqueté par les enseignants et les éléves du secteur ré-
gulier comme étant en difficulté méme si son profil académique était
normal isé.

Pour un enseignant, les problémes a résoudre immédiatement por-
taient sur le matériel didactique et le programme ainsi que sur le trai-
tement thérapeutique a appliquer. La définition de criteres adéquats
s'avérait également indispensable pour'diminuer le risque d'hypothéquer
1tavenir des enfants. L'établissement de communications avec les pa-
rents constituait le complément nécessaire pour assurer le succeés des
efforts de 1'enseignant. Quant aux préjugés qui se manifestent a 1'en-
droit des_enfants en classe spéciale, ils constituent a eux seuls un
facteur qui peut non seulement éntraver a jamais les chances de réussite
de ces enfants mais saper irrémédiablement 1a confiance de ceux-ci en
leurs capacités.

Un nouvel emploi imprimait un tout autre caractére a notre vécu pro-
fessionnel. Cette seconde expérience, réalisée en 1978-79, s'effectuait
dans un milieu institutionnel de rééducation soit 1'école 1'Elan qui re-
cevait la clientéle de la Maison Rouyn-Noranda. Nos éléves étaient de
Jjeunes adolescents(es) d'un centre d'accueil pour adolescents(es) mésa-
daptés(es) socio-affectifs. Suivant les principes de base de la Maison
Rouyn-Noranda, le rendement académique était nettement secondaire: Tles
jeunes devaient d'abord apprendre a vivre en société. Les quatre prin-

cipes de base de cette institution nous étaient présentés comme suit:



Unité d'action.

Complémentarité des roles.

Dans le groupe, par le groupe.

Ne pas seulement dire, mais faire.

Méme si notre employeur était la commission scolaire Rouyn-
Noranda, notre intervention devait s'inscrire dans le respect des prin-
cipes de 1'institution d'ol provenait notre clientele.l L'enseignant-
éducateur devait s'intégrer a 1'équipe multidisciplinaire de 1'institu-
tion et devait respecter les thérapies individuelles mises au point par
cette équipe dont nous faisions partie.

Le diagnostic de cette nouvelle situation demeurait cependant
sensiblement le méme que celui de la premiere problématique. Certains
é1éments ressortaient de facon beaucoup plus marquée tel 1'absence tota-
le de matériel didactique adapté et de programmes académiques appro-
priés. Du point de vue académique, 1'intervention pédagogique se résu-
majt a leur apprendre a lire, a écrire et a compter. Ces activités de-
meurent de niveau primaire et tout le matériel existant a notre disposi-
tion respectait 1'3ge d'un cheminement normal d'un enfant de six a onze
ans tandis que nos éleves étajent des adolescents(es). De plus, 1'inté-
rét pour les matiéres académiques était faible, sans cesse a la merci
des humeurs des éleves. Selon les principes mémes de 1'institution,
cette humeur devait prévaloir en tout temps. L'apprentissage académique

étant relégué au second plan, la constitution des groupes ne respectait

Icontrat de services intervenu entre la Commission scolaire
Rouyn-Noranda et la Maison Rouyn-Noranda pour 1'année 1978-79.



pas les acquis des individus dans ce domaine. Il va sans dire que la
diversité de la clientele constituait un élément toujours présent.

Quant au mangue de communication avec le milieu familial de 1'adoles-
cent(e), i1 s'agissait d'une situation fréquente et méme normale puisque
la trés grande majorité de la clientele de cette institution est consti-
tuée d'enfants rejetés par leur milieu familial ou en brouille avec ce
dernier; la plupart de ces jeynes prdvenait de foyers nourriciers. La
population locale fonde ses préjugés sur le fait qu'on retrouve des pré-
délinguants(es) et des délinquants(es) dans cette institution, et ne
donne aucune chance de réintégration sociale a cette clientele.

Dans cette institution, Te groupe est utilisé comme moyen de
pression sur 1'individu. Dans la réalité quotidienne, cette pratique
implique 1'arrét immédiat de 1'activité du groupe lorsqu'un individu ma-
nifeste un comportement déviant. Cet arrét persiste tant et aussi long-
temps que le probléme de 1'individu n'est pas solutionné. I1 était fré-
quent que 1é refus de fonctionner d'un individu se manifeste pendant une
activité académique. I1 devenait donc impossible a 1'enseignant(e) de
planifier quelque enseignement que ce soit a moyen ou a long terme.

Ces deux expériences bien que distinctes quant au milieu de tra-
vail immédiat se rejoignaient sur un aspect bien précis. Dans la classe
d‘'adaptation, 1'objectif visé était la réintégration des enfants en dif-
ficulté(s) d'apprentissage dans le secteur régulier le plus rapidement
possible. L'intervention de 1'enseignant(e) était orientée sur le con-
tenu, le rendement académique étant le criteére de la réintégration.

L'objectif prioritaire du centre d'accueil pour mésadaptés socio-affec-



tifs était la réinsertion de 1'adolescent(e) dans la société par la réé-
ducation socio-affective. Les matieres académiques enseignées deve-
naient un moyen parmi d'autres pour réaliser 1'objectif institutionnel.
Ces matieres étaient abandonnées, délaissées lorsqu'elles ne semblaient
ptus pertinentes en regard de la rééducation socio-affective. Cette dé-
cision était prise par 1'équipe multidisciplinaire qui établissait la
thérapie des adolescents(es); 1'enseignant(e) devait donc se ranger a
cette décision.

Ces deux milieux étaient limitatifs quant a 1'exercice de la
fonction d'enseignant. Néanmoins, la socialisation de 1'enfant et de
1'adolescent(e) se dégage, a des niveaux différents, comme élément pro-
blématique commun a ces deux expériences.

Notre troisiémg expérience se poursuivait en 1979-80 dans une
classe réguliere a degrés mu1t1p1esf deuxieme et troisieme années du
niveau primaire. Les éléments problématiques décelés dans les deux pre-
mieres expériences nous semblaient maintenant moins évidents du fait
d'une part, qu'il s'agissait du secteur régulier et que, d'autre part,
les. apprentissages académiques se voyaient accorder une importance de
premier plan dans le cheminement de 1'éleve. L'organisatioh pédagogique
proposée par le Ministere de 1'Education suscite des difficultés dans
une classe a degrés multiples car elle n'est concue que pour des groupes
a degré unique. L'enseignant(e) se trouve donc Confronté(e) a des
problémes d'intégration de matieres distinctes et de programmes de méme
matié-re pour des niveaux différents. L'enseignant(e) doit comprimer 1la

matiére des programmes parce qu'elle doit enseigner a deux niveaux en



méme temps. Le matérig] didactique doit également &tre adapté. Dans la
mesure du possible, 1'enseignement §e'fait simultanément aux deux grou-
pes. Afin de respecter 1la sﬁécifiéfté des programmes, i1 faut des exer-
cices appropriés a cette situatién. L'adaptation quotidienne est de
taille, méme s'il ne s'agit que de la nécessité d'adapter les outils pé-
daéogiques requis. 7

Au fur et a mesure de notre cheminement dans une classe a degrés
multiples, nous avons pris conscience d'un autre probleme. Nous sommes
constamment préoccupée par 1'idée des programmes a voir et par la prépa-
ratioh quotidienne des activités académiques que nous présentons aux
éleves. Nous voulons ardemment leur donner un enseignement comparable a
celui qu'ils auraient recu dans des classes a degré unique. Mais nous
nous sommes apercue gque nous sa;rifions alors au rendement académique
des activités permettant de mieux connaitre et comprendre 1'enfant.
Ayant exercé la fonction d'enseignante dans deux milieux ol la relation
avec 1'enfant était primordiale, i1 nous était extrémement difficile
d'admettre que les matieres académiques du programme puissent se substi-
tuer a cette relation sans nuire au développement global de 1'enfant.
Si dans les deux premiers milieux de travail, la dimension académique
cédait Te pas a la dimension sociale et affective, elle s'y substituait
complétement dans le troisieme. Quel est le probléme? Est-ce une er-
reur des milieux rééducatifs de tant insister sur la dimension socio-
affective de 1'enfant pour sa réinsertion sociale et de reléguer au se-
cond plan la dimension cognitive? Est-ce une erreur du milieu régulier

de privilégier Ta dimension cognitive au détriment de Ta dimension
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socio-affective? Une chose est cependant certaine: 1les milieux
rééducatifs et en particulier les classes spéciales existent ou
existaient parce que Te secteur régulier est impuissant devant une

certaine clientele.

Objet de recherche: Tla socialisaion

Le recul pris sur 1'expérience acquise dans trois milieux de
travail aussi diversifiés permet de situer au centre de notre réflexion
sur notre vécu professionnel des préoccupations qui sont moins immédia-
tes que celles reliées a 1'exercice quotidien de la fonction d'ensei-
gnante. De plus, Ta commission scolaire devant respecter Te principe
d'ancienneté dans 1'affectation de son personnel enseignant, rien ne
pouvait garantir que nous exercerions cete fonction aux mémes niveaux et
dans la méme école pour les années subséquentes. Bien que 1'inadéqua-
tion des programmes et du matériel se soit avérée une difficulté vécue
dans chacun des milieux, 1'incertitude face a la classe que nous aurions
les années suivantes nous a incité a ne pas retenir cette piste comme
objet de recherche. De méme, un investissement avec les parents de nos
éleves risquait de s'avérer vain devant la possibilité d'étre mutée dans
un autre milieu de travail. De plus, ces difficultés présentaient des
problémes qui devaient &tre résolus rapidement. Par contre, i1 est un
é1ément qui transcende le milieu immédiat de travail et c'est celui re-
1ié a 1'adaptation sociale de 1'enfant a 1'école. Bien que notre expé-
rience comme enseignante au secteur régulier soit assez récente, il ne
nous semble pas percevoir a travers les outils pédagogiques a notre dis-

position que la socialisation de 1'enfant soit une préoccupation présen-
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te dans le secteur de 1'éducation. De plus, considérant la nouvelle po-
1itique ministérielle en matiere d'enfance inadaptée soit 1'intégration
de cette clientele au secteur régulier, les problemes des "Enfants en
Difficultés d'Apprentissage et d'Adaptation Scolaire (EDAS)" ne seront
plus uniquement du ressort des spécialistes de ce domaine; les ensei-
gnants(es) du secteur régulier devront s'en préoccuper puisqu'ils(elles)
auront ces enfants dans leur classe.

En conséquence, i1 nous apparait pertinent de centrer notre re-
cherche sur le probleme de la socialisation de 1'enfant en milieu sco-
laire.

Nous tenterons maintenant de mieux saisir le concept de "socia-

lisation."

La socialisation

L'éducation nous apparait comme fonction de la société.

Les jeunes ont besoin des adultes afin d'actualiser leurs possi-
bilités latentes, les adultes ont besoin des jeunes pour se conti-
nuer soit par la conservation et 1'héritage culturel, soit par la
réalisation des finalités Tlontaines inscrites dans le projet histo-
rique.

Ce terme "socialisation" recouvre un concept assez vaste et dif-

ficile a définir, Nous avons d'abord relevé quelques définitions de ce
terme chez plusieurs personnes de notre entourage. A la question propo-

sée: "Qu'entendez-vous par socialisation?", des personnes travaillant

dans le domaine de 1'éducation ont répondu:

2C1aude Charmion, Sciences humaines et pédagogie, Radioguides,
1974, page 141.
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"La socialisation, c'est de rendre capable de faire travailler
des jeunes en équipe."

"La socjalisation, c'est un groupe d'enfants qui jouent ensemble
dans Ta cour d'école."”

“"LLa socialisation, c'est une classe ol les enfants s'‘entraident
bien, des enfants qui ne se blessent pas par des paroles désobli-
geantes."

“La socialisation, c'est d'étre capable de communiquer. Certains
éleves qui ont des difficultés a communiquer avec les autres se re-
trouvent souvent seuls dans leur coin.”

"La socialisation, c'est de collaborer entre nous."

"la socialisation, c'est d'étre capable de s'accepter et d'accep-
ter les autres comme ils sont." :

"La socialisation, c'est d'aider 1'autre.”
Voici d'autres réponses maintenant recueillies de personnes qui
n'oeuvrent pas dans le domaine de 1'éducation:

"La socialisation, c'est d'étre capable de faire partie d'un
groupe et de travailler a 1'oeuvre commune."

"La socialisation, c'est d'€tre sensible aux autres, les com-
prendre, les aider au besoin.”

"La socialisation, c'est 1'art de se faire des amis."

"La socialisation, c'est d'étre capable de vivre en société."”

“La socialisation, c'est d'étre capable de s'adapter a n'importe
qui, quel que soit son métier, ses croyances religieuses, son passé,
son genre de vie."

"La socialisation, c'est que, pour &tre socialisé, il ne faut

pas avoir peur de dire ce que 1'on pense lorsqu'on se trouve en.
groupe."

3Ces réponses ont &té obtenues au cours de 1'année scolaire
1978-79.
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Nous remarquons que, lorsque 1'on parle de socialisation, on
fait appel aux termes société, social, socialisé, sociable. Dans toutes
les tentatives de définitions recueillies, les gens relient sociajisa—
tion a groupe de personnes. Si nous essayons d'ébaucher une définition
a partir de ce§ témoignages, nous pouvons dire que les individus sont
socialisés s'ils sont capables de s'exprimer et d'agir tout en étant 3
1'aise avec d'autres individus. Ainsi, des enfants poursuivront leur
développement social en s'exprimant et en agissant librement de facon a
ce qu'ils soient & 1'aise dans leur milieu de tous les jours y compris
le milieu scolaire. |

Pour alimenter notre réflexion en vue d'obtenir une définition
opérationnelle de la socialisation, nous allons maintenant voir ce que
nous livrent certains grands penseurs de 1'éducation sur la socialisa-
tion des enfants en milieu scolaire.

Nous n'avons retenu gue les auteurs qui nous ont paru signi-
fiants pour cette définition: Piaget, Cousinet, Freinet et Jes auteurs

de Prodas, Palomares, Ball et Bessel.

Piaget

Selon Piaget, nous devons envisager la société comme un tout,
c'est-a-dire 1'ensemble des interactions des individus entre eux. Il
voit la société comme un systéme de relations. L'enfant est trés tdt
plongé dans 1'action d'une vie sociale qui 1'influencera tout au long de
son développement. C'est un processus dynamique, c'est-a-dire qu'a cha-

que instant, 1'éducation permet le changement et 1'évolution des person-
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nes impliquées dans ce processus. L'éducation permet la formation de
1'individu de différentes facons.

L'enfant se modele par simple contact avec son milieu naturel,
il apprend la langue, les moeurs, les coutumes de son entourage. La so-
cialisation est renforcée par 1'intervention éducative provenant d'abord
de la famille, ensuite de 1'école et enfin de groupes ou d'associations
culturelles. La socialisation de 1'enfant représente un des aspect es-
sentiels de 1'éducation.

La socialisation de 1'enfant ne se réduit pas a une intégration

absorbante ni a une adaptation forcée, elle se fond dans une expé-

rience développée dans le temps, expérience de 1'humain a travers Tle
groupe social, expérience de soi dans 1'ouverture a 1'humain.4

FI'éco]e est en premier lieu une institution sociale ol se dérou-
le une forme de vie communautaire. L'école devrait permettre a 1'enfant
d'accomplir ses possibilités "physiques, affectives, sociales, techni-

ques, logiques et esthétiques".5 En d'autres mots, 1'école devrait

permettre le développement intégral de 1‘'enfant.

41bid, Charmion, Sciences humaines et pédagogie, radioguides,
1974, page 152.

SPour identifier ces possibilités, nous nous sommes inspirée du
1ivre: Gouvernement du Québec, Ministere de 1'éducation, L'école qué-
bécoise, Enoncé de politique et plan d'action, Editeur officiel du
Quebec, 1979, pp. Z7-28 et Z03.
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Les échanges que 1'individu entretient avec son milieu social
modifient sa structure mentale individuelle. C'est au moment ol 1'indi-
vidu commence a faire des groupements d'opérations concrétes, puis for-
melles que se pose le probleme des rdles de 1'échange social et des
structures individuelles dans le développement de sa pensée. Selon Pia-
get: "la pensée lecgique est une morale de la pensée imposée et sanc-
tionnée par les autres.6

IT affirme aussi que:

L'cbjectivité, le besoin de vérification et la nécessité de gar-
der leur sens aux mots et aux idées, etc, sont autant_d'obligations
sociales comme de conditions de la pensée opératoire.

Le groupement devient une coordination de pensées ou d'actions
provenant de différents individus. Afin que 1'individu puisse dévelop-
per son idée, sa pensée, sa logique, il a besoin des autres pour connai-
tre leur idée, leur pensée, leur logique.

I1 nous parle aussi de coopération. Selon lui, coopérer signi-
fie coordonner ses opérations. L'échange de pensées entre individus
nous aide: "...a transformer nos représentations intuitives en opéra-
tions transitives, réversibles, identiques et associatives".8

Ainsi, c'est 1'échange constant de pensées avec les autres qui

permet de coordonner intérieurement les rapports provenant de différents

6Jean Piaget, La psychologie de 1'intelligence, U Prisme, 1967,
Armand Collin, page 174.

71bid., p. 177.
81bid., p. 175.
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points de vue. Un bon climat social est intimement 1ié au développement
intellectuel.

Piaget affirme que:

L'activité opératoire interne et la coopération extérieure ne
sont, au sens le plus précis de mots, que les deux aspects complé-
mentaires d'un seul et méme ensemble. Puisque 1'équilibre de 1'une
dépend de celui de 1'autre.9

Pour Tui, le groupe représente un outil indispensable sur le

plan du développement intellectuel. Il-ajoute que "la coopération entre
enfants est pour Teur développement intellectuel et social un facteur
1rremp1agab]e“.10

Comme ces premieres lectures ont porté sur le lien existant en-

tre le développement social et le développement intellectuel, nous ne
pouvons nous permettre de les retenir pour Tes utiliser dans cette re-
cherche. Mais i1 est quahd méme nécessaire de savoir qu'un psychologue

comme Piaget s'intéresse a la socialisation et nous en donne les effets

sur le développement intellectuel.

Cousinet

Le second auteur étudié se nomme Roger Cousinet. Lorsqu'il
amorgait un travail avec les enfants, i1 le faisait & partir de leurs
besoins. Selon Tui, chaque enfant a besoin d'agir, d'expérimentef, de
construire et de produire avec 1'aide de ses camérades. Voici ce qu'il

nous dit:

91bid., p. 167.
101pid., p. 167.
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Le besoin d‘agir socialement est assez fort pour y remédier col-
te que colte. Malgré la discipline scolaire, de plus en plus rigide
au fur et a mesure que 1'enfant grandit et qui lui impose une vie
rigoureusemeqt indjviduille, 1'enfant s‘obstine dans le développe-
ment de sa vie sociale.

Il affirme que 1'enfant entre dans sa vie sociale par le jeu:

"...le jeu est, au méme titre que le langage un moyen de communica-
tion.n12

Ensuite, 1'enfant essaie par tous les moyens possibles de commu-
niquer avec ses pairs, pour ne pas entraver son développement social:
"il souffle, il copie, il par]e.”13 Ces comportements démontrent une
forme de vie socialisée.

Afin de combler ce besoin de socialisation, Cousinet crée une
méthode de travail 1ibre par groupes. Son milieu de travail est simple,
i1l met a la disposition des enfants un bon éventail de documentation et
il part de 1'idée que 1'enfant est avide de connaissances et a besoin de
s'exprimer et de construire avec ses camarades.

Cousinet opte pour la formation de groupes naturels, c'est-a-
dire que 1'enfant est libre de'choisir avec qui i1 veut travailler et de

décider ce qu'il doit faire durant sa journée, tout en ayant 1'accord du

groupe avec lequel il travaille.

11Roger Cousinet, Une méthode de travail libre par groupe, les
éditions du Cerf, 1969, p. 43.

121h4d., p. 43.

131h4id., p. 43.
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Utiliser cette méthode de travail libre par groupes, c'est,
selon Cousinet: "...introduire dans le milieu un éiément dont les
enfants ont besoin, c'est conformer 1'éducation a leur nature."14

Le maitre devient lui aussi un coopérateur. En un mot, comme
Cousinet 1'affirme, sa méthode se résume ainsi: "Au lieu d'agir sur
1'enfant, les mettre a méme d'agir."15

Comme nous 1'avons constaté, la méthode Cousinet part des be-
soins des enfants. Avec 1'aide d'un matériel diversifié, i1 les fait
travailler en groupes naturels et, a la fin de la journée, les enfants
mettent en commun Teurs nouvelles acquisitions. Cette méthode est inté-
ressante et applicable mais, pour notre recherche sur la socialisation,
i1 manque le coté affectif des enfants. Souvent dans une classe, des
enfants sont rejetés par les autres. Et une des visées de notre recher-
che est d'arriver a ce que chacun des enfants se sente accepté de tous
les autres dans le groupe.

Cousinet, par sa méthode de travail par groupes, noué fournit un

nouvel indice pour notre définition de la socialisation.

Freinet
Pour notre troisieme auteur, Célestin Freinet, 1'important est

de ne pas couper 1'école de la vie des enfants: "Au départ, dit-il, le

141bi4d., p. 44.

15p, Juif, L. Legrand, Textes de pédagogie pour 1'école d'au-
jourd‘*hui, vol. 1, Fernand Nathan, 1974, p. 91.
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maitre demande aux enfants de raconter (avec naturel) leur vie, leurs
observations, leurs expériences.n16

IT base son enseignement sur les possibilités de chacun de ses
éleves. I1 ne décourage pas 1'enfant, i1 1ui donne plutdt un rdle actif
dans 1a formation de sa personnalité. En parlant de la pédagogie de
Freinet, Chanel nous dit qu'elle: "...forme Ta personnalité puisqu’'elle
habitue 1'enfant & 1a liberté, a 1'initiative et a 1‘effort."l7

Freinet a passé beaucoup de temps a promouvoir 1'abolition des
manuels scolaires comme seule source de connaissance. IT préfere des
textes faits par dés enfants et pour les enfants. Les textes 1ibres
écrits par les enfants dans les écoles Freinet sont toujours batis a
partir de leur vécu. Il incitait 1'enfant a connaitre son milieu par
1'imprimerie a 1'école, la correspondance interscolaire, le journal sco-
laire,18

Tout comme Cousinet, Freinet a fondé ses techniques d'enseigne-
ment sur les besoins des enfants, besoin de communiquer, de s'exprimer,
de construire, de réaliser un projet avec ses camarades de classe.

Par le texte libre, 1'enfant apprend a mieux se connaitre, a
mieux connaitre 1'autre, a 1'apprécier, a le respecter. Ce sont en fait

lTes exigences d'une vie sociale bien vécue. Bien qu'exercant un ensei-

16guy Palmade, Les méthodes en pédagogie, Que sais-je?, 1979,

p. 99.

17emite Chanel, Textes clés de la pédagogie moderne, Radiogui-
des, 1973, p. 150. -

181pid., p. 264.
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gnement individualisé, Freinet favorise la coopération, la regle de son
école étant:

.-.travail d'équipe, organisation d'une coopérative scolaire qui
fait de 1'école une vraie communauté. Chacun travaille pour la joie
et les Erogrés de tous. Le matériel et les ressources sont mis en
commun. 19

Freinet, par ses techniques, nous donne un nouveau point de vue

sur la socialisation. Avec lui, on ne considere plus seulement le grou-
- pe mais chaque enfant dans le groupe. Chagque enfant est un étre a part
entiére et agit suivant ses besoins. I1 a ausi besoin de son groupe
pour 1'aider dans le développement de sa personnalité.

Enfin, une derniere lecture nous a permis de connaitre un outil

indispensable qui nous aide a franchir ces étapes. Il s'agit de PRODAS

(Programme de Développement Affectif et Social).

PRODAS

C'est un programme qui veut contribuer au développement intégral
de 1'enfant. I1 touche les aspects affectif, cognitif et social de cha-
gue personne qui 1'emploie.

Bessel et Palomares ont bati leur programme de développement af-
fectif et social a partir de leur expérience en milieu clinique et ils
1tont expérimenté dans le secteur régulier dans le but d'en faire un

programme de type préventif. Voici comment ils voient leur programme:

191bid., p. 141.
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Nous savons donc qu'un programme préventif adéquat doit se cen-
trer sur ces trois facteurs principaux de 1‘'expérience humaine: 1-
conscience de soi (savoir ce que mes sentiments pensées et actions
sont réellement), 2- la réalisation de soi (savoir quelles sont mes
compétences et comment les utiliser), et 3- 1'interaction sociale
(connaitre les autres gens, leur fonctionnement et comment entrer en
contact avec eux).

Ce programme peut &tre appliqué a tous les niveaux de 1'ensei-
gnement élémentaire, a partir de la maternelle. Le tableau I représente
le Programme de Développement Affectif et Social, Tes niveaux auxquels
il s'adresse, comment il faut disposer les groupes, quels procédés emp-
Toyer et les objectifs du programme. Ce qui nous intéresse le plus dans
ce tableau, ce sont les objectifs qui y sont présentés.

Ces objectifs de PRODAS nous aménent a voir clair dans notre re-
cherche sur la socialisation de 1'enfant en milieu scolaire. Nous som-
mes maintenant en mesure de penser que la socialisation de 1'enfant est
constituée d'une série d'étapes a franchir dans le développement de sa
personnalité.

A Ta lumiére de nos lectures sur ces auteurs, nous pouvons don-
ner nos propres réflexions sur la socialisation de 1'enfant en milieu
scolaire. Etre socialisé, c'est bien mener une vie de groupe. En ef-
fet, dans leur groupe-classe, les enfants vivent ensemble dix mois con-
sécutifs de leur vie. I1 est donc important pour eux que cette période

soit vécue pleinement dans un climat d'entente et de paix. Pour bien

vivre ce temps, il faut que 1'enfant prenne conscience de ce qu'il est,

20Haro1d Bessel, Uvaldo Palomares, Programme de Développement
Affectif et Social, Manuel théorique, Institut de développement humain,
1970-1974, p. 4.




TABLEAU 1

PROGRAMME DE DEVELOPPEMENT AFFECTIF ET SOCIAL

Niveaux, disposition des groupes, procédés et objectifs

REGROUPEMENT

Cercle simple de 5 a 10 en-
fants.

ORIENTATION

Encourager a exprimer, écouter,
réussir.

Cercle simple de 8 a 12 en-
fants.

Tel que décrit ci-dessus. Traiter des
aspects négatifs aussi bien que
positifs.

OBJECTIFS

Améliorer le controle de soi <t la capaci-
té d’écouter et de s'exprimer; dévelonper
Ja confiance en soi, la comprcéhension des
relations interpersonnelles, s tolérance
des différences individuelles et 'accepta-
tion de soi. Souligner les caractéristigues
humaines générales, comprendre lc prin-
cipe d'universalisation. Déveiopper les
technique d'écoute. Se familiariser avec
les sentiments partages.

D’abord, un cercle de 8 a 14
participants; puis ajouter,
sur le cercle extérieur, des
participants qui font preuve
de contrdle de soi jusqu’a ce
gue le groupe entier soit as-
sis en deux cercles concen-
triques. L'éducatrice et les
enfants agissent a tour de
rale comme animateur.

Tel que décrit ci-dessus. Discuter de
'ambivalence dans les sentiments,
dans les pensées et dans les compor-
tements, des comportements effica-
ces et inefficaces et du réel et de
imaginaire. Parler des variables
sociales de Vinclusion et de 'exclu-
sion, de la prise de décisions, de la
chateur et de la {roideur dans les
relations interpersonnelles. Com-
mencer les expériences d’animation.

Controle de soi efficace et habileté a
vivre confortablement 'ambivalence;
augmenter la confrontation a la réalité,
la confiance en soi, satisfaire ses besoins
efficacement, augmenter la responsabi-
lité, la tolérance, 'empathie et la capa-
cité de faire des suggestions utiles. Par-
ticipation a la prise de décisions et recon-
naissance des capacités d’animation.

NIVEAU AGE
P 4et5s
P 5et6
[§%]
N
’ 1 6et?
2 7et8

Groupe entier disposé en
deux cercles concentriques.
L'éducatrice et les enfants

Tel que décrit ci-dessus. On y pre-
sente des activités plus avancées de
conscience, de réalisation et d'inte-

Tel que décrit ci-dessus. Expression d'un
large éventail d’expériences, de senti-
ments, de pensées et de comportements

N
N



AGE

7et8

PROGRAMME DE DEVELOPPEMENT AFFECTIF ET SOCIAL
Niveaux, disposition des groupes, procédés et objectifs

REGROUPEMENT

agissent a tour de role com-
me animateur.

CORIENTATION

raction sociale. Le développement
de la personnalité est favorisé par
des défis, des engagements et une
communication directe entre les
participants. La participation i la
prise de décisions et a 'animation

S poursuit.

(suite)

OBJECTIFS

positifs et négatifs. Confiance en soi,
imagé de soi positive. Distinguer le réel
de l'imaginaire. Motivation a étre respon-
sable, productif, aimable. Participation a
la prise de décisions. Leadership comme
service et non comme exploitation.
Capacité de faire aux animateurs des sug-
gestions utiles pour orienter et améliorer
feur fonctionnement.

8et9

Tel que décrit ci-dessus.

Tel que décrit ci-dessus. Incitations
plus fortes a l'autonomie, a ['inté-
gration et a 'honnéteté. Dans I'in-
teraction sociale, accent sur la res-
ponsabilité et le respect de ses enga-
gements.

Tcl que décrit ci-dessus. Contrdle de soi
comme fierté personnelie. Capacité de
tolérer les sentiments ambivalents chez
soi et les autres. Capacité de détecter les
contradictions entre les paroles et fes
actes. Prise de décisions efficace et
leadership responsable, contructif. Cou-
rage de prendre Vinitiative d'établir de
bonnes relations interpersonnelles. Ex-
pression verbale. Ecoute précise et tolé-
rante.

NIVEAU
2
) 3
»
4

9et 10

Tel que décrit ci-dessus.

Tel que décrit ci-dessus. Invitation a
identifier fes similitudes et les diffé-
rences psychologiques cntre les
sexes. Jeux de roles. Exercices-labo-
ratoires. Expériences de {a duplicité

Tel que décrit ci-dessus. Ecouter en reflé-
tant et en acceptant. Conscience de soi
plus profonde. Compréhension des inter-
actions sociales, Meilleurc acceptation
des responsabilités.

nNo
w

S
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NIVEAU

AGE

9et 10

PROGRAMME DE DEVELOPPEMENT AFFECTIF ET SOCIAL.  (fin)

Niveaux, disposition des groupes, procédés et objectifs

REGROUPEMENT

ORIENTATION

et de I'authenticité. Exploration des
réves et pratique de résolution de
problemes.

OBJECTIFS

5

10et 11

Cercle de 8 a 12 étudiants,
avec ou sans cercle d’obser-
vateurs, animé par l'ensei-
gnant ou par un étudiant.
Decux ou trois cercles simul-
tanés animés par des étu-
diants. Plusieurs petits cer-
cles de 5 ou 6 participants
avec des étudiants comme
animateurs. Rencontres en
paires.

Tel que décrit ci-dessus. Attention
portée a l'importance d'un point de
vue ¢t dun comportement flexi-
bles. Les modules ne sont plus pré-
sentés dans le cadre fixe de jours de
fa semaine. On y propose des activi-
tés complémentaires de développe-
ment affectif appliquées a plusieurs
matieres différentes.

Tel que décrit ci-dessus. Compréhension
accrue du développement de la confiance
dans les relations interpersonnelles.
Conscience de la complexité des situa-
tions sociales. Développement d'un sens
d'identité. Traitez de la question des
attentes relides aux rdles, tels que les
roles sexuels. Accroftre la conscience de
ses propres capacités et de ses gualités
appréciables.

6

1Tet12

Tel que décrit ci-dessus,

Tel que décrit ci-dessus. Attention
centrée sur fa responsabilité de son

propre comportement. On y présen- -

te un plus grand éventail d'activités
compliémentaires de développement
affectif  appliquées a  plusieurs
matieres différentes.

Tel que décrit ci-dessus. Confiance en soi
accrue par la valorisation de soi et des
autres. Développement de son identite
personnelle. Comprehension de la dyna-
mique des groupes. Exploration de réso-
lution de conflits. Compréhension accrue
de 'autonomie, du choix et des prises de
décisions.

e
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de ce qu'il est capable de faire, de ses réactions dans diverses situa-
tions. Ayant pris conscience de sa personnalité, 1'enfant est en mesure
de s'accepter tel qu'il est. Ensuite, 1'enfant doit refaire la méme
démarche cette fois-ci face a ses camarades. I1 doit prendre conscience
de T'autre, de ce qu'il est capable de faire, de ses réactions face aux
situations. Ayant pris conscience d'eux-mémes et des autres, chaque
mgmbre du groupe-classe sera en mesure de mieux communiquer ensemble et
de produire ou réaliser des projets intéressants. Ils se respecteront
mutuellement. Le climat ainsi changé permettra aux enfants d'obtenir un
meilleur rendement dans leurs apprentissages.

Les situations ci-haut mentionnées nous semblent des étapes fort
utiles a franchir pour que les enfants atteignent un niveau de sociali-
sation accgptab]e. Notre définition opérationnelle de la socialisation
sera donc la suivante:

Ta socialisation constitue un Tong cheminement faisant partie du
développement global de la personne; chez 1'enfant, elle lui permet
de vivre son cheminement scolaire en harmonie avec ses pairs et aus-
si de pouvoir s'affirmer comme individu dans 1'école qu'il fréquen-
te.

Ayant choisi cette définition opérationnelle, nous décrirons no-

tre méthodologie de recherche.

Méthodologie de 1'étude

Dans cette derniére section, nous verrons d'abord le but et les
limites de notre recherche. Par la suite, nous donnerons un apercu de

la méthode utilisée pour sa réalisation.
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But et limites de 1a recherche

La problématique nous a fait réaliser que les praticiens des mi-
lieux rééducatifs valorisent particuliérement la socialisation de 1'en-
fant en milieu scolaire tandis que ceux du secteur régulier la négli-
gent. La lecture des auteurs montre que 1'école devrait &tre le lieu
privilégié permettant le développement de la socialisation de 1'enfant.
De plus, i1 semble que PRODAS est un instrument efficace dans le systéme
scolaire québécois pour développer la socialisation de 1'enfant. Cet
instrument a été concu pour des clienteles en difficulté d'adaptation et
d'apprentissage scolaire, clientele en voie d'intégration au secteur ré-
gulier. Ce programme de développement affectif et social se veut a la
fois préventif (i1 prévient les déficiences dans le développement de la
personne), efficace'(béaucoup de ceux qui ont utilisé ce programme af-
firment qu'il donne des résultats positifs) et praticable a tous les
niveaux d'age des individus (lors de son application, i1 faut toujours
commencer le programme par le niveau A). Nous retenons donc ce program-
me pour poursuivre notre recherche. Ses objectifs ressemblent beaucoup

a nos idées sur la socialisation de 1'enfant en milieu scolaire.

Nous tenterons donc de vérifier expérimentalement la valeur de
ce Programme de Développement Affectif et Social (PRODAS) dans une clas-
se pour aider 1'enfant dans sa socialisation. PRODAS peut-11vs'app11-
guer dans une classe réguliére de niveau primaire? PRODAS favorise-t-il
réellement 1'épanouissement social de 1'enfant en milieu scolaire régu-

Tier?
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Les réponses a ces deux questions constitueront 1'objet de cette
recherche. Elles nécessiteront premiérement une investigation du pro-
gramme Tui-méme afin d'en vérifier la pertinence en classe réguliere.

En second lieu, elles impliqueront 1'application du programme en classe
et 1'évaluation du progres accomﬁ11 par les éleves. Nous espérons que
la réalisation de ces deux étapes nous permettra de savoir si PRODAS
constitue un instrument de socialisation utilisable en classe régulieére
ou bien s'il faut rechercher un autre moyen de favoriser la socialisa-
tion de 1'enfant. Ainsi défini, cet objet de recherche correspond a
toutes les étapes du processus de résolution de probléme, du programme
de maitrise en éducation (tabieau II). En d'autres termes, il s'agit de
vérifier si le choix de PRODAS s'avére une alternative d'action pratica-

ble et efficace.

Méthode utilisée
La réalisation de notre recherche s'accomplit en cing étapes
méthodologiques bien définies soit:

1- 1'investigation du programme de Développement Affectif et Social
(PRODAS),

2- T1'utilisation d'un scheme expérimental

3- 1'élaboration d'un instrument de mesure (pré-test/post-test),

4- 1'application du programme (18 semaines),

5- 1'analyse des résultats obtenus.
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Investigation du Programme de Développement Affectif et Social

Ce programme ne nous €tait pas inconnu car nous en avions déja
utilisé quelques séances dans notre classe d'adaption scolaire afin
d'améliorer certaines situations conflictuelles entre des enfants. Ce-
pendant pour approfondir la compréhension de cet outil nous avons con-
sacré une session a 1'étude de PRODAS. Les lectures concernant ce pro-
gramme ont été faites a partir de la documentation fournie par 1'Insti-
tut de développement humain. Un stage de trois journées consécutives
consacré a l'application de PRODAS nous a été dispensé pér deux anima-

teurs provinciaux spécialisés.

Scheme expérimental utilisé

_Pour les fins de notre démonstration, nous utilisons une expéri-
mentation avec pré-test sur groupes "naturels" équivalents. La procé-
dure est la suivante:

Gl 01 X 02

G2 03 04

Une classe constitue le groupe expérimental, 1'autre le groupe
témoin.

Nous voulons étudier 1'effet d'un programme, PRODAS, (variable
indépendante) sur la socialisation de 1'enfant en milieu scolaire (vari-
able dépendante).

Ce plan quasi-expérimental nous permet de contrdler les varia-
bles étrangéres touchant a 1'histoire, a la maturation et aux effets de‘

1a mesure puisque nous les retrouvons dans les deux groupes.
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Elaboration d'un instrument de mesure

L'instrument de mesure que nous utiliserons est un gquestion-
naire. Nous voulons mesurer le niveau de socialisation de notre groupe
d'éleves avant et aprés 1'expérimentation du programme de Développement
Affectif et Social.

Voici quels sont les objectifs que nous retenons comme prérequis
a la socialisation: L'enfant doit 1. prendre conscience de Tui-méme;

2. développer sa confiance en lui; 3. augmenter son acceptation de lui-
méme; 4. développer son expression verbale; 5. augmenter sa compréhen-
sion des différences individuelles; 6. augmenter son acceptation des au-
tres; 7. augmenter sa compréhension de 1'interaction sociale doit aug-
menter. -

Le questionnaire comprend quarante-neuf constatations de
faits.21 Les enfants répondront par oui ou par non selon qu'ils se re-
connaitront ou non dans chacun des énoncés. La formulation de chaque
énoncé tient compte des objectifs fixés. Nous retrouvons sept énoncés

pour chacun des objectifs comme le montre le tableau III.

2lnotre guestionnaire s'inspire en partie d'un document inti-
tulé: Evaluation du Programme PRODAS, par Gilles Berthet et autres,
Sherbrooke, Institut de déveToppement humain, 18 p. brochées.
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TABLEAU III

Les objectifs et leurs énoncés respectifs

L'enfant doit prendre conscience de lui-méme.

I1 m'arrive d'avoir des moments ou je m'ennuie.
Je pense a des choses qui ne sont pas réelles.

Je pense a inventer toutes sortes d'histoires.

IT m'arrive d'avoir peur.

Je me sens bien.

Lorsque je me sens mal, je sais pourquoi.

Je suis capable de dire si mes pensées sont agréabales ou désagréa-
bles.

L'enfant doit développer sa confiance en 1ui.

J'ai déja fait de tres belles recherches.
En général, je suis fier de moi.
Je recherche rarement 1'aide des autres.

Je sais d'avance que je peux réussir mes problemes de mathématique
quand j'en ai a faire.

Lorsque j'ai compris 1'explication de mon travail, je le fais sans
redemander d'autres explications. '

Je pense réussir dans la vie.

Je suis certain que ce que je fais, c'est pour moi que je le fais.
J
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20~
21-

22-
23-
24-
25-
26-
27-
28-
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Ltenfant doit s'accepter tel qu'il est.

Je suis fier de moi quand je fais une bonne action.
J'essaie de rester moi-méme en toutes occasions.

Je suis fier d'avoir 1'dge que j'ai.

Je suis fier du nom que je porte.

Si je suis un garcon, je suis fier d'étre un gargon. Si je suis une
fille, je suis fiere d'étre une fille.

Je suis bien dans ma peau.

Si on me donnait la possibilité d'étre une personne gque j'admire, je
choisirais de rester moi-méme.

L'enfant doit développer son expression verbale.

Ordinairement je dis ce que je pense.

Quand je parle, j'aimerais &tre enregistré.

J'aime présenter devant la classe un travail gque j'ai fait moi-méme.
Je suis capable de parler si on me le demande.

J'aime parler devant les autres,

Je parle souvent a mes parents.

J'aime parler librement de toutes sortes de choses avec mes amis.
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L'enfant doit augmenter sa compréhension des différences individu-
elles.

J'aime entendre les enfants de ma classe parler d'eux.
J'aime faire connaissance avec des personnes que je ne connais pas.

Je suis capable de dire a mes amis que je ne suis pas d'accord avec
eux.

J'aime savoir ce que pensent vraiment mes amis.

Je pense aux enfants de ma classe, a ce qu'ils ont de différent
d'avec moi.

J'aimerais comprendre plus facilement les réactions des autres éle-
ves.

Je voudrais savoir ce qui fait que chacun de nous est différent des
autres.

L'enfant doit augmehter son acceptation des autres.

Je trouve normal que mon ami n'ait pas envie de jouer avec moi s'il
a de la peine.

Je me sens bien avec tous les enfants de ma classe.

J'accepte qu'un autre éléve n'ait pas envie de me parler.
J'aime aider d'autres enfants.

J'aime partager mes connaissances avec les autres-enfants.

Je suis heureux ou heureuse quand tout le monde se sent bien.

J'accepte que quelqu'un d'autre me dise ce qu'il pense de moi.
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La compréhension qu'a 1'enfant de 1'interaction sociale doit augmen-
ter.

Je tiens compte des remarques qu'on me fait.
J'aime travailler en équipe.
J'aime parler avec les autres de ce qu'ils font.

J'essaie de participer aux décisions qui sont prises dans 1'équipe
avec laquelle je travaille.

J'aime jouer dans des jeux d'équipes.
Quand un enfant ne veut plus me parler, je me sens mal.

J'ai beaucoup d'amis a 1'école.
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Nous avons fait vérifier la pertinence des énoncés par cing per-
sonnes sensibilisées a notre sujet de travai], Par la suite, nous avons
déterminé 1'ordre des questions par tirage au sort des énoncés pour la
présentation du questionnaire dans sa version finale. (Annexe 1).

Nous avons par la suite présenté notre questionnaire a un groupe
de six enfants de cinquieme et de sixieme années dans le but de vérifier
1a compréhension des questions. Ce qui a permis de vérifier qu'ils com-
prenaient'1e sens des énoncés.

Cette étape terminée, nous avons procédé au pré-test en présen-
tant ce questionnaire au début janvier 1982, a deux groupes différents
d'enfants de cinquiéeme et sixiéme années. Le groupe expérimental se
composait de dix-neuf éleves tandis que le groupe témoin en comptait
vingt-quatre, ces deux groupes faisant partie d'une méme école institu-

tionnelle mais situés dans deux paroisses différentes.

Application du programme PRODAS

L'expérimentgtion de ce programme a été faite du 15 janvier au
15 juin 1982, soit dix-huit semaines consécutives. Les séances étaient
quotidiennes et leur durée de vingt minutes. Ces séances furent tirées
du Tivre: "Programme de Développement Affectif et Social®. Nous avons
choisi de suivre le p1an‘proposé pour ie premier semestre pour le niveau
I. Ce choix s'est fait en suivant les conseils des experts venus pour
le stage concernant 1'expérimentation de PRODAS.

A chaque séance, nous présentions aux enfants une situation pro-

pre a les sensibiliser a leurs émotions et & leur faire développer leurs



36

compétences. Ces séances devaient se faire dans une atmosphére d'accep-
tation. Tous les enfants étaient Tibres de donner leur opinion sur le
theme proposé. Pendant les séances de PRODAS, nous discutions de nos
sentiments, de nos pensées, de notre comportement, de notre confiance en
nous-méme, de notre autonomie, de notre efficacité personnelle et de no-

tre facon de comprendre 1'interaction sociale. (Tableau IV)
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TABLEAU IV
Séances PRODAS

CONSCIENCE: Sentiments, Pensée et Comportement
(prendre 3 sixieme semaine)

léere semaine - "Sentiments agréables et sentiments désagréables”
Lundi : Je me sens bien lorsque...
Mardi : je me sens bien lorsque...(suite)

Mercredi: Je me suis déja senti bien et je me suis déja senti mal
aussi

Jeudi : Je me sens mal lorsque...

Vendredi: Je me sens bien et mal a la fois quand...

2ieme semaine - "Pensées agréables et pensées désagréables”
Lundi  : Avoir des pensées agréables
Mardi : Avoir des pensées agréables (suite)
Mercredi: Avoir une pensée agréable et une pensée désagréable
Jeudi : Une pensée désagréable que j'ai...

Vendredi: J'ai eu une pensée agréable et une pensée désagréable au
sujet de quelque chose.

3ieme semaine - "Comportement positif et comportement négatif"
Lundi : Comportement positif
Mardi. : Comportement négatif

Mercredi: Comportement positif



Jeudi

Vendredi:

4ieme semaine -

Lundi

Mardi

Mercredi:

Jeudi

Vendredi:

5ieme semaine -

Lundi

Mardi

Mercredi:

Jeudi

Vendredi:

6iéme semaine -

Lundi
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Comportement négatif

Aspects positifs et négatifs de comportements donnés

"Avoir des sentiments partagés au sujet de quelque cho-
Sell

Avoir des sentiments partagés au sujet de quelque chose

Ce que j'aime et ce que je déteste a 1'école ou au tra-
vail

Ce que j'aime et ce que je déteste chez mon animal préfé-
ré

Ce que j'aime et ce que je déteste chez certaines person-
nes

Ce que j'aime et ce que je déteste dans ma fagcon de faire
les choses

"Avoir des pensées partagées au sujet de quelque cho-
Se"

Penser a quelque chose de merveilleux que 1'on aimerait
avoir

J'ai eu une pensée désagréable

J'ai pensé a quelque chose, désagréable d'un cOté et
agréable d'un autre

J'ai pensé a quelque chose, agréable d'un cOté et désa-
gréable d'un autre

Je peux penser a quelque chose d'agréable et sans aucune
nuance désagréable

"Aspects positifs et aspects négatifs de certains com-
portements"

Aspects positifs et aspects négatifs de certains compor-
tements :



Mardi

Mercredi:

Jeudi

Vendredi:

39

Quelque chose m'est arrivé et a été a la fois agaréable
et désagréable pour moi

Quelque chose est arrivé a quelqu'un et a été a la fois
agréable et désagréable

Quelque chose est arrivé: agréable pour moi et désagréa-
ble pour quelqu'un d'autre

Quelque chose est arrivée: désagréable pour moi et plai-
sant pour quelgu'un d'autre

REALISATION: Confiance en soi, autonomie et efficacité person-

7ieme semaine
Lundi
Mardi
Mercredi:
Jeudi

Vendredi:

8iéme semaine
Lundi
Mardi
Mercredi:
Jeudi

Vendredi:

nelle (septieme a douziéme semaine)

- "Réalisation intellectuelle"
Je peux comprendre, raisonner
Je sais ordonner, organiser
J'ai de la mémoire

Je peux résoudre des problémes

J'ai 1'esprit inventif

"Réalisation artistique et corporelle"

Je suis athlete et habile sportif
Je suis artiste de la parole

Je sﬁis artiste des formes

Je suis fort, endurant, agile

Je sais m'exprimer par les arts corporels



9ieme semaine

Lundi

Mardi

Mercredi
Jeudi

Vendredi

10ieme semaine

Lundi

Mardi
Mercredi

Jeudi

Vendredi:

llieme semaine

Lundi

Mardi

Mercredi:

Jeudi

Vendredi:

12ieme semaine -

Lundi

Mardi
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"Mes capacités d'étre et d'agir”
L'énergie, c'est la capacité de travailler

Le contrdle de soi, c'est la capacité d'éviter de faire
une chose qu'on pourrait faire

Avoir plusieurs formes de contrdle de soi

Protéger d'un danger en faisant quelque chose
Protéger d'un danger en évitant de faire une chose
- "Je peux faire des choses pour moi-méme"

Des choses que je peux faire moi-méme pour mon entretien
personnel

Des appareils que je peux utiliser moi-méme
Des choses que je peux faire moi-méme a 1'école

Quelque chose que j'aimerais accomplir moi-méme, mais
dont j'ignore le procédé

Quelque chose que je suis fier de pouvoir faire moi-méme

"Comment j'ai obtenu ce dont j'avais besoin"
J'ai été capable d'obtenir ce dont j'avais besoin
Je n'ai pu obtenir ce dont j'avais besoin

J'ai été capable d'obtenir ce dont j'avais besoin
Je n'al pu obtenir ce dont j'avais‘besoin

Comment j'ai obtenu ce dont j'avais besoin

“Comment je me suis attiré des ennuis"
Je ne savais pas que je m'attirerais des ennuis

Je savais que j'aurais des ennuis en agissant de cette
fagon
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Mercredi: Il n'y avait pas moyen d'éviter les ennuis

Jeudi : Quelqu'un m'a causé des ennuis

Vendredi: La pire difficulté que j'ai eu a surmonter
INTERACTION SOCIALE: Comprendre comment les personnes

s'influencent les unes Jes autres
(treizieme a dix-huitieme semaine)

13ieme semaine - "Obtenir et donner une appréciation positive"
Lundi : J'ai fait quelque chose que quelqu'un a aimé
Mardi ¢ Quelqgu'un a fait gquelque chose que j'ai aimé

Mercredi: J'ai fait quelque chose que quelqu'un a aimé
Jeudi : Quelqu'un a fait quelque chose que j'ai aimé

Vendredi: Nous avons fajt quelque chose 1'un pour 1'autre

l4ieme semaine

"Obtenir et donner une appréciation négative"

Lundi : Quelqu'un a fait quelque chose que je n'ai pas aimé
Mardi : J'ai fait quelque chose que quelqu'‘un n'a pa aimé
Mercredi: L'éducateur a fait quelque chose que je n'ai pas aimé
Jeudi : J'ai fait quelque chose que 1'éducateur n'a pas aimé

Vendredi: Chacun de nous a fait une chose que 1'autre n'a pas aimé

“Donner ou obtenir une appréciation positive pour un
comportement aimable"

15ieme semaine

Lundi ¢ Que pourrais-je faire pour toi?
Mardi : Ce que tu pourrais faire pour moi

Mercredi: Revue des engagements



Jeudi

Vendredi:

l16iéme semaine
Lundi
Mardi
Mercredi:

Jeudi

Vendredi:

l17iéme semaine -

Lundi

Mardi

Mercredi:
Jeudi

Vendredi:

18ieéme semaine
Lundi
Mardi
Mercredi:
Jeudi

Vendredi:
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Que pourrais-je faire pour toi?

Ce aque tu pourrais faire pour moi

-~ "Obtenir 1'attention”

Comment j'ai réussi a obtenir 1'attention de guelqu'un
Comment quelqu'un a réussi a obtenir mon attention

Ce que j'ai ressenti quand je n'ai pas obtenu 1'attention

J'ai prété attention a quelqu'un parce qu'il en avait be-
soin

Je ne savais pas comment obtenir 1'attention

"Je peux contribuer a ce que tu te sentes bien ou mal"
Comment je peux contribuer a ce que tu te sentes bien

Comment je peux contribuer a ce que tu te sentes bien ou
mal

Je peux contribuer a ce que tu te sentes bien ou mal
Je peux contribuer a ce que tu te sentes bien ou mal

Je peux contribuer a ce que tu te sentes bien ou mal

"Etre inclus ou exclus"

Quelqu'un m’a laissé participer

Quelqu'un m'a empéché de participer

J'ai laissé quelqu'un participer

J'ai refusé de laisser quelqu'un participer

Nous avons fait de la place pour un autre
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Notre groupe expérimental se composait de dix neuf éleves dont

treize étajent en sixiéme année et six en cinquiéme. Dans cette classe,

on ne sentait pas que les éléves étaient sensibles au respect de soi et

a des échanges interpersonnels. Pendant ces dix-huit semaines, notre

groupe témoin qui se composait de vingt-quatre éléves dont seize en cin-

quieme et huit en sixieme, poursuivait ses apprentissages académiques

sans toucher le domaine de la socialisation de fagon systématique.

Enfin, 1e 15 juin 1982, nous avons présenté une seconde fois Te

questionnaire a nos deux mémes groupes d'enfants, (post-test). Ce ques-

tionnaire avait pour but de vérifier si a la suite de 1‘'expérimentation

de PRODAS pendant cing mois consécutifs, le comportement social de ces

enfants en milieu scolaire est plus en rapport avec notre définition

opérationnelle.

~ Analyse des

résultats obtenus

Les

ordinateur.

1- Les
2- Les
3- Les

résultats obtenus par le questionnaire ont été cdmp11és par
Nous les présenterons de trois facons différentes.

résultats d'ensemble.

variations des réponses positives obtenues.

résultats par objectifs pré-déterminés.

Ensuite 1'analyse de ces résultats se fera en deux étapes‘dis-

tinctes.

1- L'analyse des variations significatives 10% et plus.

2- L'analyse des questions regroupées par objectifs.

Le second chapitre sera consacré a la présentation des résul-

tats.



CHAPITRE TII
PRESENTATION DES RESULTATS

Dans ce chapitre, nous étudions les résultats obtenus a 1'aide
de notre questionnaire. D'abord nous présentons les quarante-neuf énon-
cés globalement par un histogramme des taux de réponses positives (oui),
puis par un tableau donnant certains parametres statistiques dont Te "t"
de Student-Fisher. Ensuite chaque énoncé se voit examiné sous 1'angle
des variations des réponses positives entre le pré-test et le post-test
en identifiant celles dont la variation est supérieure a 10%. Enfin
nous présentons les résultats par objectifs a 1'aide d'histogrammes, de
tableaux de parametres statistiques et des variations des réponses posi-

tives.

Le test "t" Student-Fisher

Le test "t" de Student-fischer utilisé dans cette recherche nous
permet de savoir si les résultats obtenus globalement ou par objectif
sont significativement différents ou pas. Plus précisément, le test "t"
vérifie si les moyennes de deux échantillons sont suffisamment différen-

~tes pour que 1'on puisse considérer ces dedx échantillons comme apparte-
nant a deux populations (univers) différentes.

Dans notre cas, ayant deux groupes, un pré-test et un post-test,
le test "t" nous permet de vérifier si, globalement ou sur un objectif
précis, les deux groupes de répondants sont différents sur le plan de la

socialisation et s'ils ont changé du pré-test au post-test,
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Concretement, afin d'utiliser le test "t", nous avons constitué
nos échantillons statistiques globaux en considérant que tous les qua-
rante-neuf énoncés de notre questionnaire étaient d'égale valeur et nous
avons pu ainsi calculer moyenne (x) et écarts-types pour chague groupe
au pré-test et au post-test. Puis nous avons formé nos échantillons
statistiques par objectif sur la base d'une importance équivalente de
chacun des sept énoncés du theme et ainsi pu effectuer les mémes
calculs.

Une comparéison entre les moyennes est effectuée pour déterminer
si les différences observées peuvent &tre attribuées au hasard ou pas et
ce, avec quel niveau de certitude. A cette fin, Ta valeur du "t" a été

calculée a 1'aide de 1a formule suivante:

t= X1 - X2
s (1 o+ 1)
ni no

ou X] = moyenne de 1'échantillon 1.

X7 = moyenne de 1'échantillon 2.

ni = nombre de mesures de 1'échantillon 1.

no = nombre de mesures de 1'échantillon 2.

s2 = la moyenne pondérée des variances des échantillons.

Cette moyenne pondérée est établie:
2. (- 1) s2 + (np 1)s2
(np- 1) + (np~1)
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oll s = écart-type de 1'échantillon 1.
sp= écart-type de 1'échantillon 2.
Le nombre de degrés de liberté sur la différence des moyennes
est la somme: ny + np - 2.
En consultant le tableau des valeurs de "t" de Student-Fisher,
nous obtenons la probabilité que cette différence soit due au hasard,

donc qu'elle soit non-significative. (Tableau V)

Pouvant maintenant employer le test "t", nous passons a la pré-

sentation des résultats d'ensemble.

Résultats d'ensemble

Voici d'abord le tableau VIa sur lequel nous pouvons trouver les
résultats globaux tant au pré-test qu'au post-test pour les deux groupes

de répondants ainsi que le degré de signifiance de ces résultats.
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21
22
23
24
25
26
27
28
29
o

P

0,000

0,008}
0,000
0,000
0,000
0,000
0,000
0,000
0,000
0,000

0,000
0,000
0,000
0,000
0,000
0,000
0,000
0,000
0,000
0,000

0,000
0,000
0,000
0,000
0,000
0,000
0,000
0,000
0,000
0,000

0,000

0,90

0, 1SR
0,142
(U RY
0,134
0,132
0,131
0,130
0,130
0,129
0129

0,129
0,128
0,128
0,124
0,128
0,128
0,128
0,127
0,127
0,127

0,127
0,127
0,127
0,127
0,427
0,127
0,127
0,127
0,127
0,127

0426

Jean de lagarde,

0,80

0,325
0,289
0,277
0,271
0,267
0,256
0,263
0,262
0,261
0,260

0,260
0,259
0,259
0,258
0,258
0,254
0,257
0,257
0,257
0,257

0,257
0,256
0,256
0,256
0,256
0,256
0,256
0,256
0,256
0,256

0,253

0,70

0,510
0,445
0,424
0,414
0,408
0,404
0,402
0,399
0,398
0,397

0,396
0,395
0,394
0,393
0,393
0,392
0,392
0,392
0,391
0,391

0,391
0,39
0,390
0,390
0,390
0,390
0,389
0,189
0,389
0,389

0,385

TABLEAU V

Lable durmodele du ¢

(lest duct de Seudene Fisher)
N TR R . HIRS e v
Donne fes valeurs de éeart ¢ ayant Ta probabiliee 17 d'Cne depassée; # nombre de ddgres de hibenté

0,60

0,727
0,617
0,584
0,569
0,559
0,553
0,549
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TABLEAU VIa

Parametres statistiques globaux
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pré-test et le post-test pour chacun des groupes.

Pré-test Post-test
Groupe Groupe Groupe Groupe
expérimental témoin expérimental témoin
14,73 19,43 15,55 17,67
X 77,55% 80, 95% 81,85% 80, 83%
3,03 4,20 3,48 3,49
S 15,93% 17,49% 18,33% 15,86%
1,01 0,44
tq sign. a 70% non-sign. a plus de 60%
G.E. 1,24 G.T. 0,18
to sign. a plus de 70% non-sign. a plus de 80%
X est la moyenne de 1'échantillon
s est 1'écart-type de 1'échantillon.
t1 est la valeur de "t" calculée pour la différence de moyennes entre
les deux échantillons.
to est la valeur de"t" calculée pour la différence de moyennes entre le

D'un point de vue global, nous pouvons constater que la diffé-

rence entre les moyennes du groupe expérimental et du groupe témoin au

pré-test est significative a 70%.

De méme est significative a plus de

70% la différence de moyennesldu groupe expérimental entre le pré-test

et le post-test. Par ailleurs, les résultats du groupe témoin au pré-

test et au post-test n'ont pas changé significativement; en effet, le

hasard seul nous donne des variations plus importantes dans 80% des cas.

Ces résultats suggerent la conclusion suivante.

Le groupe expé-

rimental semble accuser au niveau pré-test un retard sur le groupe té-
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moin. Ce retard semble comblé suite a 1'expérimentation que nous avons
effectuée. Pour plus de détails, nous passerons a 1'étude globale des
quarante-neuf énoncés présentés sur le graphique I.

Le tableau VIb nous présente les variations du taux de réponses
positives au post-test pour les deux groupes de répondants et la diffé-
rence entre les variations obtenues par ces deux groupes.

TABLEAU VIb
Variations du taux de réponses positives

au post-test (49 énoncés)

Variations Variations Aucune
positives négatives variation
Nombre de Nombre de Nombre de
réponses % réponses % réponses %
Groupe ex- _ :
périmental 29 59,2 11 22,4 9 18,4
Groupe
témoin 19 38,7 28 57,1 2 4,1
Différence 10 20,5 17 34,7 7 14,3

Réponses positives a 100%

Au pré-test, aucun des énoncés n'a recu du groupe expérimental
des réponses positives a 100%. Cependant au post-test, ce méme groupe a
donné 3 sept énoncés des réponses positives 3 100% sur une possibilité

de quarante-neuf soit 14,3%.
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Au pré-test, le groupe témoin répond positivement a 100% a sept
énoncés sur quarante-neuf, ce qui fait 14,3%. Ce méme groupe a répondu

ainsi a quatre énoncés seulement au post-test, soit 8,2%.

Aucune variation

Nous regardons ici les énoncés dont les taux de réponses positi-
ves ne varient pas du pré-test au post-test pour les deux goupes de ré-
pondants. Chez le groupe expérimental, neuf énoncés sur quarante-neuf
enregistrent le méme nombre de réponses positives au pré-test et au
post-test soit 18,4%. Le groupe témoin n'en enregistre gque deux soit
4,1%.

Nous pouvons dire que le groupe expérimental possede sept énon-
cés soit 14,3% de plus que le groupe témoin ol aucune variation n'est

observée.

Augmentations de réponses positives

Nous pouvons maintenant observer les énoncés qui enregistrent
une augmentation de réponses positives au'post-test. Chez le groupe ex-
périmental, nous en enregistrons vingt-neuf qui augmentent leur taux de
réponses positives, soit 59,2%. Chez le groupe témoin, nous enregis-
trons dix-neuf augmentations soit 38, 7%.

Nous pouvons déduire que nous avons eﬁregistré 20,5% de plus
d'augmentations de réponses positives chez les répondants du groupe ex-

périmental que chez ceux du groupe témoin.
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Baisses de réponses positives

Enfin, nous observons les énoncés qui enregistrent une diminu-
tion de réponses positives au post-test. Chez le groupe expérimental,
onze énoncés sur quarante-neuf soit 22,4% enregistrent une baisse de
réponses positives. Chez le groupe témoin, vingt-huit enregistrent une
baisse de réponses positives, ce qui donne 57,1%.

Cette observation montre que le groupe témoin a fourni 34,7% de
plus de baisses de réponses positives que le groupe expérimental.

De cette premiere cueillette de résultats, nous constatons que
c'est chez le groupe expérimental qu'on a enregistré le plus grand nom-
bre dfaugmentations de réponses positives et c'est chez le groupe témoin
qu'on a enregistré le plus grand nombre de baisses de réponses positi-
ves. Nous constatons aussi que le groupe expérimental enregistre ses
réponses positives a 100% au post-test tandis que le groupe témoin les
enregistre en majorité au pré-test. Ces résultats d'ensemble sembient
donc indiquer que 1'application du programme PRODAS a permis au groupe
expérimental de répondre plus positivement au post-test. Ce qui signi-
fie que peut-8tre il y a eu une amélioration sur Te plan de la sociali-
sation.

Nous poursuivons la présentation de nos résultats en regardant
maintenant chacun des énoncés individuellement, par le biais des varia-

tions des réponses positives obtenues du pré-test au post-test.
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Variations significatives dans les réponses positives obtenues

Cette partie du travail est féite a partir d'une série de rele-
vés des variations obtenues du pré-test au post-test. Ces variations
sont calculées sous forme d'augmentation ou de diminution de réponses
positives et sont faites pour les quarante-neuf énoncés du test. Pour
ce faire, nous allons regrouper ces énoncés en pourcentage de variation
et en regarder le résultat chez les deux groupes de répondants. Ces va-
riations seront calculées sur une possibilité de quatre-vingt-dix-huit
réponses, vu 1'observation des deux groupes. Ici nous retenons les ré-
sultats indiquant des variations supérieures a 10% car celles qui sont
ﬁnférieures ou égales a 10% ne nous paraissent pas significatives.

Cette hypothese semble raisonnable car la valeur moyenne d'un écart en-
tre Te groupe expérimental et le groupe témoin est de 10%; i1 ne nous
apparait pas alors utile de considérer les variations inférieures ou é-
gales a 10%. Pour un relevé plus complet des résultats, nous avons mis
en annexe la présentation des variations inférieures a 10,1%. Annexe
II.

Nous commengons par Tles augmentations de réponses positives pré-
sentées aux tableaux X, XI et XII. Les tableaux VII, VIII et IX repré-
sentant des augmentations inférieures a 10% sont reportés en annexe ain-
si que leur interprétation.

Avant de présenter ces tableaux nous en donnerons le contenu.
Dans chacun des tableaux, nous trouvons trois colonnes. La premiére re-
présente Te numéro des énoncés, la seconde et la troisieme donnent la

variation correspondant au titre du tableau suivant qu'elle se trouve
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dans le groupe expérimental ou dans le groupe témoin. L'autre nombre
représentant une augmentation ou une baisse est donné a titre de compa-

raison.

Augmentations entre 10,1% et 15%

Voici la liste des énoncés pour lesquels nous avons remargué une

augmentation entre 10,1% et 15%.

TABLEAU X

Augmentation de 10,1% a 15°%

Numéro des Groupe Groupe

énoncés expérimental témoin
3 10, 6% ne change pas
5 Augm. 5,3% ‘ 11,4%
13 Augm. 15,8% 14,0%
15 10, 5% Augm. 7,6%
16 10,5% Baisse 20,5%
20 10, 5% Baisse 0,3%
21 10, 5% Augm. 6,0%
26 10, 5% Baisse 2,3%
27 10, 5% Baisse 5,3°%
29 Augm. 26,3% 13,6%
42 10,5% Augm. 15,1%
43 10, 5% Baisse 14,0%
44 10,5% Augm. 3,8%
48 10, 6% Augm.  7,2%
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Quatorze réponses positives montrent une augmentation entre
10,1% et 15% ce qui donne un pourcentage de 14,2%. Nous remarquons que
onze de ces augmentations se voient chez le groupe expérimental, les

trois autres se retrouvent chez le groupe témoin.

Augmentations entre 15,1% et 20%

Nous observons maintenant les énoncés pour lesquels nous avons

remarqué une augmentation entre 15,1% et 20%.

TABLEAU XI

Augmentations de 15,1% a 20%

Numéro des Groupe Groupe

énoncés expérimental témoin
2 Baisse 5,2% 15,1%
13 15,8% Augm. 14,0%
19 15,7% Augm. 3,4%
32 15,8% Baisse 5,3%
33 15,7% Baisse 19, 3%
42 Augm. 10,5% 15,1%

Six réponses nous font voir ce type d'augmentation soit 6,2%.
Le groupe expérimental enregistre ces augmentations a quatre de ces
énoncés tandis que les deux autres laissent voir ces augmentations chez

le groupe témoin.

Augmentations de 20,1% et plus

Cette partie concerne les plus grosses augmentations soit celles

de 20,1% et plus.
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TABLEAU XII

Augmentation de 20,1% et plus

Numéro des ~ Groupe. Groupe
énoncés expérimental témoin
29 26, 3% Augm. 13, 6%
31 31,5% Augm. 2,6%
40 21,0% Augm. 3,1%

Nous constatons ici que les trois augmentations supérieures a
20% sont enregistrées par le groupe expérimental. Par contre, le groupe
témoin enregistre lui aussi des augmentations pour les mémes énoncés.

A la suite de 1'étude des variations positives, nous reprenons
le méme travail mais cette fois-ci en regardant les variations négati-
ves.

Nous gardons ici les tableaux XV, XVI et XVII ou_1'on retrouve
des baisses supérieures a 10%. Les tableaux XIII et XIV représentant
des baisses de réponses positives inférieures a 10% sont reportés en

annexe ainsi que leur interprétation.

Baisses entre 10,1% et 15%.

Nous présentons d'abord les énoncés pour lesquels nous avons ob-

servé une baisse entre 10,1% et 15%.
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TABLEAU XV

Baisses entre 10,1% et 15%

Numéro des Groupe Groupe
énoncés expérimental témoin
18 10, 5% Baisse 3,1%
25 Baisse 5,2% 10,2%
4] Augm.. 5,3% 10, 3%
43 Augm. 10,5% 10, 3%
47 _ 10,5% Baisse 6,8%

Cing énoncés sur une possibilité de quatre-vingt-dix-huit nous
indiquent ce type de diminution, ce qui fait 5,1%. Deux de ces baisses
se retrouvent chez le groupe expérimental, les trois autres chez le

groupe témoin.

Baisses entre 15,1% et 20%

Nous observons maintenant les énoncés pour lesquelles on a enre-

gistré une baisse entre 15,1% et 20%.

TABLEAU XVI

Baisses entre 15,1% et 20%

Numéro des Groupe Groupe
énoncés expérimental témoin
33 Augm. 15.7% 19, 7%

Seul le groupe témoin enregistre une baisse de cet ordre.
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Baisses de 20% et plus

Cette derniére partie est consacrée aux énoncés dont les baisses
de réponses positives au post-test sont les plus fortes soit supérieures

a 20%.

TABLEAU XVII

Baisses de 20,1% et plus

Numéro des Groupe Groupe
énoncés expérimental témoin
16 Augm. 10,5% 20, 5%
30 26, 3% Augm. 4,9%
34 21,1% Augm. 8,3%

Trois énoncés enregistrent ce type de baisses soit 3,1% de 1'en--
semble des réponses. Deux de ces baisses sontbenregistrées par le grou-
pe expérimental tandis qu'une autre 1'est par le groupe témoin.

De cette seconde cueillette de résultats, nous pouvons dire
gu'il y a plus d'énoncés pour lesquels on a enregistré des variations
positives que d'énoncés pour lesquels on a enregistré des variations né-
gatives. Ce tréva11 nous a permis d'étudier les énoncés un a un par les
variations qu'on a enregistré a leur réponse. Une interprétation de ces
tableaux sera faite au chapitre suivant.

Nous passons maintenant a la présentation des résultats groupés

par objectifs pré-déterminés.
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Résultats par objectifs pré-déterminés

Pour cette troisiéme partie, nous nous servons d'abord du test
"t" et ensuite de la comparaison des variations enregistrées aux répon-
ses des quarante-neuf énoncés du test. Cette fois-ci, ces énoncés se-
ront groupés selon les sept objectifs que nous avons retenus comme pré-
requis importants pour un bon développement social de 1'enfant en milieu
scolaire. Chacun des objectifs comprend sept énqncés. Nous rappelons
que ces groupements se rapportent respectivement a la prise de conscien-
ce de 1'enfant par lui-méme, au développement de sa confiance en lui-
méme, a 1'acceptation qu'il a de lui-méme, au développement de son ex-
pression verbale, a sa compréhension des différences individuelles, a
son acceptation des autres et enfin a sa compréhension de 1'interaction

sociale. Nous avions classifié ces groupements de A a G.

Groupe A

Cette premiere série d'énoncés se rapporte a 1'objectif suivant:
"L'enfant doit prendre conscience de lui-méme." On y retrouve les énon-
cés 6, 9, 10, 21, 29, 35 et 41. Le tableau XIIla représente certains
paramétres statistiques se rapportant a ces énoncés. Nous nous remémo-
rons ici les significations des symboles utilisés sur ce tableau et sur
tous les autres suivants qui portent la lettre a. Voici ces symboles et
leur signification.
X est la moyenne de 1'échantillon,
s est 1'écart-type de 1'échantillon,
t1 est Ta valeur de "t" calculée pour la différence de moyennes entre

les deux échantillons,
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to est la valeur de "t" calculée pour la différence de moyennes entre le

pré-test et le post-test pour chacun des groupes.

Voici maintenant ce tableau.

TABLEAU XVIIIa

Parametres statistiques

Groupe A
Pré-test Post-test
Groupe Groupe Groupe Groupe
expérimental témoin expérimental témoin
15,14 18,71 16,29 17,29
X 79,70% 77, 98% 85,71% 72,02%
2,41 3,82 1,38 2,75
s 12,69% 15,91% 7,26% 11,47%
0,224 2,669
tq non-sign. a plus de 80% sign. a 98%
G.E. 1,089 G.T. 0,803
to sign. a 70% non-sign. a plus de 40%

Pour cet objectif ol 1'enfant doit prendre conscience de lui-
méme, nous constatons qu'au pré-test la différence entre les moyennes
des deux groupes n'est pas significative a plus de 80% tandis qu'au

post-test cette méme différence est significative a 98%.

Par contre, la

- différence des moyennes du groupe expérimental entre le pré-test et le

post-test est significative a 70% tandis que celle du groupe témoin

1'est a plus de 50%.
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Ces résultats semblent montrer qu'au départ, les deux groupes
ont un méme niveau de socialisation et qu'aprés 1'expérimentation, le
groupe expérimental dépasse le groupe témoin sur ce théme. Ils montrent
avec une probabilité d'erreur de 2% seulement, que le groupe expérimen-
tal a progressé par rapport a ce theme.

Nous passons 2 la présentation du tableaux XVIIIb qui représente

les résultats obtenus au graphique II.

N.B. Dans les tableaux de série b, qui suivront, nous avons
calculé les écarts qui séparent les résultats des deux

groupes de répondants.

TABLEAU XVIIIb

Résultats des énoncés

groupe A

Numéro des Groupe Groupe Ecart

énoncés expérimental témoin
6 Augm. 7,1% Baisse 0,8% 7,9
9 : Ne change pas Augm. 3,8% 3,8
10 Baisse 5,2% Baisse 5,7% 0,5
21 Augm. 10,5% Augm.  6,0% 4,5
29 Augm. 26, 3% Augm. 13,6% 12,7
35 Ne change pas Baisse 5,7% 5,7
41 Augm. 5,3% Baisse 10, 3% 15,7

Sur sept énoncés, le groupe expérimental accuse quatre augmenta-
tions, deux égalités et une baisse de réponses positives tandis que Te

groupe témoin accuse trois augmentations et quatre baisses.
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GRAPHIQUE 11
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Dans ce groupe d'énoncés ol 1'enfant doit prendre conscience de
lui-méme, on trouve deux écarts positifs barticu]iérement élevés en fa-
veur du groupe expérimental aux énoncés- 29 et 41 ainsi que trois autres
énoncés sur cing possédant des écarts positifs favorisant le groupe ex-

périmental.

Groupe B

Cette seconde série d'énoncés porte comme titre: "L'enfant doit
développer sa confiance en lui." Elle se compose des énoncés 3, 11, 18,
34, 37,‘38, et 47. Le tableau XIXa comprend certains parametres statis-

tigues se rapportant a ces énoncés.

TABLEAU XIXa

Parametres statistiques

groupe B
Pré-test Post-test

Groupe Groupe Groupe Groupe
expérimental témoin expérimental témoin

13,71 18,42 13,43 17,0
53 72,18% 76,79%. 70, 68% 70, 83%
3,90 4,35 4,79 . 3,83
s 20,55% 18,14% 25,22% 15, 96%

0,44 0,01
tq non-sign. a 60% non-sign. a plus de 90%
G.E. 0,12 G.T. 0,65
to non-sign. a 90% non-sign. a 50%
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Pour cet objectif, nous remarquons que la différence entre les
moyennes des deux groupes pour le pré-test est non-significative a 60%
tandis qu'au post-test elle est non significative a plus de 90%. Aussi
la différence entre les moyennes du pré-test au post-test pour le groupe
expérimental est non-significative a §O% tandis que chez le groupe té-
moin elle est non-significative a 50%.

De tels résultats laissent supposer qu'au départ, groupes expé-
rimental et témoin sont au méme niveau de développement social. Ces
différences non-significatives suggérent que notre expérimentation n'a
pas développé significativement cet aspect du développement social de
1'enfant.

Voici maintenant le tableau XIXb qui présente les résultats du

graphique III.

TABLEAU XIXb

Résultats des énoncés

Groupe B

Numéro des Groupe Groupe Ecart

énoncés expérimental ~ témoin
3 Augm. 10,6% Ne change pas 10,6
11 Ne change pas Augm. 3,4% 3,4
18 Baisse 10,5% Baisse 3,1% 7,4
34 Baisse 21,1% Augm. 8, 3% 29,4
37 Augm. 5,3% Baisse 4,9% 10,2
38 Augm. 5,3% Baisse 1,5% 6,8
47 Baisse 10,5% Baisse 6,8% 3,7
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Pour cette deuxieme série d'énoncés, le groupe expérimental nous
révele trois augmentations, trois baisses et une égalité. On peut voir
chez le groupe témoin une égalité, deux augmentations et quatre baisses.

I1 semble y avoir autant d'écarts positifs que négatifs ce qui
fait qu'on ne peut dégager aucune tendance. Nous n'analyserons donc pas

ces résultats au chapitre suivant.

Groupe C
Le troisieme objectif porte comme titre: "L'enfant doit s'ac-
cepter tel qu'il est.” 1I1 comprend les énoncés 4, 14, 32, 33, 40, 43 et

44. Le tableau XXa présente certains paramétres statistiques s'y rap-

portant.
TABLEAU XXa
Paramétres statistiques
Groupe C
Pré-test Post-test
Groupe Groupe Groupe Groupe
expérimental témoin expérimental témoin
15,14 22,0 17,43 19,28
X 79,70% 91,67% 91,73% ~ 87,66%
2,48 1,41 1,81 2,36
S 13,05% 5,89% 9,54% 10,73%
2,21 0,75
t1 sign. a plus de 95% sign. a plus de 50%
G.E. 1,97 ‘ G.T. 0,78
to Sign. a plus de 90% sign. a plus de 50%




67

Pour cet objectif ol 1'enfant doit s'accepter tel qu'il est, la
différence des moyennes entre les deux groupes est significative a plus
de 95% et au post-test ne 1'est qu'a plus de 50%. D'ailleurs, la diffé-
rence des moyennes du pré-test au post-test chez le groupe expérimental
est significative a plus de 90% tandis que cette méme différence est si-
gnificative a plus de 50% chez le groupe témoin.

Au départ, nous voyons que le groupe expérimental accuse un re-
tard sur le groupe témoin au niveau du pré-test. Retard qui est large-
ment rattrapé au post-test. Les résultats nous 1nd{quent que PRODAS a
beaucoup aidé les enfants a s'accepter tels qu'ils sont.

Vient ensuite le tableau XXb présentant les résultats enregis-

trés au grapique IV.

TABLEAU XXb

Résultats des énoncés

Groupe C

Numéro des Groupe Groupe Ecart

énoncés expérimental témoin
4 Augm. 5,3% © Augm. 4,2% 1,1
14 Augm. 5,3% Baisse 4,5% 9,8
32 Augm. 15,8% Baisse 5,3% 21,1
33 < Augm. 15,7% Baisse 19,3% 35,0
40 Augm. 21,0% Augm.  3,1% 17,9
43 Augm. 10,5% Baisse 14 % 24,5
44 Augm. 10,5% Augm. 3,8% 6,7

Pour ce qui est de cette série d'énoncés, les résultats sont

nettement supérieurs chez les sujets du groupe expérimental. On y re-
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trouve que des augmentations entre 5,3% et 21%. Par contre on retrouve
chez le groupe témoin trois augmentations et quatre baisses.

Dans ce groupe d'énoncés, tous les écarts sont positifs et en
faveur du groupe expérimental. Les écarts aux énoncés 32, 33, 40 et 43

se trouvent particulierement élevés.

Groupe D

Cette quatrieme série ol: "L'enfant doit développer son expres-
sion verbale" regroupe les énoncés 1, 2, 7, 12, 19, 39 et 49. Le ta-
bleau XXIa présente certains paramétres statistiques se rapportant a ces

énoncés.

TABLEAU XXIa

Parametres statistiques

Groupe D
Pré-test Post-test
Groupe Groupe - Groupe Groupe
expérimental témoin expérimental témoin
12,86 17,00 12,86 15,43
X 67,67% 70, 83% 67,67% 70,13%
4,41 6,83 4,88 . 5,26
s 23,24% 28,46% 25,68% 23,89%
0,23 ’ 0,19
tg non-sign. a plus de 80% non-sign. a plus de 80%
G.E. 0,00 G.T. 0,05
to non-sign. a 100% non-sign. a plus de 90%
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Ici, nous parlerons du développement de 1'expression verbale de
1'enfant. De tels chiffres nous montrent qu'avec ou sans application de
PRODAS, les résultats ne changent pas.

Le tableau XXIb présente les résultats inscrits au graphique V.

TABLEAU XXIb

Résultats des énoncés

- Groupe D

Numéro des Groupe Groupe Ecart

énoncés expérimental témoin
1 Baisse 5,2% Baisse 3,8% 1,4
2 Baisse 5,2% Augm. 15,1% 20,3
7 Ne change pas Ne change pas 0,0
12 Baisse 9,3% Baisse 9,6% 0,3
.19 Augm. 15,7% Augm. 3,4% 12,6
39 Ne change pas Baisse 2,6% 2,6
49 Ne change pas . Baisse 9,4% 9,4

Les résultats de cette série sont treés variés. On peut voir
chez le groupe expérimental une augmentation, trois baisses et trois é-
galités. Le groupe témoin nous fait voir deux augmentations, quatre
baisses et une égalité.

Pour cette série d'énoncés, nous retrouvons des écarts élevés
aux questions 2 et 19, le dernier étant en faveur du groupe expérimen-

tal.
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Groupe E

Pour le cingquiéme objectif: "L'enfant doit augmenter sa compré-
hension des différences individuelles", nous trouvons les énoncés 5, 8,
" 13, 22, 30, 31 et 48. Le tablau XXIIA comprend certains parametres sta-

tistiques s'y rapportant.

TABLEAU XXIIa

Parametres statistiques

Groupe E
Pré-test | Post-test
Groupe Groupe Groupe Groupe
expérimental témoin expérimental témoin
15,14 18,29 16,14 17,71
X 79,70% 76,19% 84,96% 80, 52%
2,97 4,15 3,58 2,75
s 15,62% 17,30% 18,84% 12,51%
0,40 0,52
t1 non-sign. a 70% non-sign. a 60%
G.E. 0,57 G.T. 0,54
to non-sign. a plus de 50% non-sign. a 60%

Les résultats montrent que la différence entre les moyennes des
groupes expérimental et témoin est non-significative a 70% au pré-test
tandis qu'elle est non significative a 60% au post test.

Le tableau XXIIb présente les résultats enregistrés au graphique

VI.
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TABLEAU XXIIb

Résultats des énoncés

Groupe E
Numéro des Groupe Groupe Ecart
énoncés expérimental témoin
5 Augm.  5,3% Augm. 11,4% 6.1
8 Baisse 5,2% Baisse 4,5% 0.7
13 Augm. 15,8% Augm. 14 % 1.8
22 Augm. 5,3% Baisse 5,3% 10.6
30 Baisse 26, 3% Augm. 4,9% 31.2
31 Augm.  31,5% Augm.  2,6% 28.9
48 Augm. 10, 6% Augm.  7,2% 3.4

Ce groupe d'énoncés nous laisse voir deux baisses et cing aug-
mentations tant chez le groupe expérimental que chez le groupe témoin.
Nous remarquons des écarts élevés aux énoncés 22, 30 et 31. Ces écarts

dont un est négatif favorisent tous le groupe expérimental.

Groupe F
La sixiéme série d'énoncés: "L'enfant doit augmenter son accep-
tation des autres" comprend les énoncés 16, 17, 20, 23, 25 et 26. Le

tableau XXIIIa présente certains paramétres statistiques s'y rapportant.



74

GRAPHIQUE VI

Graphique comparatif des résultats
obtenus par les deux groupes pour les questions

de la série E.

A= Groupe expérimerntal

L <
\\ %\\&Q\\\\\\%\\\ A

U
I
L

100

T
\\\\\\\§§\\\\\\\\\\\\\\\\\§

(@)
(02N

(@] (o] (@) [®] (@] (@] (@) [®]

O o~ 0 wy = [\ o3 - (e}
sanualqo

. Ino, sasuodaa sap afejuadanoy

Numéros des questloﬂ

Grouve témoin

B~

(o}
- v

Q
o8

§§réponses post-test

Légende:

+u
n
L
o]
)
‘O
&
[N}
1]
(0]
n
£
[0}
o,
o
£4

\\\\&\\\\\\\\\\\\\\%&%&\

%&&\\\\\S\\\\\\\\\\ o
W/ \\\\\\\\\\\\\\\\\\\S‘\\\ o
| §\\\\\\\§\\\\\§\\ 7 o

_.w\ i \§\§§\§§

\\\\\\\\\\\\ \%\\\\\\\\M\\\

o (@] (@] (@]

[@) o (o} o
28] o~ “0 wy =3 ~0\ o -

le]

$3NuUa}qo
W TNO, sasuodpua sap abejuadanoy

tions

des ques

"

Numéros



TABLEAU XXIIIa

Parametres statistiques

75

Groupe F
Pré-test Post-test
Groupe Groupe Groupe Groupe
expérimental témoin expérimental témoin
15,43 20,71 15,71 18,00
X 81,20% 86,31% 82,71% 81,82%
2,88 3,20 3,04 . 4,40
s 15,15% 13,33% 16,00% 19,99%
0,67 0,09
t non-sign. a plus de 50% non-sign. a plus de 90%
G.E. 0,18 G.T. 0,49
to non-sign. a plus de 80% non-sign. a plus de 60%

Pour ce theme, nous observons que la différence entre les moyen-
nes des deux groupes au pré-test est non significative a plus de 50%

tandis qu'au post-test cette méme différence est non-significative a

plus de 90%.

Par ailleurs, la différence des moyennes entre le pré-test et le

post-test pour le groupe expérimental est non-significative a plus de

80% tandis que pour le groupe témoin elle est non-significative a plus

de 60%.

Les résultats non-significatifs de cette série nous indiguent

que le hasard a joué un rdle important pour ce qui est de 1'acceptation

des autres dans le développement de la socialisation.
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Le tableau suivant présente les résultats inscrits au graphique

VII.

TABLEAU XXIIIb

Résultats des énoncés

Groupe F
Numéro des Groupe Groupe Ecart
énoncés expérimental témoin
16 Augm. 10, 5% Baisse 20,5% 31,0
17 ne change pas Baisse 4,5% 4,5
20 Augm. 10, 5% Baisse 0,3% 10,8
23 Ne change pas Augm.  8,0% 8,0
24 Baisse  5,3% Baisse 8,0% 2,7
25 Baisse 5,2% Baisse 10,2% 5,0
36 Ne change pas Augm.  4,1% 4,2

Pour ce sixieme groupe d'énoncés, nous pouvons voir deux augmen-
tations, deux baisses et trois égalités chez le groupe expérimental tan-
dis que deux augmentations et cing baisses sont portées au compte du
groupe témoin,

Nous remarquons que deux énoncés seulement possédent un écart

€levé en faveur du groupe expérimental. Ce sont les énoncés 16 et 20.

Groupe G

Ce septieme et dernier groupe oli: "L'enfant doit augmenter sa
compréhension de 1'interaction sociale" se compose des énoncés 15, 26,
27, 28, 42, 45 et 46. Le tableau XXIVa présente certains paramétres

statistiques s'y rapportant.
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TABLEAU XXIVa

Parametres statistiques

Groupe G
Pré-test Post-test
Groupe Groupe Groupe Groupe
expérimental témoin expérimental témoin
15,43 20,86 17,00 19,00
X 81,20% 86,91% 89,47% 86, 36%
1,72 3,02 1,29 1,83
s 9,04% . 12,60% 6,80% 8,30%
0,97 0,77
3] sign. a plus de 60% sign. a plus de 50%
G.E. 1,94 6.T. 0,09
to sign. a plus de 90% non-sign. a plus de 90%

Nous constatons que la différence entre Tes moyennes des deux
groupes pour Te pré-test est significative & plus de 60% tandis qu'au
post-test elle est significative a plus de 50%. Aussi la différence en-
tre les moyennes du groupe expérimental du pré-test au post-test est si-
gnificative a plus de 90% tandis que celle du groupe témoin est non-
significative a plus de 90%. |

Au départ, nous constataons que le groupe témoin semble posséder
une avance sur le groupe expérimental. A la suite de 1'expérimentation
de PRODAS, Te groupe expérimental enregistre une trés nette augmentation
qui donne peut-€tre une 1égere avance sur le groupe témoin. Ce qui nous
améne a penser que PRODAS a fortement aidé 1'enfant & mieux comprendre

les interactions sociales.
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Le tableau XXIVb présente les résultats apparaissant au graphi-

que VIII.

TABLEAU XXIVb

Résultats des énoncés

Groupe G
Numéro des Groupe Groupe Ecart
énoncés expérimental témoin
15 Augm. 10,5% Augm.  7,6% 2,9
26 Augm. 10,5% Baisse 2,3% 12,8
27 Augm. 10,5% Baisse 5,3% 15,8
28 Augm. 5,2% Baisse 9,9% 15,1
4? Augm. 10,5% Augm. 15,1% 4,6
45 Augm. 5,2% Baisse 4,5% 9,7
46 Augm. 5,2% Baisse 4,2% 9,7

Chez 1e§ sujets du groupe expérimental, on ne retrouve que des

augmentations de réponses positives.
sa part deux augmentations et cing baisses.
Tous les écarts présentés sur ce tableau sont positifs.

sont favorables au groupe expérimental sauf un.

tions 26, 27 et 28 sont é&levés.

Le groupe témoin enregistre pour

Tous

Enfin, ceux des ques-
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Cette troisiéme cueillette de résultats nous a permis de voir
que le groupe expérimental a obtenu des résultats significatifs pour ce
gui est de sa prise de conscience de lui-méme, de son acceptation de
lui-méme et de sa compréhension de 1'interaction sociale.

Ayant calculé la moyenne des écarts pour les tableaux de série
"b" oU nous pouvions lire les variations, nous avons obtenu sensiblement
les mémes résultats que ceux présentds aux tableaux de la série "a" re-
présentant les parametres statistiques dont le test "t" de Student-
Fisher,

Le troisieme chapitre est consacré a 1'analyse et a i‘interpré-

tation des résultats qui nous apparaissent les plus significatifs.



CHAPITRE III
ANALYSE ET INTERPRETATION DES RESULTATS

Dans ce chapitre, nous analysons en premier lieu les résultats
présentés aux tableaux X, XI et XII oUu 1'on remarque des augmentations
significatives de 10,1% et plus dans le taux de réponsés positives entre
le pré-test et le post-test. Nous passons ensuite aux tableaux XV, XVI
et XVII olU 1'on retrouve des baisses de 10,1% et plus. Cette ana]ysé
est faite de fagon a comparer les deux groupes de répondants.

En second lieu, nous analysons les résultats des tableaux XVIII,
XX, XXIV ol cette fois-ci les énoncés ont été groupés par objectifs pré-

déterminés. Nous comptons sept énoncés pour chacun des objectifs.

Analyse des variations significatives

(10,1% et plus)

Les variations significatives dont nous parlons se définissent
comme étant la différence entre les réponses positives obtenues au pré-
test et celles obtenues au post-test. Rappelons que ces variations peu-
vent 8tre positives (augmentations) ou négative§ (baisses); elles sont
significatives pour nous Torsqu'elles sont de 10,1% et plus. Nous ana-

Tysons d'abord les variations positives.
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Variations positives

Les vingt réponses des tableaux X, XI, et XII enregistrent ce
type de variations positives. Nous les analysons en trois étapes; selon
1técart qui sépare les résultats des deux groupes de répondants. Tout
d'abord nous étudions les réponses comportant un écart supérieur a 10
qui ont été enregistrées par le groupe expérimental. Ensuite, nous pas-
sons aux réponses du groupe témoin dont 1'écart est supérieur a 10. En-
fin, nous voyohs Tes autres réponses dont 1'écart est inférieur a 10 qui
nous indiquent une augmentation des réponses positives supérieures a

10,1%.

Groupe expérimental

De ces vingt réponses, douze sont enregistrées par le groupe ex-
périmental et ont un écart supérieur a 10. Nous faisons la liste des
énoncés en donnant le numéro de 1'énoncé, 1'énoncé lui-méme, 1'écart en-
tre les groupes de répondants et enfin la référence au tableau d'ou il

est tiré. Ce modéle sera utilisé pour toutes les analyses de ce chapi-

tre.
Liste des questions
Augm. de Références
Numéro Enoncés rép. oui Ecart au
en % tableau
33 "Si on me donnait la possibité 15,7% 35,0 X1

d'étre une personne que j'admire,
je choisirais de rester moi-méme."



Numéro

16

31

43

32

40
27

26

29

19
20

tére

méme.

développement de 1'expression verbale.

Augm. de
Enoncés rép. oui
en %
"Je me sens bien avec tous les en- 10,5%
fants de ma classe."
"J'aime entendre les enfants de ma  31,5%
classe parler d'eux.
"Je suis bien dans ma peau." 10,5%
"Je suis fier d'avoir 1'adge que 15,8%
Jtai.
“Je suis fier du nom que je porte." 21,0%
"J'ai beaucoup d'amis(es) a 1'école 10,5%
“Je tiens compte des remarques 10,5%
gu'on me fait.
"Je pense a inventer toutes sortes  26,3%
d*histoires."
"Je parle souvent avec mes parents." 15,7%
"Je suis heureux ou heureuse quand 10,5%
tout le monde se sent bien."

"En général, je suis fier de moi." 10,6%

Ecart

31,0

28,9

24,5

21,1

17,9
15,8
12,8

12,7

12,3
10,8

10,6

84

Références
au
tableau

X

XTI

X1

XII

XI1

XI

Sept de ces énoncés (3, 19, 29, 32, 33, 40 et 43) sont a carac-

individuel, c'est-a-dire qu'ils n'impliquent que 1'individu lui-
I1s concernent la conscience de sdi, 1'acceptation de soi et le

Les cing autres énoncés (16, 20,

26, 27 et 31) sont a caractere social, ils impliquent 1'individu dans le

groupe.

I1s se rapportent a la compréhension des différences individu-

elles, 1'acceptation des autres et la compréhension de 1'interaction so-
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ciale. Les écarts entre les réponses des deux groupes de répondants
étant tous supérieurs a dix, il peut @étre intéressant de s'attarder 3a
tous ces énoncés.

A 1'énoncé 33, on demande a 1'enfant s'il choisit de rester Tui-
méme, méme si on lui donne la possibilité de choisir d'étre une personne
qu'il admire. Plusieurs séances de PRODAS sont consacrées a parler des
autres, de ce qu'ils sont, de ce qu'ils font, de ce qu’ils vivent; il
est possible qu'a la suite de ces interventions, 1'enfant en arrive a
prendre conscience de lui-méme et a s'accepter tel qu'il est. Chose in-
téressante, les enfants qui n'ont pas expérimenté PRODAS semblent plus
attirés par 1'idée de possibilité d'étre une autre personne de leur
choix.

Nous supposons qu'‘a force d'écouter et d'essayer de comprendre
les autres, 1'enfant en arrive a se sentir bien avec tous les autres en-
fants de sa classe. Ceux qui ont suivi 1'expérimentation de PRODAS nous
le démontrent a 1'énoncé 16 ol ils doivent nous dire s'ils se sentent
bien avec tous les enfants de leur classe. Aussi, le fait de s'exprimer
Tibrement devant Tes autres et de se sentir acceptés des autres font
qu'un individu se sente bien avec eux. Les enfants du groupe témoin en-
registrent une assez forte baisse dans leur réponse positive, ce qui
fait accentuer 1'écart entre les deux groupes de répondants.

Les résultats obtenus a 1'énoncé 31 démontrent que 1‘enfant qui
a suivi PRODAS a plus de facilité a écouter 1'autre. En effet, une des
regles de ce programme est que Tors de chaque session, les enfants sont

tenus d'écouter celui qui parle. Ils en arrivent méme a prendre plaisir
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a les écouter parler d'eux-mémes. Les enfants du groupe témoin sont
quand méme sensibles a la possibilité d'écouter 1'autre parler de 1lui.
Cette question enregistre la plus forte augmentation de réponses positi-
ves par les sujets du groupe expérimental.

Pour 1'énoncé 43 ou 1'enfant doit nous dire s'il se sent bien
dans sa peau, i1 est possible qu'apreés 1'expérimentation de PRODAS, les
enfants en sont arrivés a mieux se sentir dans Tleur peau. Ce qui con-
firme notre question de recherche c'est le résultat négatif chez Tes su-
jets du Qroupe témoin qui eux n'ont pas été habitués a parler d'eux et
de leurs sentiments.

En général, on constate que les enfants de onze ou de douze ans
ont tendance a se percevoir déja comme des adolescents(es). Ils
agissent souvent comme s'11§ étaient au secondaire. Nous croyons donc
qu'a la suite de 1'expér1menta£ion, plus d'enfants sont conscients des
avantages que leur offre leur age et, comme ils le répondent & 1'énoncé
32, ils sont fiers d"avoir 1'dge qu'ils ont. Ce qui peut nous indiquer
qu'ils s'acceptent tels qu'ils sont. Certains sujets du groupe témoin
ne semblent pas apprécier leur age.

A 1'énoncé 40, 1'enfant doit évaluer s'il est fier du nom qu'il
porte. Bien souvent, des enfants de onze ou douze ans sont portés a dé-
former le nom de famille de leur camarade et méme leur propre nom dans
le seul but de s'amuser entre eux. Nous constatons que ltes sujets qui
ont suivi PRODAS s'amusent de moins en moins a ce genre de jeux. Se-

raient-ils dans de meilleures dispositions pour s'accepter tels qu'ils
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sont avec les noms qu'ils portent? Les enfants du groupe témoin sont
quand méme préts a accepter d'étre fier de leur nom.

I1 est possible qu'a la suite de tous les changements que 1'ex-
périmentation de PRODAS apporte dans la personnalité des éléves qui sui-
vent ce programme, ceux-ci se fassent plus d'amis. En effet, PRODAS
initie ses membres a 1'écoute active et affective. C'est ainsi qu'a
1'énoncé 27 les sujets du groupe expérimental affirment qu'ils ont beau-
coup d'amis a 1'école. Nous pouvons penser que les sujets du groupe té-
moin ne sont pas tout a fait préts a 1'écoute active pour se faire de
nouveaux amis. Car la baisse enregistrée a ce dernier groupe n'indique
pas nécessairement qu'ils n'ont pas d'amis a 1'école.

A 1'énoncé 26 ou 1'enfant nous dit qu'il tient compte des remar-
ques qu‘on 191 fait, nous notons que ce sont Tes sujets du groupe expé-
rimental qui ont amélioré leur attitude positive. Nous croyons que si
1'enfant en arrive a tenir compte des remarques qu'on lui fait, c'est
tout d'abord qu'il est conscient de ses capacités et de la possibilité
de s'améliorer. 1I1 accepte que certains de ses comportements ne soient
pas aimés de tous les autres, il admet donc ses torts et accepte par le
fait méme de changer. 11 n'est pas facile pour des jeunes de cet age
d'accepter de se faire reprendre surtout au plan comportemental. Il se
peut que PRODAS, dans ses .séances sur 1'acceptation des autres et de
nous-méme ait aidé 1'enfant a améliorer sa capacité d'écoute face aux

remarques qu'on peut tui faire.
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Prenons 1'énoncé 29 ou 1'enfant doit nous dire s'il pense a
inventer toutes sortes d'histoires. Nous pouvons penser que 1'expéri-
mentation de PRODAS a aidé 1'enfant & prendre conscience des possibili-
tés qu'il a de créer a partir de son imagination et qu'il s'en servira
plus facilement. I1 est certain que le groupe expérimental a enregistré
une plus forte augmentation de ses réponses positives, mais 1'augmenta-
tion du groupe témoin n'est pas a négliger. Nous pouvons donc déduire
que 1é plupart des enfants de onze ou douze ans pensent normalement a
inventer toutes sortes d'histoires.

Nous croyons d'apres les résultats obtenus pour 1'énoncé 19 ol
1'enfant doit nous dire s'il parle souvent avec ses parents, que les eh-
fants qui ont fait 1'expérimentation ont tendance a dialoguer plus sou-
vent avec leurs parents.

Nous constatons qu'a 1'énoncé 20 ou 1'enfant nous dit qu'il est
heureux quand tout Te monde se sent bien est étroitement 1ié a 1'énoncé
16. En effet, si on se sent bien avec les autres, on veut aussi que les
autres se sentent bien avec nous. Cela peut méme nous rendre heureux.
PRODAS, dans ses séances sur T1'interaction sociale aide 1'enfant a se
sentir bien en présence des autres qui se sentent bien en sa présence.

Enfin, & 1'énoncé 3 ou 1'enfant nous dit qu'en général, il est
fier de Tui, nous supposons que les séances de prise de conscience de
nous-méme faites par le groupe expérimental ont contribué & donner a

1'enfant une meilleure image de lui-méme.
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Ces douze énoncés que nous venons d'étudier confirment nos ques-
tions de recherche en ce qui concerne le groupe expérimental: 1- PRODAS
peut s'appliquer dans une classe réguliere de niveau primaire; 2- PRODAS
favorise réellement 1'épanouisement social de 1'enfant en milieu scolai-
re régulier. Viennent ensuite les énoncés pour lesquels c'est le groupe
témoin qui enregistre de tres fortes augmentations de réponses positives

et dont 1'écart est supérieur a 10.

Groupe témoin

Deux énoncés révelent une augmentation de réponses positives su-
périeure a 10,1% chez les sujets du groupe témoin et dont 1'écart est

supérieur a 10.

Augment . Références
Numéro Enoncés en Ecart au
% tableau
2 "Quand je parle, J'aimerais étre 15,1% 20,3 XI
enregistré."
29 "Je pense a inventer toutes sortes 13,6% 12,7 XII

d'histoires.”

Ces énoncés réferent a 1'individualité de 1'enfant. Ils tou-

chent la conscience de soi et le développement de 1'expression verbale.

Pour ce qui est de 1'énoncé 2 ol 1'enfant nous dit qu'il aime-

rait €tre enregistré Torsqu'il parle, nous constatons que 1'écart est de



90

20,3 en faveur du groupe témoin. Nous notons que c'est 1'énoncé ol Te
moins d'enfants ont répondu positivement. D'autre part, un examen at-
tentif de cet énoncé pourrait indiquer qu'il ne mesure aucun aspect de
la socialisation.

A 1'énoncé 29 olu 1'enfant nous affirme qu'il pense a inventer
toutes sortes d'histoires, le groupe témoin enregistre une augmentation
de 13,6% bien que celle du groupe qui a expérimenté PRODAS a augmenté
- ses réponses positives de 26,3%. Comme nous 1'avons dit dans la premié-
re partie de ce chapitre, penser a inventer toutes sortes d'histoires
est propre a tous les enfants de cet dge. Cette question est une des
deux ou les deux groupes de répondants ont enregistré une augmentation
significative supérieure a 10,1%.

Enfin dans une dernier temps, nous ferons une liste des énoncés
pour lesquels nous avons enregistré une augmentation supérieure a 10,1%

mais dont 1'écart entre les deux groupes est inférieur a 10.

Questions dont 1'écart est inférieur a 10.

) Augm. de Références
Numéro Enoncés rép. oui Ecart au
en % tableau
44 "J'essaie de rester moi-méme en 10,5% 6,7 X
toutes occasions.
5 "J'aimerais comprendre plus faci- 11,4% 6,1 X

lement les réactions des autres."

42 "Quand un enfant ne veut plus me
parler, je me sens mal." 15,1% 4,6 XI
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Augment . Références
Numéro Enoncés en Ecart au
% tableau
21 "Je pense a des choses qui ne sont 10,5% 4,5 X
pas réelles”
48 "Je suis capable de dire a mes amis 10,7% 3,4 X
gue je ne suis pas d'accord avec
eux."
15 "J'aime travailler en équipe.” 10,5% 2,9 X
13 "Je voudrais savoir ce qui fait que 10,8% 1,8 XI
chacun de nous est différent des :
autres."

Pour ces énoncés, nous avons indiqué 1'augmentation la plus
forte, car pour chacun d'eux, nous avons recueilli des augmentations su-
périeures a 10,1% chez les deux groupes de répondants. C'est le groupe
expérimental qui enregistre les plus fortes augmentations pour les énon-
cés 44, 21, 48, 15 et 13. Le groupe témoin enregistre 1es'p1us fortes
augmentafions pour les énoncés 5 et 42. 11 est aussi important de dire
que les deux groupes de répondants ont enregistré des augmentations su-
périeures a 10,1% aux questions 42 et 13. L'augmentation des réponses
positives dans les 2 groupes pour ces 7 énoncés pourrait s'expliquer par

la maturation des éleves.

Variations négatives
Les tableaux qui représentent les baisses de 10,1% et plus sont

les tableaux XV, XVI et XVII. Sur ces trois tableaux, neuf énoncés
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seulement sont représentés. Le groupe expérimental enregistre les plus
fortes baisses pour quatre de ces questions: 30, 34, 18 et 47. Le
groupe témoin enregistre les plus fortes baisses aux cing autres ques-

tions soit: 16, 33, 43, 25 et 41,

Groupe expérimental.
Sur les quatre énoncés pour lesquelles le groupe qui a expéri-
menté PRODAS a enregistré les plus fortes baisses de réponses affirmati-

ves, voici ceux dont 1'écart entre les deux groupes est supérieur a 10.

Baisse de Références
Numéro Enoncés rép. oui Ecart au
en % tableau

30 “Je pense aux enfants de ma clas- 26, 3% 31,2 XVII

se, a ce qu'ils ont de différent

d'avec moi."
34 "Je recherche rarement 1'aide des 21,1% 29,4 XVII

autres.”

Le premier de ces énoncés est a caractere social et touche la
compréhension des différences individuelles. L'autre est a caractére

individuel; i1 indique le degré de confiance que 1'enfant a de 1lui.

A 1'énoncé 30, 1'enfant doit nous dire s'il pense aux enfants de
sa classe a ce qu'ils ont de différent d'avec lui. Une réponse négative
a cette question nous laisse supposer que 1'enfant connait assez bien
ses compagnons qu'il n'‘éprouve plus le besoin de penser aux différences
entre les .individus. En effet, lors des sessions de PRODAS, les enfants

sont amenés a parler d'eux pour se faire connaitre ouvertement des

autres membres du groupe.
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L 'énoncé 34 comporte une certaine ambiguité. Si 1'enfant répond
non a 1'énoncé "je recherche rarement 1'aide des autres", cela peut vou-
lToir dire qu'il recherche effectivement 1'aide des autres. Les réponses
a cet énoncé nous font quand méme réaliser que les sujets du groupe ex-
périmental ont tendance a rechercher 1'aide des autres tandis que ceux
du groupe témoin préferent travailler seul. Nous pouvons penser que
1'enfant qui n'a pas expérimenté PRODAS semble ne pas comprendre le sens
du travail d'équipe et préfere davantage travailler séu].

Bien que les résultats de ces énoncés soient fortement négatifs,
nous constatons quand méme une évolution dans la socialisation des su-

jets du groupe expérimental.

Groupe témoin

Nous remarquons que le groupe témoin a enregistré les plus for-

tes baisses a 5 énoncés dont 4 pour lesquels 1'écart est supérieur a 10.

Baisse de Références

Numéro Enoncés rép. oui Ecart au
' en % tableau

33 “Si on me donnait la possibilité 19, 3% 35,0 XVI
d'étre une personne que j'admire,
je choisirais de rester moi-méme."

16 "Je me sens bien avec tous les en- 20,5% 31,0 XVII
fants de ma classe."

43 "Je suis bien dans ma peau." 10, 3% 20,8 XV

41 "Lorque je me sens mal, je sais 10,3% 15,6 XV

pourquoi."
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Trois de ces énoncés sont a caractére individuel, ils concernent
la connaissance et 1'acceptation de soi. Ce sont les énoncés 33, 41 et
43. L'énoncé 16 est a caractére social et touche 1'acceptation des
autres.

Les énoncés 16,33 et 43 ayant déja été analysés dans la premieéere
partie ce chapitre, nous traiterons seulement 1'énoncé 41.

A 1'énoncé 41, 1'enfant doit nous dire s'il sait pourquoi il se
sent mal quand cela arrive. Les résultats obtenus a cet énoncé nous
laissent supposer que les sujets qui n'ont pas expérimenté PRODAS ne se
connaissent pas suffﬁsamment pour ijdentifier les raisons de leurs malai-
ses. Par contre nous supposons une certaine connaissance de soi chez
les sujets du groupe expérimental.

Méme si les résultats de ces énoncés sont enregistrés comme va-
riations négatives, il n'en reste pas moins que les sujets du groupe ex-

périmental poursuivent une certaine évolution dans leur socialisation.

Enoncé dont 1'écart est inférieur a 10
Trois énoncés sur les neuf de ce type inscrivent des baisses su-
périeures a 10% mais 1'écart entre les deux groupes de répondants est

inférieur a 10,1.
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Baisse de Références
Numéro Enoncés rép. oui Ecart au
en % tableau
18 "Je sais d'avance que je peux ré-  10,5% 7,4 XV
ussir mes problémes de mathéma-
tiques quand j'en ai a faire."
25 "Jtaccepte gque quelqu'un d'autre 10,2% 5,0 XV
me dise ce qu'il pense de moi."
47 “Je suis certain que ce que je 10,5% 3,7 XV
fais c'est pour moi que je le
fais."

Pour ces trois énoncés, la baisse inscrite est la plus forte des
deux groupes. Le groupe expérimental enregistre les plus fortes baisses
aux questions 18 et 47. Par contre c'est le groupe témoin qui enregis-
tre la plus forte baisse a 1'énoncé 25. A ces trois énoncés, les deux
groupes de répondants ont enregistré des baisses de réponses positives.
Nous remarquons que les résultats a ces énoncés démontrent que les su-
jets des deux groupes n'ont pas besoin des autres pour fonctionner soci-
alement. Ces résultats montrent que PRODAS n'a pas contribué a dévelop-
per ces trois aspects de la socialisation. Les résultats a ces trois

énoncés infirment nos deux questions de recherche.

Les enfants qui ont expérimenté PRODAS semblent avoir amélioré
leurs contacts sociaux entre eux et avec les autres éléves de 1'école.
Cette amélioration a pu &tre vérifiée par 1'observation de leur compor-

tement en présence des autres. Dans la premiére colonne nous énumérons
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les comportements non socialement acceptables les plus apparents. La

deuxiéme colonne montre le progrés réalisé en rapport avec ces .comporte-

ments chez les éléves qui ont expérimenté PRODAS.

Avant

Les enfants se battaient dans
la cour de récréation, tous les
prétextes étaient bons pour dé-
clencher une bataille.

Les enfants se moquaient de
ceux qui avaient des difficultés .
d'apprentissage, ils les laissaient
seuls ou s'ils travaillaient avec
eux c'était pour s'amuser a leurs
dépens.

Les enfants ne repectaijent pas
les adultes. Ils se moguaient
d'eux, parlaient fort; couraient
dans les corridors et riaient des
adultes qui voulaient les en empé-
cher.

Les enfants ne se respectaient
pas entre eux, les grands (11-12
ans) prenaient plaisir a faire se
battre les petits dans la cour de
récréation. Ou bien encore, ils
prenaient leurs jeux pour les fai-
re facher.

Apres

I1s se rencontrent, discutent,
essaient de s'entendre. Il1s re-
glent leur probleéemes par la dis-
cussion car on n'observe plus de
batailles dans la cour pour ces
jeunes.

I1 ne les laissent plus seuls,
en équipe ils leur trouvent une
t3che appropriée a leurs capaci-
tés. Ils vont méme jusqu'a jouer
avec eux dans la cour d'école.

I1s circulent dans 1'école en
marchant et en parlant bas, lors-
qu'ils rencontrent un adulte, ils
lui sourient et lui disent bon-
jour, ils 1'aident aussi a porter
ses colis.

I1s trouvent d'autres moyens
de les amuser, certains jouent
avec eux pour leur montrer de nou-
veaux jeux. D'autres ont formé
une équipe de ballon pour ne plus
déranger les plus petits. Nous
avons remarqué qu'il n'y avait
plus de séances d'initiation a la
bataille.
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IT est certain que beaucoup d'autres comportements se sont amé-
1iorés chez ces enfants, mais nous avons retenus ceux gqui nous sem-
blaient les plus importants a changer pour obtenir une vie sociale inté-
ressante et une classe ou il fait bon se retrouver. Pour ce qui est du
groupe qui n'a pas expérimenté PRODAS, une observation semblable a été
faite par le groupe d'enseignants{es). Ils n'ont remarqué aucun change-
ment majeur dans le comportement social des éléves de ce groupe. Ceux-
ci possédaient au préalable un comportement socialement acceptable dans

1'ensemble.

Analyse des énoncés

regroupés par objectifs

La seconde partie de ce chapitre est consacrée a 1'analyse des
tableaux XVIII, XX, et XXIV. Le test "t" fait ressortir la concentration
 de 1'augmentation des réponses positives particulierement aux énoncés
des trois objectifs présentés a ces tableaux. Nous avons déja constaté
que pour la plupart des énoncés, le groupe expérimental a répondu dans
le sens d'une amélioration de sa socialisation. On retrouve cette aug-
mentation surtout pour les objectifs suivants: "L'enfant doit prendre
conscience de lui-méme." (tableau XVIII), 1'enfant doit s'accepter tel
qu'il est." (tableau XX) et "L'enfant doit augmenter sa compréhension
de T'interaction sociale." (tableau XXIV). Nous allons donc commenter

seulement ces trois objectifs.
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Groupe A
Cette série d'énoncés s'attarde a la prise de conscience qu'a

1'enfant de lui-méme. On fait référence au tableau XVIII.

Deux énoncés en particulier, sur les sept, indiquent un change-
ment significatif dans les réponses positives. Ces deux énoncés mon-
trent que les sujets du groupe expérimental ont acquis une plus grande
conscience de leur pensée imaginaire. Ils ont pris conscience de leurs
capacités de réflexion sur les choses irréelles et d'inventer toutes

sortes d'histoires a partir de ces réflexions.

Groupe C

Cgtte série d'énoncés porte sur 1'objectif suivant: L'enfant
doit s'accepter tel qu'f] est".k Nous faisons référence au tableau XX.

Tous les énoncés de ce groupe nous indiquent une augmentation de
réponses positives chez les sujets du groupe expérimental. Cing de ces
énoncés nous montrent une augmentation significative de plus de 10,1%.

Par leurs réponses, les enfants du groupe expérimental nous mon-
trent gu'ils sont davantage fiers d'eux-mémes (de leur nom, de leur
age). Ils préferent rester eux-mémes en toutes occasions. En un mot,

ils se sentent bien dans leur peau.
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Groupe G

Dans ce dernjer groupe d'énoncés, nous retrouvons ceux ol 1'en-
fant doit indiquer sa compréhension de 1'interaction sociale. Nous fai-
sons référence au tableau XXIV.

Comme pour le troisieme objectif, tous les énoncés démontrent
une forte augmentation des réponses positives chez les sujets du groupe
exbérimenta]. Trois des sept énoncés indiquent un changement significa-
tif supérieur a 10,1%.

I1s nous montrent que les sujets du groupe expérimental, apres
1'expérimentation aiment le travail d'équipe, tiennent compte des remar-
qués qu'on leur fait et ont beaucoup d'amis a 1'école.

Pour trois autres énoncés, nous remarquons que suite a 1'expéri-
mentation les enfants s'habituent a parler de leurs faits et gestes avec
les autres, ils commencent a aimer jouer a des jeux d'équipe. De plus en
plus ils essaient de participer aux décisions qui sont prises par Teur

équipe de travail.

Cette analyse nous a permis de voir que les changements signifi-
catifs se retrouvent surtout chez les sujets du groupe expérimental.
Nous pouvons affirmer que PRODAS a changé le comportement social du
groupe d'éleves qui 1'a expérimenté. PRODAS a notamment aidé ces éléeves
a mieux se connaitre, s'accepter et a mieux comprendre 1'interaction so-

ciale.



CONCLUSION

Au cours de ce travail, nous nous sommes penchée sur notre vécu
profesionnel pour en dégager une situation problématique qu'il nous
était possible de rectifier. Des trois postes que nous avons occupés
successivement dans 1‘'enseignement, la socialisation de 1'enfant en mi-
Tieu scolaire nous est apparue comme une Situation qu'il était souhaita-
ble d'améliorer le plus tot possible.

Notre revue de Tittérature nous a permis de donner une défini-
tion opérationnelle de la socialisation. Nous avons par la suite retenu
Te programme PRODAS comme solution possible, praticable et réalisable
pour améliorer le développement de la socialisation de 1'enfant en mi-
lieu scolaire.

Nous avons prbcédé a la construction d'un instrument de mesure
(questionnaire) pour nous permettre de voir clairement ou se situaient
nos deux groupes de répondants dans leur développement social. Ce ques-
tionnaire fut présenté deux fois aux éléves. Avant 1'application de
PRODAS (pré-test) et aprés 1'application de PRODAS (post-test).

PRODAS fut appliqué dans notre milieu de travail soit une classe
de cinquieme et sixieme années d'enseignement primaire (groupe expéri-
mental). Notre groupe témoin se composait aussi d'éléves de cinquiéme
et sixiéme années.

A la suite de 1'expérimentation, nous avons présenté les résul-

tats de fagcon a comparer les deux groupes de répondants. Nous les avons
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d'abord présentés a 1'aide de parametres statistiques dont le test "t"
de Student-Fisher puis par les variations des réponses positives
obtenues du pré-test au post-test.(

Enfin, nous avons procédé 3 1'analyse des résultats qui nous
semblaient les plus significatifs soit ceux dont les variations étaient
supérieures a 10,1% et dont 1'écart entre les deux groupes était supé-
rieur a 10.

Une observation des deux groupes a été faite par le groupe d'en-
seignants(es) qui travaillaient auprés d'eux. Nous avons surtout obser-
vé les comportements socialement acceptables ou non chez ces éleves.

Nous sommes maintenant en mesure de répondre a nos deux ques-
tions de départ sur ce programme de développement affectif et social a
savoir si ce programme PRODAS est applicable dans une classe réguliéere
et s'il favorise réellement 1'épanouissement social de 1'enfant dans le
milieu scolaire.

En réponse a notre premiére guestion de recherche, "PRODAS peut-
i1 s*appliquer dans une classe réguliere de niveau primaire?", nous pou-
vons dire que ce programme est applicable avec des enfants de classe ré-
guliere. Notre expérience nous en donne la certitude. Chaque sujet du
gFoupe expérimental a compris Tes regles et les a suivies tout au Tong
de 1'expérimentation. Chacun des membres assis par terre se tenait rai-
sonnablement tranquille.. Une seule personne parlait a la fois, elle de-
mandait son tour en levant la main. Enfin, chacun écoutait et était ca-

pable de répliquer ou de poursuivre la conversation. Bref, de par notre
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vécu de cette expérience, nous pouvons dire que PRODAS est applicable au
cours régulier et plus précisément dans une classe a divisions multiples
de niveau d'enseignement primaire.

En réponse a notre deuxiéme question de recherche, "PRODAS favo-
rise-t-il réellement 1'épanouissement social de 1'enfant en milieu sco-
Taire régulier?”, nous pouvons dire oui. L‘expériénce nous a montré
qu'au départ, le niveau de socialisation du groupe témoin est plus éle-
vé que celui du groupe expérimental. D'aprés les résultats obtenus au
post-test, nous observons une augmentation de réponses positives beau-
coup plus forte chez Tes sujets du groupe expérimental en particulier
pour Tes trois objectifs suivants: "L'enfant doit prendre conscience de
Tui-méme.", "L'enfant doit s'accepter tel qu'il est." et "L'enfant doit
augmenter sa compréhension de 1'interaction sociale.”

Nous pouvons donc conclure que notre expérience a réussi a ame-
ner le groupe expérimental au moins au méme niveau de socialisation que
le groupe témoin (tableau Va). Cette constatation est vérifiée par une
observation des sujets du groupe expérimental par le personnel de 1'éco-
le. Celui-ci a constaté une amélioration dans les relations de ce grou-
pe avec les autres éléves de 1'école.

A la suite de cette expérience de recherche, nous pensons que le
questionnaire utilisé serait un instrument de mesure a. perfectionner ou
a compléter. Nous pourrions 1'améliorer en augmentant le nombre d'énon-
cés mais ce questionnaire, étant destiné & des éléves de niveau d'ensei-

gnement primaire, nous avons choisi de le faire relativement court.
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Cette recherche nous a procuré beaucoup de satisfaction puis-
qu'elle a permis de corriger une situation qui entravait le bon fonc-
tionnement de notre travail quotidien.

Voyant que PRODAS a favorisé la socialisation de 1'enfant dans
notre groupe expérimental, nous nous proposons d'utiliser cet instrument

a chaque fois que cela nous semblera opportun.
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Questionnaire sur la socialisation

Ce questionnaire comprend 49 questions auxquelles tu dois répon-
dre. Ces énoncés se rapportent a ta personnalité. C'est pourquoi tu
dois y répondre seul. Tu n'écris pas ton nom sur aucune des feuilles.

Sur les feuilles, comme réponse, tu entoures le carré dans le-
quel i1 y a le chiffre 1 si c'est oui; si C'est non, tu entoures le car-

ré dans lequel i1 y a le chiffre 2. Je te donne un exemple.

ou] non
J'aime bien mes éleves : " '—_2—]
oui non
J'ai faim lorsque je me léve "

Ce n'est pas nécessaire de réfléchir longtemps a tes réponses,
tu n'as qu'a me donner ta premiere idée. Si tu hésites, je préfere que
tu y reviennes a la fin. N'oublie pas, donnes toujours ta premiére

idée.



10-

11-

12-

J'aime parler devant les autres.

Quand je parle, j'aimerais &tre enregistré .

En général, je suis fier de moi.

Si je suis un gargon, je suis fier d'étre
un garcon. Si je suis une fille, je suis
suis fier d'@tre une fille.

J'aimerais comprendre plus facilement les
réactions des autres éleves.

IT m'arrive d'avoir peur.

Je suis capable de parler si on me le demande.

J'aime savoir ce que pense vraiment mes amis.

IT m'arrive d'avoir des moments oUu je m'ennuie.

Je me sens bien.
J'ai déja fait de tres belles recherches.

Ordinairement, je dis ce que je pense.

non
non

non

non

non

2

non
non
non
non
non
non

non

H
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10

11

12

13



13-

14-

15-

16-

17-

18-

19-

20~

21-

22~

23-

24-

Je voudrais savoir ce qui fait que chacun de
nous est différent des autres.

Je suis fier de moi quand je fais une bonne
action.

J'aime travailler en équipe.

Je me sens bien avec tous les enfants de
ma classe.

J'aime partager mes connaissances avec les
autres enfants.

Je sais d'avance que je peux réussir mes

problemes de mathématique quand j'en ai a faire.

Je parle souvent avec mes parents.

Je suis heureux ou heureuse quand tout le
monde se sent bien.

Je pense a des choses qui ne sont pas réelles.

J'aime faire connaissance avec des personnes
que je ne connais pas.

Je trouve normal que mon ami n'ait pas envie
de jouer s'il a de la peine.

J'accepte qu'un autre éléve n'ait pas envie
de me parler.

oui

oui

oui

oui

oui

oui

oui

oui

A

oui

oui

oui

oui

non

non

non

2]

non

non

non

non

non

non

non
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16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26



25-

26~

27~

28~

29~

30-

31-

32-

33-

34-

35-

36-

J'accepte que quelqu'un d'autre me dise ce
qu'il pense de moi.

Je tiens compte des remarques qu'on me fait.

J'ai beaucoup d'amis a 1'école.

J'aime parler avec les autres de ce qu'ils
font.

Je pense a inventer toutes sortes d'nistoires.

Je pense aux enfants de ma classe, a ce
gu'ils ont de différent d'avec moi.

J'aime entendre Tes enfants de ma classe
parler d'eux.

Je suis fier d'avoir 1'age que j'ai.

Si on me donnait la possibilité d'étre une
personne que j'admire, je choisirais de
rester moi-méme.

Je recherche rarement 1'aide des autres.

Je suis capable de dire si mes pensées sont
agréables ou désagréables.

J'aime aider d'autres enfants.

oui

oui

1

oui

oui

oui

oui

oui

oui

oui

1

oui

oui

oui

non

non

2]

non

non

non

non

[2]

non

non

non

2

non

non

non

(2]
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27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37



37-

38-

39-

40-

41-

42-

43-

44-

45-

46-

47-

48-

Je pense réussir dans la vie.

Lorsque j'ai compris 1'explication de mon
travail, je le fais sans redemander d'autres
explications.

J'aime présenter devant la classe un travail
que j'ai fait moi-méme.
Je suis fier du nom que je porte.

Lorsque je me sens mal, je sais pourquoi.

Quand un enfant ne veux plus me parler, je me
sens mal.

Je suis bien dans ma peau.

J'essais de rester moi-méme en toutes
occasions.

J'aime jouer dans des jeux d'équipes.

J'essaie de participer aux décisions qui sont
prises dans 1'équipe avec laquelle je travaille.

Je suis certain que ce que je fais, c'est pour
moi que je le fais.

Je suis capable de dire a mes amis que je
ne suis pas d'accord avec eux.

oui

oui

oui

1l

oui

H

oui

oui

oui

oui

oui

oui

[

oui

B

oui

H

non

non

non

non

2

non

non

non

non

non

¥

non

non

non

112

40

41

4z

43

44

45

46

47

48

49
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oui non

49- J'aime parler librement de toutes sortes : 51
de choses avec mes amis.

Merci d'avoir répondu
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Aucune variation

Le tableau VII représente les énoncés pour lesquels nous avons

les mémes réponses au pré-test qu'au post test.

TABLEAU VII
Réponses qui ne changent pas

du pré-test au post-test

Numéro des Groupe Groupe
énoncés expérimental témoin
3 Augm. 10,6% Ne change pas
7 , Ne change pas Ne change pas
9 Ne change pas Augm. 3,8%
11 Ne change pas : Augm.  3,4%
17 Ne change pas Baisse 4,5%
23 Ne change pas Augm.  8,0%
35 ‘Ne change pas Baisse 5,7%
36 Ne change pas : Augm. 4,2%
39 Ne change pas Baisse 2,6%
49 Ne change pas Baisse 9,4%

Onze réponses sur une possibilité de quatre-vingt-dix-huit ne
sont pas changées au post-test soit 11,2%. Neuf de ces réponses sont
enregistrées chez le groupe expérimental, les deux autes chez le groupe

témoin.
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Augmentation de 0,1% a 5%

Nous étudions les réponses pour lesquelles sont enregistrées des

augmentations entre 0,1% et 5%.

TABLEAU VIII

Augmentations de 0,1% a 5%

| Numéro des Groupe Groupe
énoncés expérimental témoin
4 Augm.  5,3% 4,2%

9 Ne change pas 3,8%

11 " Ne change pas 3,4%
19 Augm. 15,7% 3,4%
30 Baisse 26,3% 4, 9%
31 Augm. 31,5% 2,6%
36 Ne change pas 4,2%
40 Augm. 21,0% 3,1%
44 Augm. 10,5% 3,8%

Neuf énoncés sur quatre-vingt-dix-huit se retrouvent avec ce
type d'augmentations, soit 9,2%. Mais nous remarquons que ces augmenta-

tions se trouvent toutes chez le groupe témoin.



Augmentations entre 5,1% et 10%

Le tableau IX représente les énoncés chez lesquels nous avons

observé des variations positives entre 5,1% et 10%.

TABLEAU IX

Augmentations de 5,1% a 10%

-

Numéro des
réponses

Groupe
expérimental

5,3%
5,3%
5,3%
5,3%
Augm. 10,5%
Augm. 10,5%
5,3%
Ne change pas
5,2%
Baisse 21,1%
5,3%
5,3%
5,3%
5,2%
5,2%
Augm. 10,6%

-Groupe
témoin

Augm. 4,2%
Augm. 11,4%
Baisse 0,8%
Baisse 4,5%
7,6%
6,0%
Baisse 5,3%
8,0%
Baisse 9,9%
8, 3%
Baisse 4,9%
Baisse 1,5%
Baisse 10,3%
Baisse 4,5%
Baisse 4,5%
7,2%

Seize réponses positives sur une possibilité de quatre-vingt-
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dix-huit, soit 16,3% nous indiquent qu'il y a eu une augmentation entre

5,1% et 10%.

rimental, les cing autres chez le groupe témoin.

Onze de ces augmentations se trouvent chez le groupe expé-

Les deux autres tableaux que nous verrons ici représentent les

variations négatives inférieures a 10%.
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Au tableau XIII nous pouvons voir les réponses pour lesquelles

on a enregistré une diminution de 1'ordre de 0,1% a 5%.

TABLEAU XIII

Baisses entre 0,1% et 5%

Numéro des
énonceés

1

6

8
14
17
18
20
26
37
38
39
45
46

Groupe
expérimental

Baisse 5,2%
Augm.  5,3%
Baisse 5,2%
Augm.  5,3%
Ne change pas
Baisse 10,5%
Augm. 10,5%
Augm. 10, 5%
Augm.  5,3%
Augm.  5,3%
Ne change pas
Augm. 5,2%
Augm.  5,2%

Groupe
témoin

v w

MmO, 0 o

w w
3R 5 32 3R 3R 32 32 R

NOWRBROw
-

w

4,9%
1,5%
2,6%
4,5%
4,5%

Toutes les baisses de ce type se retrouvent chez le groupe té-

moin. On en reléeve treize sur une possibilité de quatre-vingt-dix-huit

soit 13,3%
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Le tableau XIV releve les énoncés pour lesquels on a enregistré

une baisse entre 5,1% et 10%

TABLEAU XIV

Baisses entre 5,1% et 10%

Numéro des
énoncés

1

2

8
10
12
22
24
25
27
28
32
35
47
49

Groupe
expérimental

5,2%
5,2%
5,2%
5,2%
9,3%
Augm.  5,3%
5,3%
5,2%
Augm. 10,5%
Augm.  5,2%
Augm. 15,8%
Ne change pas
Baisse 10,5%
Ne change pas

Groupe
témoin

Baisse 3,8%
Augm. 15,1%
Baisse 4,5%
5,7%
9, 6%
5,3%
8,0%
Baisse 10,2%
5,3%
9,9%
5,3%
5,7%
6,8%
9,4%

Dix-sept réponses sur une possibilité de quatre-vingt-dix-huit

ont enregistré une baisse entre 5,1% et 10%, ce qui nous donne.un pour-

centage de 17,4%.

Sept de ces baisses se trouvent chez le groupe expérimerital, les

dix autres chez le groupe témoin.



